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 ÊœªÚfl¡ ¡Û”Ì«1+¡ÛÓ¡ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¡ı ¡Û1± fl¡Ô±¸±ø˝Ó¡… Î¬◊¡ÛÚ…±À¸ ¸˜±Ê1 ¡ı±ô¶ª õ∂øÓ¡2Âø¡ı fl¡±ø˝Úœ

’±1n∏ ‰¡ø1S1 ø¡ıø‰¡SÓ¡±À1 fl¡˘±¸≈˘ˆ¡ 1+¡ÛÓ¡ Ó≈¡ø˘ Òø1¡ı ¡Û±À1º ¡ı±ø˝…fl¡ ‚È¡Ú±Ó¡Õfl¡ ’±ˆ¡…ôL1œÌ ø˙Ó¡

¸—‚øÈ¡Ó¡ ˜±Úø¸fl¡ ¸˜¸…±¸˜”˝1 øÚÀÈ¡±˘ 1+¡Û ø¡ıÕ˘ ø¡ı—˙ ˙øÓ¡fl¡±1 ¡Û=±˙-¯∏±øÍ¡1 ˙fl¡1 ¡Û1±

¤fl¡±—˙ õ∂øÓ¡øá¡Ó¡ fi¡ÛÚ…±ø¸Àfl Œ‰¡©Ü± ‰¡˘±˚˛º ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˙±1œø1fl¡, ˜±Úø¸fl¡, ¸±˜±øÊfl¡, ’±øÔ«fl¡

’±1n∏ ¸±—¶‘®øÓ¡fl¡ ¸˜¸…±fl¡ ø¡ı—˙ ˙øÓ¡fl¡±1 ¸M11 ˙fl¡1 ¡Û1± ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ±ø„ Òø1¡ıÕ˘

Œ‰¡©Ü± fl¡ø1ÀÂº ˙±1œø1fl¡ ¸˜¸…±˝◊ ¡ı‘X¸fl¡˘1 ’±È¡±˝◊Ó¡Õfl¡ &1n∏Q¡Û”Ì« ¸˜¸…± ˚ø› ¤fl¡±—˙ ’¸˜œ˚˛±

fi¡ÛÚ…±ø¸Àfl¡ ¡ı‘X¸fl¡˘1 ˜±Úø¸fl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ¸‘ø©Ü1 fl¡±1fl¡¸˜”˝Ó¬ ¡ı±ô¶ª1 Î¬◊¡ÛÀ˚±·œÕfl¡ ¸•Û1œé¡±

‰¡˘± ◊̋ÀÂº ¡ı‘X¸fl¡˘1 ˜Úô¶±øNfl¡ ø˙Ó¡ ’±À˘±fl¡¡Û±Ó¡ fl¡ø1¡ı ø¡ı‰¡1± ’¸˜œ ˛̊± ¡ı‘X-˜Úô¶N ”̃̆ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1

¤øÈ¡ ‰¡˜≈ ø¡ıÀù≠¯∏Ì fl¡ø1¡ıÕ˘, ø¡ı—˙ ˙øÓ¡fl¡±1 øÓ¡øÚ ˙fl¡ [1961-1990]1 ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸fl¡

’±Ò±1 ø˝‰¡±À¡Û Œ˘±ª± ∆˝ÀÂº ·Àª¯∏Ì±-¢∂Lö1 ø¡ZÓ¡œ˚˛ ’Ò…±˚˛˛Ó¡ ˜Úô¶N, ¡ı‘XQ, ¡ı‘X-˜Úô¶N1 ¶§1+¡Û,

’¸˜œ ˛̊± ˜Úô¶N ”̃̆ fl¡ ’±1n∏ ’¸˜œ ˛̊± ¡ı‘X-˜Úô¶N ”̃̆ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ø¡ı ∏̄À ˛̊ ¤øÈ¡ ‰¡ ≈̃ ’±À˘±‰¡Ú± fl¡ø1¡ıÕ˘

õ∂ ˛̊±¸ fl¡1± ˝í˘º

2.0 ˜Úô¶N-¡ı‘XQ ’±1n∏ ¡ı‘X-˜Úô¶N1 ¶§1+¡Û –

˜Úô¶N ø¡ı:±Ú1 ¤ÀÚ ¤øÈ¡ ˙±‡±, ˚íÓ¡ ˜Ú1 ·Í¡Ú, fl¡±˚«, ’±‰¡1Ì ’±1n∏ ’±ˆ¡…ôL1œÌ Ê·Ó¬1

øSê˚˛±-õ∂øÓ¬øSê˚˛±˝√◊ Œfl¡øÓ¡˚˛±¡ı± ¶§±ˆ¬±øªfl¡ ’±1n∏ Œfl¡øÓ¡˚˛±¡ı± ’¶§±ˆ¬±øªfl¡ 1+¬ÛÓ¬ øSê˚˛± fl¡À1º ˜±Ú≈˝1

˜Ú ¡ı± ’±R± ¸•Ûfl¡«œ˚˛ ø¡ı:±Ú¸ijÓ¡ ’Ò…˚˛ÚÀfl¡ ¸±Ò±1Ì ’Ô«Ó¡ ˜Úô¶N Œ¡ı±À˘º ˜Úô¶N ¸•ÛÀfl«¡

William Mc Dougall-¤ ¤ÀÚÀ1 ¸—:± ’±·¡ıǏ± ◊̋ÀÂñ ''Psychology is the science which aims

ø¡ZÓ¡œ˚˛ ’Ò…±˚˛

¡ı‘X-˜Úô¶N ’±1n∏ ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸
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to give us better understanding and control of behaviour of the organism as a whole.''1

˜Ú ˜±Ú≈̋ 1 ˙1œ11 ’ôL «̂¡±·Ó¡ Ôfl¡± ¤ÀÚ ¤ø¡ıÒ ¡ıd, ˚±fl¡ Œfl¡±ÀÚ± ”̧SÓ¡ ¡ı±øg 1±ø‡¡ı ŒÚ±ª±ø1º

ø‰¡ôL±, ’Ú≈̂ ”¡øÓ¡ ’±1n∏ ◊̋2Â±ñ ¤ ◊̋ øÓ¡øÚ ’ª¶ö± ◊̋ ˜Ú1 Ò±1Ì± õ∂fl¡È¡ fl¡À1º ˜ÚÓ¡ Î¬◊˚̨ Œ˝±ª± ˆ¡±À¡ı ◊̋ ø‰¡ôL±

’±1n∏ ’Ú≈̂ ”¡øÓ¡1 ˜±ÀÊÀ1 ◊̋2Â±˙øMê1+À¡Û ø¡ıfl¡±˙ ˘Àˆ¡º ˜Ú1 fl¡± «̊fl¡˘±¡Û ’±1n∏ ’ª¶ö±1 ¸˜ø©ÜÀ˚̨ ◊̋ ˜Úº2

˜Ú ¸fl¡À˘± ˙øMê1 ’±Ò±1º ˙1œ1fl¡ ¡ı±˝Ú ø˝‰¡±À¡Û ∆˘ ˜ÀÚ Ó¡±1 ø¡ıfl¡±˙ ¸yª fl¡ø1 ŒÓ¡±À˘º

˙1œ1 ’±1n∏ ˜Ú1 ¸•§g ›Ó¡Àõ∂±Ó¡º ˜Ú1 ·øÓ¡ ¸± ˛̊ ¡ıø˝ ≈̃«‡œ ’±1n∏ ·øÓ¡˙œ˘º õ∂øÓ¡ÊÚ ˜±Ú≈̋ 1 ’ôL1Ó¡

øSê ˛̊± fl¡1± ‚È¡Ú±¸ ”̃̋ 1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú õ∂ÔÀ˜ ≈̃‡˜G˘ÀÓ¡ ◊̋ ¡ıø˝–õ∂fl¡±˙ ‚ÀÈ¡º Œ¸ ◊̋¡ı±À¡ı ’ôL«̇ «ÚÓ¬ ˜±Ú≈À˝

øÚÊ1 ˜Ú1 ’ª¶ö± õ∂Ó¡…é¡ fl¡À1 ’±1n∏ ’±Ú1 ˜Ú1 ’ª¶ö± Ê±øÚ¡ıÕ˘ ¡ı± ¡ı≈øÊ¡ıÕ˘ ¡ıø˝«̇ «Ú õ∂Ì±˘œ1

¸˝± ˛̊ ˘ ˛̊º ’±Ú1 ˜Úfl¡ ¡ı≈Ê±ÀÈ¡± ’øÓ¡Àfl¡ fl¡øÍ¡Ú fl¡± «̊º ˜Ú ¸•Ûfl¡π ˛̊ ’Ò… ˛̊Ú1 ¡ı±À¡ı ˚ÀÔ©Ü fl¡äÚ±˙øMê1

’±ª˙…fl¡º ’ôL«̇ «Ú1 ›¡Û1Ó¡ &1n∏Q ø ¡ıø˝«̇ «Ú õ∂Ì±˘œÀ1 ˜Ú1 ’øô¶Qfl¡ ø¡ı‰¡±1 fl¡ø1¡ı ¡Û1± ˚± ˛̊º

ı±˝…¡ıd1 ¸—‚±Ó¡Ó¡ ‘̧ø©Ü Œ˝±ª± ˜Ú1 õ∂øÓ¡øSê ˛̊±fl¡ õ∂Ì±˘œªXˆ¡±Àª ø¡ıÀù≠ ∏̄Ì fl¡ø1À˘ ˜Ú-Ê·Ó¡1 Î¬◊̃ ±Ú

¡Û±¡ı ¡Û1± ˚± ˛̊º ’±ˆ¡…ôL1œÌ ’±1n∏ ¡ı±ø˝…fl¡ ˘é¡Ì1 øˆ¡øMÀÓ¡ ◊̋ ˜ÀÚ ¡Û”Ì«Ó¡± ˘±ˆ¡ fl¡À1º ·øÓ¡˙œ˘ ’±1n∏

¡Ûø1ªÓ«¡Ú˙œ˘ ˜Ú1 ’±Ú ¤øÈ¡ ¶§fl¡œ ˛̊ ∆¡ıø˙©Ü… ˝í˘ ’Ú≈̃ ±Ú¸±À¡Ûé¡Ó¡±º3

 ¸—¶‘®Ó¡ ë˜Úô¶Ní ˙sÀÈ¡±1  ◊̋—1±Êœ õ∂øÓ¡˙s ˝í˘ ‘Psychology’º ¢∂œfl¡ ˆ¡±¯∏±1 ‘Psyche’

’±1n∏ ‘Logos’ ˙s ≈È¡±1 ¸—ø˜|ÌÓ¡‘Psychology’ ˙s1 ‘̧ø©Ü Õ˝ÀÂº ‘Psycho’ ˙sÀÈ¡±1 ¸±Ò±1Ì

’Ô«  ë˜Úí ¡ı± ë’±R±í ’±1n∏ ‘Logos’ ˙s1 ’Ô« ˝í˘ ë:±Úíº ·øÓ¡Àfl¡ ‘Psychology’ ˙sÀÈ¡±Àª

ë˜Ú ¡ı± ’±R±1 :±Úí ’Ô«Àfl¡ õ∂fl¡±˙ fl¡À1º4 ë˜Úô¶Ní ˙sÀÈ¡±Àª ’¸˜œ ˛̊±Ó¡ ˜Ú1 õ∂fl‘¡øÓ¡, ’±‰¡1Ì

’±1n∏ ¶§̂ ¡±ª ’Ô«fl¡ ¡ı≈Ê±¡ıÕ˘ ¡ı…ª˝±1 fl¡1± ˝˚˛º ’¸˜œ˚˛±¡ë˜Úô¶Ní ¡ı± ë˜ÀÚ±ø¡ı:±Úí ˙sÀÈ¡±

1º William Mc Dougall, An Outline of Psychology, p.5

2º ˙1»‰¡f Œ·±¶§±˜œ, ë˜Ú ’±1n∏ ̃ ÀÚ±ø¡ı:±Úí, 1±˜ÀÒÚ≈ [õ∂Ô˜ ‡G], ÚÀ·Ú ̇ ◊̋fl¡œ ˛̊± [¸•Û±.] ’±1n∏ ’Ú…±Ú…, 3 ˛̊ ¡ıÂ1,

6á¡ ̧ —‡…±, ’±ø˝Ú,  Û‘. 365

3º ˚Ó¡œÚ ¡ı1n∏ª±,  ø˙é¡±1 ̃ ÀÚ±ø¡ı:±Úøˆ¡øMfl¡ ’Ò… ˛̊Ú , ¡Û‘. 115

4º ø¸ÀXù´1  ı «̃±, ëŒ˚±À·˙ ±¸1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸ – ¤øÈ¡ ø¡ıÀù≠ ∏̄Ì±Rfl¡ ’Ò…˚̨Úí [·Àª ∏̄Ì±-¢∂Lö], &ª± √̋√±È¬œ ø¡ıù´ø¡ı…±˘˚̨, 2001,

¡Û‘. 162
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¸—¶‘®Ó¡ ë˜Úô¶Ní [-˜Ú¸ƒ, ˜Ú+Ó¡N, ¸Ó¡…]ñ ˜Ú1 &Ì ’±1n ¶§ˆ¡±ª ’Ô«ÀÓ¡˝◊ ¡ı…ª˝±1 Œ˝±ª±

Œ‡± ˚±˚˛º5 ·øÓ¡Àfl¡ ˜Ú1 Î¬◊¡Û±±Ú¸˜”˝1 ¡Û±1¶Ûø1fl¡ ¸˜g ’±1n∏ ˜Ú1 øSê˚˛±fl¡˘±¡Û1 :±ÀÚ˝◊ ˜Ú1

ø¡ı:±Ú¸ijÓ¡ ’Ò…˚˛Úº ˜Ú ø˚À˝Ó≈¡Àfl¡ ÊÎ¬ˇ ¡Û±Ô« Ú˝ ˛̊, Œ¸ ◊̋¡ı±À¡ı ˜Ú1 ’Ò… ˛̊Ú fl¡øÍ¡Ú ˚ø› ’¸yª

Ú˝ ˛̊º ˜Ú1 ·øÓ¡ Ê±øÚ¡ıÕ˘ ”̧Ñ ¡Û «̊À¡ıé¡Ì, Œ˚±·±ˆ¡…±¸ ’±1n∏ ¤fl¡±ôL ˜ÀÚ±À˚±·1 õ∂À ˛̊±ÊÚº Œ¸À ˛̊

˜Úô¶N1 ’Ò… ˛̊Ú øÚ ≈̂«¡˘ ’±1n∏ ¸Ó¡…1 Œˆ¡øÈ¡Ó¡ õ∂øÓ¡øá¡Ó¡ Œ˝±ª±ÀÈ¬± ’øÓ¡Àfl¡ ¡ı±>Úœ ˛̊º

¸—¶‘®Ó¡¡ ëı‘Xíñ ë¡ı‘Òƒí, ë¡ı±Ï¬ˇí ˙s1 ¡Û1± øÚ©Ûiß Œ˝±ª± ’¸˜œ˚˛± ˆ¡±¯∏±1 ë¡ı‘Xí ˙sÀÈ¡± ¤È¡±

ø¡ıÀ˙¯∏Ì¡ı±‰¡fl¡ ˙sº ˙sÀÈ¡± ’¸˜œ˚˛± ˆ¡±¯∏±Ó¡ ¡ı≈Iˇ±, ’øÒfl¡ ¡ı˚˛¸œ˚˛±, ¡ıUfl¡˘œ˚˛±, ¡Û≈1øÌ ˝◊Ó¡…±ø ’Ô«Ó¡

¡ı…ª˝±1 ˝˚˛º6  ë¡ı‘Xfl¡±˘í ¡ı± ë¡ı‘X±ª¶ö±í1 ¸˜±Ô«fl¡ ˙s1+À¡Û ëÊ1±í, ë¡ı±Ò«fl¡…í, ë¡ı‘XQí ’±ø ˙s1

¡ı…ª˝±1 ’¸˜œ ˛̊± ˆ¡± ∏̄±Ó¡ Œ¡Û±ª± ˚± ˛̊º ë¡ı‘XQí ¡ı± ¡ëı±Ò«fl¡…í ˜±Úª ÊœªÚ1 ¡Ûø1ªÓ«¡Ú1 ¤fl¡ &1n∏Q¡Û”Ì«

ô¶1º ¡∆˙˙ª, ∆fl¡À˙±1, Œ˚ÃªÚ, Œõ∂ÃIˇQ1 À1 ¡ı±Ò«fl¡…› õ∂fl‘¡øÓ¡À˚˛ ¸‘ø©Ü fl¡1± ¤øÈ¡ ô¶1, ø˚ ’øÚ¡ı±˚«

’±1n∏ fl¡±˘1 øÚ˚˛˜ ’Ú≈¸ø1 ¸fl¡À˘±À1 ÊœªÚÓ¡ õ∂Àª˙ fl¡À1º ¡ı±Ò«fl¡… ¡ı≈ø˘À˘ ˜±Úª ˙1œ11 ’ªé¡˚˛1

¤‡øÚ õ∂øÓ¡2Âø¡ı ¸fl¡À˘±À1 ˜ÚÓ¡ ≈̧5 ∆˝ Ô±Àfl¡º ë¡ı‘XQí ¡ı± ë¡ı±Ò«fl¡…ífl¡ ∆˘ ◊̋øÓ¡¡ı±‰¡fl¡ ’±1n∏ ŒÚøÓ¡¡ı±‰¡fl¡

Ò±1Ì± ¡ı…øMêø¡ıÀ˙À¯∏ Œ¡ıÀ˘· Œ¡ıÀ˘·º Œfl¡±ÀÚ±Àª ë¡ı±Ò«fl¡…ífl¡ ¤fl¡ ’¡ı±ø>Ó¡ ’ª¶ö± ¡ı≈ø˘ ˆ¡±ø¡ı ˝◊˚˛±fl¡

¤1±˝◊ ‰¡˘±1 øÚ1˘¸ ˜±Úø¸fl¡ õ∂døÓ¡ ‰¡˘±˚˛º Œfl¡±ÀÚ±Àª ’±Àfl¡Ã ë¡ı±Ò«fl¡…í ¡ı≈ø˘À˘ ÊœªÚ-’øˆ¡:Ó¡±1

¡Û”Ì« õ∂±ø5 ¡ı≈ø˘ ˆ¡±À¡ı ’±1n∏ ’±Ú Œfl¡±ÀÚ±Àª ˜‘Ó≈¡…˜≈‡œ ˚±S± ¡ı≈ø˘› ˜ÚÓ¡ w±ôL Ò±1Ì± ¡Û≈ø˝ 1±À‡º

ë¡ı±Ò«fl¡…ífl¡ ∆˘ ø¡ıøˆ¡ißÊÚ1 ø¡ıøˆ¡iß Ò±1Ì± Ô±øfl¡À˘› ë¡ı±Ò«fl¡…í øfl¡c õ∂fl‘¡øÓ¡À˚˛ ¸‘ø©Ü fl¡1± ÊœªÚ-

¡Û”Ì«Ó¡±1 ¤øÈ¡ ô¶1º Êœª˜±ÀS˝◊ ¡ı±Ò«fl¡…1 ô¶1 ’øÓ¡Sê˜ fl¡ø1¡ıÕ˘ ¡ı±Ò…º

 ë¡ı±Ò«fl¡…í øfl¡ ¡ı± ë¡ı±Ò«fl¡…í fl¡±fl¡ Œ¡ı±À˘ñ Œ¸˝◊ ø¡ı¯∏À˚˛ ¤øÈ¡ øÚø«©Ü ¸—:± ø˚˛± õ∂fl‘¡Ó¡ÀÓ¡ ¸˝Ê

Ú˝˚˛º ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡Nø¡ı¸fl¡À˘¡ ëı±Ò«fl¡…í1 ¸—:± ø¡ıøˆ¡iß Ò1ÀÌ øÀÂº Old age wikipediaÓ¡ ë¡ı±Ò«fl¡…í1

¸—:± ¤ÀÚÀ1 Œ¡Û±ª± ˚±˚˛ñ ë¡ı±Ò«fl¡… ˝í˘ ˜±Ú≈˝1 ·Î¬ˇ ’±˚˛≈¸1 ›‰¡1 ‰¡±ø¡Û Œ˚±ª± ¡ı± ·Î¬ˇ ’±˚˛≈¸

’øÓ¡Sê˜ fl¡ø1 Œ˚±ª± ¡ı˚˛¸, ’Ô«±» ˜±Ú≈˝1 ÊœªÚ‰¡Sê1 ’øôL˜ ’ª¶ö±º ¡ı‘X Œ˘±fl¡fl¡ ¡ı≈Ê±¡ıÕ˘

5º    Hiren Gohain, Anglo Assamese Dictionary, P. 619

6º Œ˝˜‰¡f ¡ı1n∏ª±, Œ˝˜Àfl¡±¯∏, ¡ Û‘. 808
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’ª¶ö±Àˆ¡À ¡ıÀ˚˛±¡ı‘X, ¡ıÀ˚˛±ÀÊ…á¡, ŒÊ…á¡ Ú±·ø1fl¡, ’±˝œ˚˛±, Œõ∂ÃIˇ, ’±˘1-¡ı‘X ’±ø ˙s ¡ı…ª˝±1

fl¡1± ˝˚˛ºí7 ë¡ı±Ò«fl¡…í ¸•ÛÀfl«¡¡ ’±Ú ¤È¡± ¸”SÓ¡ ¤ÀÚÀ1 Î¬◊À~‡ Œ¡Û±ª± ˚±˚˛ñ ëë¡ı±Ò«fl¡… ¤øÈ¡ ¶§±ˆ¡±øªfl¡

∆Êøªfl¡ ‚È¡Ú± ’±1n∏ ˝◊ ˜Lö1 ’±1n∏ ’Ú≈Sêø˜fl¡ ·øÓ¡Ó¡ ’±·¡ı±øIˇ ˙±1œø1fl¡ ¡ı± ∆ø˝fl¡ ’ªé¡˚˛ ‚È¡±˚˛ñ

˚±1 Ù¡˘Ó¡ ¡ı˚˛¸ ¡ı‘øX1 ˘À· ˘À· Œ˝1 fl¡˜«é¡˜Ó¡± ’±1n∏ õ∂øÓ¡À1±Ò é¡˜Ó¡± ˝}±¸ ¡Û±¡ıÕ˘ ÒÀ1º8

˜±Ó‘¡·ˆ«¡Ó¡ ¸”‰¡Ú± Œ˝±ª± ÊœªÀfl¡±À¯∏ ¡ı‘øX1 ¶§±ˆ¡±øªfl¡ õ∂øSê˚˛±À1 ˜±Úª ˙1œ1Ó¡ ¤È¡± øÚø«©Ü

¡¸˜˚˛Õ˘Àfl¡ ˙1œ11 ø¡ıfl¡±˙ ’±1n∏ ¡ı‘øX1 õ∂øSê˚˛± ‰¡˘±˝◊ Ô±Àfl¡º ¡ı…øMê1 ¡Û=±˙ ¡ıÂ1 ¡ı˚˛¸1

¡Û1± ÊœªÀfl¡±¯∏1 ø¡ıfl¡±˙ ˙1œ1Ó¡ SêÀ˜ ˜Lö1 ˝í¡ıÕ˘ ’±1y fl¡À1º D. Harman1 ¡ı±Ò«fl¡…1 ˜≈Mê

˜””˘fl¡ Ó¡N [Free Radical Theory of Ageing] ’Ú≈¸ø1 ¡ı˚˛¸ ¡ı‘øX1 ˘À· ˘À· Œ˝Àfl¡±¯∏À¡ı±1Ó¡

˜≈Mê ˜”˘fl¡À¡ı±1 SêÀ˜ Ê˜± ˝í¡ıÕ˘ ’±1y fl¡À1º ¤˝◊ ˜≈Mê ˜”˘fl¡À¡ı±À1 Œ˝Àfl¡±¯∏1 ¡ıø˝–Àfl¡±¯∏Ó¡ ’˚≈¢¨

˝◊À˘"™√íÚ Ôfl¡± ’Ì≈-¡Û1˜±Ì≈À¡ı±1 Òı—¸ fl¡À1º9 ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¡ı±ø˝…fl¡ ˙1œ11 ’—·-õ∂Ó¡…—·1 ¡ı±ø˝1±

¡Ûø1ªÓ«¡Ú ‘ø©ÜÀ·±‰¡1 ˝˚˛ ˚ø› ˙1œ11 ’±ˆ¡…ôL1œÌ ’—˙1 ’ôL·«Ó¡ ˙1œ1, Î¬◊˙±˝, ˜Ú, ¡ı≈øX,

¶ú‘øÓ¡, ˝◊·í ’±1n∏ ’±R±ñ ¤˝◊ ¸±ÀÓ¡±È¡± ô¶11 ¡ı±ø˝…fl¡ Œfl¡±ÀÚ± ¡Ûø1ªÓ«¡Ú Ú˝˚˛º10 ˙1œ11

¡ı±ø˝…fl¡ ¡Ûø1ªÓ«¡Úfl¡ ¡ı±Ò«fl¡… ¡ı≈ø˘ ˜±øÚ ˘í¡ı ŒÚ±À‡±Ê±˝◊ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ’Ú…Ó¡˜ ¤fl¡ ˜Úô¶±øNfl¡

ÊøÈ¡˘Ó¡±º Œfl¡øÓ¡˚˛±¡ı± ¡Ûø1˚˛±˘ ’±1n∏ ¸˜±Ê1 Œ˘±Àfl¡› ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˜ÚÓ¡ ¡ı±Ò«fl¡…1 ’Ú≈ˆ¡ª ·±Iˇ

fl¡ø1 ŒÓ¡±À˘º õ∂Ò±ÚÕfl¡ ˙±1œø1fl¡, ˜±Úø¸fl¡ ’±1n∏ ¸±˜±øÊfl¡ fl¡±1ÌÀÓ¡ ˜±Úª Œ˝Õ˘ ¡ı±Ò«fl¡…

’±À˝º ˙±1œø1fl¡ ø˙Ó¡ õ∂±fl‘¡øÓ¡fl¡ ’±1n∏ ∆Êøªfl¡ fl¡±1Ì ÊøÎ¬ˇÓ¡ ∆˝ Ô±Àfl¡º ∆Êøªfl¡ ¡õ∂øSê˚˛±Ó¡

˜±Úª ˙1œ11 ’ªé¡˚˛1 Ù¡˘Ó¡ Ê1± ¡ı± ¡ı±Ò«fl¡…Ó¬ Î¬◊¡ÛÚœÓ¡ ˝˚˛º ¡ı—˙±Ú≈Sêø˜fl¡ øÊÚ1 ’¸±˜?¸…,

Ò…±Ú [Meditation]1 ’ˆ¡±ª ’±1n∏ ¶§±¶ö…-’¸À‰¡Ó¡ÚÓ¡± [Health Ignorance] ’±ø fl¡±1ÌÀÓ¡ ◊̋ ˜±Úª

Œ˝Õ˘ ¡ı±Ò«fl¡…1 ’±·˜Ú ‚ÀÈ¡º Ó¡≈¡Ûø1 ˙±1œø1fl¡, ˜±Úø¸fl¡ ’±1n∏ ’±øÔ«fl¡ ÊœªÚ-¸—‚±Ó¡1

Ù¡˘Ó¡ ˜±Úª ÊœªÚÕ˘ Ó¡»fl¡±˘œÚˆ¡±Àª ¡ı±Ò«fl¡… ’±ø˝¡ı ¡Û±À1º ’øÓ¡ø1Mê ¡Ûø1|˜ ’±1n∏

7º     Old age wikipedia

8º ¡ı±Ò«fl¡…-¡ı±—˘±ø¡ÛøÎ¡˚̨± bn.banglapedia.org

9º https://en.m.wikipedia. org>wiki

10º Bringing Harmony to Body, Mind & Spirit- Sri Sri Ravi Sankar : You Tube
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¡Ûø1|˜˝œÚ ¤À˘Uª± õ∂fl‘¡øÓ¡ Œ˘±fl¡1 ÊœªÚÕ˘ ¡ı±Ò«fl¡… Ó¡±»é¡øÌfl¡ 1+¡ÛÓ¡ ’±À˝º Ó¡≈¡Ûø1

¡Û≈1n∏¯∏Ó¡Õfl¡ Ú±1œ1 ÊœªÚÕ˘ ¡ı±Ò«fl¡… Œ¸±Úfl¡±À˘ ’˝±1 õ∂Ò±Ú fl¡±1Ì Ú±1œ1 Œ˝Ó¡ õ∂íøÈ¡Ú fl¡˘±ÀÊÚ1

¡Ûø1˜±Ì ¡Û≈1n∏¯∏Ó¡Õfl¡ Ó≈¡˘Ú±˜”˘fl¡ˆ¡±Àª fl¡˜º Œ¸˝◊¡ı±À¡ı Ÿ¡Ó≈¬¡ıg1 ¡Û1ªÓ¡π fl¡±˘Ó¡ ˝±Î¬ˇ1 é¡˚˛

õ∂øSê˚˛± ’±1y Œ˝±ª±Ó¡ ¡Û≈1n∏¯∏Ó¡Õfl¡ Ú±1œ1 ÊœªÚÕ˘ ¡ı±Ò«fl¡… ¡ı˚˛¸Ó¡Õfl¡ ’±·Ó¡œ˚˛±Àfl¡ ’±ø˝¡ıÕ˘

ÒÀ1º

 ı±Ò«fl¡… 1±‰¡˘ÀÓ¡ Œfl¡±ÀÚ± Œ1±· Ú˝˚˛ ¡ı± ˝Í¡±ÀÓ¡ Î¬◊æª Œ˝±ª± Œfl¡±ÀÚ± ŒÚøÓ¡¡ı±‰¡fl¡ ’ª¶ö±› Ú˝˚˛º

Œˆ¡—fl¡±1˜ÀÚ [1998] Î¬◊À~‡ fl¡1± ˜ÀÓ¡ ¡ı±Ò«fl¡… ˝í˘ Sê˜±·Ó¡ˆ¡±Àª Î¬◊æª Œ˝±ª± ¤ÀÚ ¤È¡± ’ª¶ö±,

ø˚À˚˛ ˜±Ú≈˝1 Êij1 ¡Û1±˝◊ ’±1y Œ˝±ª± ∆Êøªfl¡, ˜Úô¶±øNfl¡, ¸±˜±øÊfl¡ ’±1n∏ ’±‰¡1Ì·Ó¡ ¡Ûø1ªÓ«¡Ú

‚È¡± ˛̊º Ó¡≈¡Ûø1 ¡ı±Ò«fl¡… ◊̋ Œfl¡± ∏̄œ ˛̊ ’±1n∏ ’Ú±Àfl¡± ∏̄œ ˛̊ fl¡˘±À¡ı±1Ó¡ ‚øÈ¡ Ôfl¡± Sê˜±·Ó¡ ∆Êª-1±¸± ˛̊øÚfl¡

¡Ûø1ªÓ«¡Ú1 Ù¡˘Ó¡ Î¬◊æª Œ˝±ª± ·Í¡Ú ’±1n∏ fl¡± «̊1 ¡Ûø1ªÓ«¡ÚÀfl¡± ”̧”ø‰¡Ó¡ fl¡À1º11

ø¡ıfl¡±˙ ¡ı± ·Í¡Ú1, Î¬◊»¡Û±Ú ¡ı± õ∂ÊÚÚ ’±1n∏ ¡ı±Ò«fl¡…1 Œ˙¯∏ ô¶1ñ ¤˝◊ øÓ¡øÚø¡ıÀÒ˝◊ ¸fl¡À˘±

ÊœªÀ1 ÊœªÚ1 øÓ¡øÚÈ¡± ô¶1º ø¡ıfl¡±˙1 ¡Û1± ¡ı±Ò«fl¡…Õ˘Àfl¡ øÚ1+ø¡ÛÓ¡ ¸˜˚˛Àfl¡ ’±˚˛≈¸ Œ¡ı±À˘º ∆˙˙ª ¡ı±

∆fl¡À˙±1 ’ª¶ö±1 ø˚À1 ¤È¡± øÚø«©Ü ’±1n∏ øÚÒ«±ø1Ó¡ ¸œ˜± Œ¡Û±ª± ˚±˚˛, ŒÓ¡ÀÚÀ1 ¡ı±Ò«fl¡…1 Œfl¡±ÀÚ±

øÚø«©Ü ¸˜˚˛ øÚ1+¡ÛÌ fl¡1± ¸˝Ê Ú˝˚˛º ëø¡ıù´ ¶§±¶ö… ¸—¶ö±í [WHO]˝◊√ √ø˚˛± ¡ı±Ò«fl¡…1 ¸”S ’Ú≈¸ø1

¡ı±Ò«fl¡…1 fl¡±˘±Ú≈Sêø˜fl¡ ¡ı˚˛¸1 ˜±¡Ûfl¡±Í¡œ ¡Û“˚˛¯∏øá¡ ¡ıÂ1º12

 Î¬◊ißÓ¡ ’±1n∏ Î¬◊iß̊ Ų́˙œ˘ ≈À˚̨± Œ˙ÀÓ¡ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ’±˚̨≈̧ -¸œ˜±1 ¡Û±Ô«fl¡… ¡Ûø1˘øé¡Ó¡ ˝ ˛̊º

11º G.V. Manu, HEALTH AND NUTRITION PROFILE : A STUDY IN OLD AGE HOMES

AT ERNAKULAM, KERALA (Thesis, Mahatma Gandhi University, 2007), Page.3

12º ë¸±Ò±1ÌÀÓ¡ 65 ¡ıÂ11 ÿÒı«1 Œ˘±fl¡fl¡ ¡ı‘X Œ˘±fl¡ ¡ı≈ø˘ ·Ì… fl¡1¡ıÕ˘ 1±©Ü™¸—‚ ¸ijÓ¡ ∆˝ÀÂ ’±1n∏ ˝◊À˚˛˝◊ ∆˝ÀÂ

¡ı±Ò«fl¡…1 ¸—:± øÚ1+¡ÛÌ1 õ∂Ô˜ ’±ôLÊ«±øÓ¡fl¡ õ∂À‰¡©Ü±º øfl¡c ’±øÙË¡fl¡± ˜˝±À˙1 Œé¡SÓ¡ ø¡ıù´ ¶§±¶ö… ¸—¶ö±˝◊ 55 ¡ıÂ1

¡ı ˛̧̊ Àfl¡ ¡ı±Ò«fl¡…1 ’±1yøÌ ¡ı≈ø˘ Ò± «̊ fl¡ø1ÀÂºí

https://www.who.int/healthinfo/survey/ageingdefnolder/en/
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Î¬◊ißÓ¡ Œ˙ ë’±À˜ø1fl¡±Ó¡ ¤ÊÚ ˜±Ú≈À˝ ˙1œÀ1 È¡Ú±Õ˘Àfl¡ ¸≈ø¡ıÒ±ÊÚfl¡ˆ¡±Àª ø˚Àfl¡±ÀÚ± ‰¡±fl¡ø1-¡ı±fl¡ø1

fl¡ø1 Ô±øfl¡¡ı ¡Û±À1ºí13  Growing Old in America : Expectations vs. Reality ˙œ ∏̄«fl¡ ·Àª ∏̄Ì±¡ÛSÓ¡

‘Pew study’1 ø1¡ÛíÈ«¡fl¡ øˆ¡øM fl¡ø1 Œ¡Û±ª± ¸fl¡À˘± õ∂Àùü±M11 Ó¡Ô…˝◊ ¡ı±Ò«fl¡…1 ’±1yøÌ1 ¡ı˚˛¸ 68

¡ıÂ1 ¡ı≈ø˘ ¶Û©Ü 1+¡ÛÓ¡ õ∂øÓ¡¡Ûiß fl¡ø1ÀÂº14

 ’±Ú ¤øÈ¡ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡N ˜ÀÓ¡ ¡ı‘X±ª¶ö±fl¡ ¡ı ˛̧̊ ±Ú≈Sêø˜fl¡ˆ¡±Àª ’±˝œ ˛̊± [Young-old], ¡ı‘X [Old-

old) ’±1n∏ ’øÓ¡¡ı‘X∏ [Oldest-old]ñ ¤˝◊ øÓ¡øÚ 1+¡ÛÓ¡ Œ|Ìœˆ≈¡Mê fl¡1± ∆˝ÀÂº15 ’±À˜ø1fl¡±1

¡ı±Ò«fl¡…ø¡ı:±Úœ ˘À1˝◊Ú Î¡±∞I◊ÀÚ Prime Time ¡¢∂LöÓ¡ [1975-1995] ÊœªÚ-¡Û˚«±˚˛1 ¡Ûø1ªÓ«¡Ú1

¤‡Ú Ó¡±ø˘fl¡± õ∂fl¡±˙ fl¡ø1ÀÂº Ó¡±ø˘fl¡±‡Ú1 ˜ÀÓ¡ 1975 ‰¡ÚÓ¡ ’ª¸1õ∂±5/’ª¸1 Œ˘±ª± Œ˘±fl¡1

¡ı˚˛¸1 ¸˜˚˛¸œ˜± 55-69 ¡ıÂ1 ’±1n∏ 1995 ‰¡ÚÓ¡ 60-75 ¡ıÂ1 , 1975Ó¡ ¡ı¯∏π˚˛±Ú/ŒÊ…á¡ Ú±·ø1fl¡1

¡ı˚˛¸1 ¸˜˚˛¸œ˜± 65-79 ¡ıÂ1 ’±1n∏ 1995Ó¡ 70-85 ¡ıÂ1 , 1975Ó¡ ¡ı‘X¸fl¡˘1 ¡ı˚˛¸1 ¸˜˚˛¸œ˜±

80-99¡ıÂ1 ’±1n∏ 1995Ó¡ 85-99 ¡ıÂ1 , 1975Ó¡ ¤˙ ¡ıÂ1œ ˛̊± ¡ı± 95 ¡ıÂ11 ›¡Û11 ¡ı‘X

Œ˘±fl¡1 ¸—‡…± 1995 ‰¡Ú1 ¡Û±ÂÀÓ¡± ¤Àfl¡ Ôfl¡± Œ‡± ˚±˚˛º16 ¤˝◊ Ó¡Ô…˝◊ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ’±˚˛≈¸-¸œ˜±

¡Û”¡ı«Ó¡Õfl¡ œ‚˘œ˚˛± Œ˝±ª±1 õ∂˜±Ì ¶Û©Ü fl¡À1º ¡ı±Ò«fl¡…1 õ∂±Ôø˜fl¡ ¸˜˚˛¸œ˜± 65 ¡ıÂ1 ¡ı≈ø˘ Òø1À˘›

¸˜˚˛ ’±1n∏ Í¡±˝◊ø¡ıÀ˙À¯∏ ˝◊˚˛±1 Ó¡±1Ó¡˜… Œ˝±ª± Œ‡± ˚±˚˛º ’¸˜ ¤‡Ú fl‘¡ø¯∏õ∂Ò±Ú Í¡±˝◊ ’±1n∏ ˝◊˚˛±1

õ∂±˚˛¸—‡…fl¡ Œ˘±fl¡ Œ‡øÓ¡˚˛fl¡º fl¡ÀÍ¡±1 ˙±1œø1fl¡ ¡Ûø1|˜1 ¡ı±À¡ı ¯∏±øÍ¡Ó¡Õfl¡ fl¡˜ ¡ı˚˛¸œ˚˛± Œ˘±fl¡

¡ı˚˛¸Ó¡Õfl¡ ’±·ÀÓ¡ ¡ı‘X Œ˝±ª± Œ‡± ˚±˚˛º Ó¡≈¡Ûø1 ‰¡±fl¡ø1Êœªœ Œ˘±fl¡1 ’ª¸11 ¸˜˚˛ ¯∏±øÍ¡1 ¡Û1±

¡Û“˚˛¯∏øá¡ ¡ıÂ1 Œ˝±ª± ¡ı±À¡ı ¯∏±øÍ¡ ¡ıÂ1Àfl¡ ¡ı±Ò«fl¡…1 õ∂±Ôø˜fl¡ ¡ı˚˛¸ ø˝‰¡±À¡Û ·Ì… fl¡1± ∆˝ÀÂº Ú±1œ1

Œé¡SÓ¡ ¡ı±Ò«fl¡…1 ¡ı˚˛¸1 ¸œ˜± ¡Û=±˙1 ¡Û1± ¡Û“‰¡¡Ûiß ¡ıÂ1 ¡ı≈ø˘¡ı ¡Û±ø1, øfl¡˚˛ÀÚ± ¤˝◊ ¸˜˚˛ÀÂ√±ª±ÀÓ¡

˜ø˝˘±1 Ÿ¡Ó≈¡‰¡Sê ¡ıg ˝í¡ıÕ˘ ÒÀ1º

¸±•xøÓ¡fl¡ ¸˜˚˛Ó¡ ÊœªÚ-¸À‰¡Ó¡ÚÓ¡±, ø‰¡øfl¡»¸±ø¡ı…±1 ^n∏Ó¡ õ∂·øÓ¡ ’±1n∏ ÊœªÚœ˙øMê ¡ıÒ«Ú1

13º Œª¡ıËÓ¡ ±¸, ë’±À˜ø1fl¡±Ó¡ ¡ı‘X¸fl¡˘í, ·1œ ˛̧̊ œ,  ̆ ÑœÚµÚ ¡ı1±, [¸•Û±.], Œ˜í, 2010, ¡Û‘. 87

14º When Exactly Does Old....https://www.liveabout.com

15º ’¡Û«Ì M , ̧ ˜¸…±˜≈Mê ¡ı±Ò«fl¡…1 ’±‡1±, ¡¡Û‘. 31

16º  ̧ Ó¡…¡ıËÓ¡ ̇ ˜«±, Œ˝„≈˘œ˚˛± ø¡ı˚˛ø˘, ¡¡Û‘. 20
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øˆ¡Ú øˆ¡Ú fi¯∏ÀÒ ¡ı…øMê1 ’±˚˛≈¸-¸œ˜± ¡Û”¡ı«Ó¡Õfl¡ ¡ı‘øX fl¡ø1ÀÂº ˜‘Ó≈¡…1 ¸˜˚˛Ó¡ ¸¡ı«±øÒfl¡ ¡ı˚˛¸ ¸•Ûfl¡π˚˛

õ∂±5 Ó¡Ô…1 ¡Û1± ’±˝◊Ú©Ü±˝◊Ú ·Àª¯∏fl¡¸fl¡À˘ ˜±Ú≈˝1 ¸¡ı«±øÒfl¡ ·Î¬ˇ ’±˚˛≈¸ 115 ¡ıÂ1 ¡ı≈ø˘ õ∂øÓ¡¡Ûiß

fl¡ø1ÀÂ ˚ø› ¤˝◊ ¸•Ûfl¡π˚˛ ¡Û1ªÓ¡π ·Àª¯∏Ì±˝◊ ˜±Ú≈˝1 ’±˚˛≈¸1 ¸À¡ı«±2‰¡ ¸œ˜± 125 ¡ıÂ1 ¡ı≈ø˘ Í¡±ª1

fl¡ø1ÀÂº17 ¤ÊÚ ¡ı‘X ¡ı…øMê1 ¡ı‘XQ1 ¸¡ı«±øÒfl¡ ¸˜˚˛¸œ˜± ¡ı˚˛¸ ’Ú≈SêÀ˜ øÚÒ«±1Ì fl¡1± ¸˝Ê Ú˝˚˛º

¸˜±ÊÓ¡ ^n∏Ó¡ ˝±1Ó¡ ¡ı‘øX Œ¡Û±ª± ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ¡ıøÒ«Ó¡ ’±˚˛≈À¸ ¤fl¡ ŒÚøÓ¡¡ı±‰¡fl¡ ø˙1 ¸—Àfl¡Ó¡ øÀÂº

  ÊÚ¸—‡…±1 ¸—‡…±Ó¡±øNfl¡ Ó¡Ô… ’Ú≈̧ ø1 1961 ‰¡ÚÓ¡ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ¸—‡…± 5.6 ˙Ó¡±—˙ ’±1n∏

2011 ‰¡ÚÓ¡ ¤ ◊̋ ¸—‡±… 8.0 ˙Ó¡±—˙Õ˘ ¡ı‘øX ¡Û± ◊̋ÀÂº18 ¡ı‘X¸fl¡˘1 ¸—‡…± ¡ı‘øXÀ˚̨ ’”1 ˆ¡øª ∏̄…ÀÓ¡ ¤fl¡

ˆ¡˚̨±ª˝ 1+¡Û Ò±1Ì fl¡ø1¡ı ¡ı≈ø˘ ’±˙± fl¡1± ˚± ˛̊º ë¡ı‘XQí ¡ı± ë¡ı±Ò«fl¡…í Œfl¡±ÀÚ± ÚÓ≈¡Ú ø¡ı ∏̊̄  ̨Ú˝˚̨ , ¸˜±Ê¸±À¡ÛÀé¡

’Ó¡œÓ¡1 ¡Û1± ¡ı±Ò«fl¡…1 Ò±1Ì± õ∂‰¡ø˘Ó¬ ∆˝ ’±ÀÂº ¡ı…ª˝±ø1fl¡ Ê·Ó¡Ó¡ ˜±Úª ÊœªÚ1 ø¡ıøˆ¡iß ¸˜¸…±1

øˆ¡Ó¡1Ó¡ Ê1± ¡ı± ¡ı±Ò«fl¡… ¤fl¡ ’Ú…Ó¡˜ &1n∏Q¡Û”Ì« ¸˜¸…±º Ÿ¡À¢´1 140 Ú— Œù≠±fl¡1 8 Ú— ˜LaÓ¡ ’ø¢ü1

Î¬◊M±¡Û øô¶ø˜Ó¡ Œ˝±ª± ’±1n∏ 164 Ú— Œù≠±fl¡1 11 Ú— ˜LaÓ¡ ”̧̊ «1 ’¡Û1±Å ˙øMê øô¶ø˜Ó¡ Œ˝±ª± ’Ô«Ó¡

ëÊ1±í ˙sÀÈ¡±1 ¡ı…ª˝±1 Œ¡Û±ª± ∆·ÀĄ̂º ˜˝±ˆ¡±1Ó¡1 ë˚˚±øÓ¡ Î¬◊¡Û±‡…±ÚíÓ¡ ’ ≈̧1¸fl¡˘1 &1n∏ qSê±‰¡± «̊1

¡Z±1± ’øˆ¡˙5 1Ê± ˚˚±øÓ¡À˚̨ ’fl¡±˘ Ê1±¢∂ô¶ ∆˝ ˜Ú1 ≈‡Ó¡ ˆ¡±ø· ¡Û1± ’±1n∏ ¡Û±ÂÓ¡ &1n∏1 Î¬◊¡ÛÀ˙˜À «̃

¡Û≈S ¡Û≈1n∏fl¡ Ê1±ˆ¡±1 ’¡Û«Ì fl¡ø1 Œ˚ÃªÚ Œˆ¡±·Ó¡ ˜M Œ˝±ª±1 ‘©Ü±ôL ’±ÀÂº ÊœªÚ1 ˜ «̃ ¡ı≈øÊ¡ı ¡Û±ø1

’ªÀ˙ ∏̄Ó¡ ˚˚±øÓ¡À˚̨ ¡Û≈S ¡Û≈1n∏fl¡ ŒÓ¡›“1 ¡õ∂±¡Û… Œ˚ÃªÚ õ∂øÓ¡±Ú ø˝‰¡±À¡Û ‚”1± ◊̋ ø øÚÀÊ Ê1±ˆ¡±1 ¢∂˝Ì

fl¡À1º ˙±fl¡… ¡ı—˙1 1±Ê¡Û≈S Œ·ÃÓ¡˜ ¡ı≈X√√ ˜±Ú≈̋ 1 Ê1±-¡ı…±øÒ- ‘̃Ó≈¡…1 ˚LaÌ± ¸˝… fl¡ø1¡ı ŒÚ±ª±ø1 ≈‡Ó¡

fl¡±Ó¡1 ∆˝ ‚1-¸—¸±1 Ûø1Ó¡…±· fl¡ø1 ¸±ÒÚ±Ó¡ ¬ıËÓ¬œ ˝˚˛º ’±Ò…±øRfl¡ ¸±ÒÚ±1 ’ôLÓ¡ ¡ı≈XÀÀª ‰¡±ø1

’± «̧̊ Ó¡… ˘±ˆ¡ fl¡À1º ¤ ◊̋ ‰¡±ø1 ’± «̧̊ Ó¡…1 øˆ¡Ó¡1Ó¡ õ∂Ô˜ ’±1n∏ õ∂Ò±Ú ’± «̧̊ Ó¡… ≈‡º ≈‡ ¸±Ò±1ÌÀÓ¡

˙±1œø1fl¡ ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ ≈È¡± ˆ¡±·Ó¡ ø¡ıˆ¡Mêº ëëÊij, Ê1±, ¡ı…±øÒ, ‘̃Ó≈¡…ñ ˙±1œø1fl¡ ≈‡1 ’ôL·«Ó¡ ’±1n∏

17º https://www.sciencedaily.com/releases/2016/10/161005132823.html

18º Nisha Marya, SOCIO-ECONOMIC AND HEALTH CONDITIONS OF ELDERLY

IN PUNJAB - AN ANALYSIS (Thesis, Punjabi University, Department of Economics 2013),

p. 45
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øõ∂˚̨ø¡ıÀ2Â, ’øõ∂˚̨ ¸—À˚±·, ◊̋2Â±1 ’õ∂±ø5 ’±1n∏ ¡Û= Î¬◊¡Û±±Ú¸˜”˝ ˜±Úø¸fl¡ ≈‡1 fl¡±1fl¡ºíí19

¶ú‘øÓ¡˙±¶a1 ’ôL·«Ó¡ ˜Ú≈̧ —ø˝Ó¡±Ó¡ ¡ı±Úõ∂¶ö ’±1n∏ ¸iß…±¸Ò «̃1 ’ª˘•§ÚÓ¡ ¡ı±Ò«fl¡… ¡Ûø1S±Ì1 Î¬◊À~‡

Œ¡Û±ª± ˚± ˛̊º ‰¡±ø1 ’±|˜ õ∂Ô±1 ’ôL·«Ó¡ ’±|˜œ ¡ı…øMêÀ˚̨ ·± «̋¶ö… ÊœªÚ1 ’ôLÓ¡ ¡ı±Úõ∂¶ö ÊœªÚ ˚±¡ÛÚ

fl¡1±1 fl¡Ô± ¤ÀÚ ˙±¶a̧ ”̋̃ Ó¡ Œ¡Û±ª± ˚±˚̨º ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¸fl¡À˘± ¸—· ¡Ûø1Ó¡…±· fl¡ø1 ¸iß…±¸Ò «̃ ¡Û±˘Ú

fl¡1±ÀÈ¬± ’±|˜Ò «̃À1 ’Ú…Ó¡˜ ∆¡ıø˙©Ü…º ·øÓ¡Àfl¡ õ∂±‰¡œÚ fl¡±˘Ó¡ ¡ı±Úõ∂¶ö ’±1n∏ ¸iß…±¸Ò «̃1 õ∂‰¡˘Ú Ôfl¡±1

¡ı±À¡ı ¡ı‘X¸fl¡˘fl¡ ¸˜±ÊÓ¡ Œ‡± Œ¡Û±ª± ÚÕ·øÂ˘ ’±1n∏ Œ¸˝◊ ¸˜˚˛Ó¡ ¡ı±Ò«fl¡…fl¡ ¸˜¸…± ¡ı≈ø˘ ˆ¡¡ı± Œ˝±ª±

Ú±øÂ˘º 1¡ıœfÚ±Ô Í¡±fl≈¡À1 ‘̧ø©Ü̇ œ˘ ’Ú≈̂ ¡ÀªÀ1 ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ÚÓ≈¡ÚQ1 ¡Ûø1‰¡˚̨ ø¡ı ¡Û±ø1ÀÂº Œ¡ıÊ¡ı1n∏ª±˝◊

ŒÒÀ˜˘œ˚˛± ˆ¡±À¬ıÀ1 ˝íÀ˘› ˙1œ11 ¡ı±Ò«fl¡…˝◊ ˜ÚÕ˘ ø˙¡Û±¡ı ŒÚ±ª±À1 ¡ı≈ø˘ fl¡ø¡ıÓ¡±Ó¡ Î¬◊À~‡ fl¡ø1ÀÂº

”̂¡À¡ÛÚ ˝±Êø1fl¡± ◊̋ ˝◊øÓ¡¡ı±‰¡fl¡ ‘ø©ÜÀ1 ’±˙œ¡ıÂ1œ˚̨± ¡ı±Ò«fl¡…fl¡ ëø‰¡1Ó¡1n∏Ìí ¡ı≈ø˘ ¸À·Ã1Àª ’±R¡Ûø1‰¡ ˛̊

øÀÂº ¤ÀÚ fl¡Ô±˝◊ õ∂̃ ±Ì fl¡À1 Œ˚ ¡ı±Ò«fl¡…1 Ò±1Ì± ’±1n∏ ‘ø©Ü̂ ¡—·œ ¡ı…øMêø¡ıÀ˙À ∏̄ ≈̧fl¡œ ˛̊±º

 ¡ë¡ı‘XQí ˙sÀÈ¡± ø‰¡øfl¡»¸±ø¡ı:±Ú, ¸˜±Êø¡ı:±Ú, ˜ÀÚ±ø¡ı:±Ú, ¸±ø˝Ó¡…,  «̇Ú, ø‰¡ôL±, 1±ÊÚœøÓ¡,

’± ◊̋Ú, Ò «̃, ø¡ıÀÚ±Ú, ø˙ä ’±ø ¸fl¡À˘± ø¡ı ∏̊̄ 1̨ ˘·ÀÓ ›Ó¡Àõ∂±Ó¡̂ ¡±Àª¡ ÊøÎ¬̌Ó¡º ë¡ı‘XQí ¡ı± ë¡ı±Ò«fl¡…í1  ˘·Ó¡

¸—˘¢ü ø¡ı ∏̊̄ ˛̧ ”̋̃  ¤̨fl¡øSÓ¡ fl¡ø1 ¸±•xøÓ¡fl¡ ¸˜ ˛̊Ó¡ ë¡ı±Ò«fl¡…Ó¡Ní [Gerontology] Ú±˜1 ¤fl¡ ÚÓ≈¡Ú ˙±¶a› ·Ǐ

∆˘ Î¬◊øÍ¡ÀÂº ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ∆ø˝fl¡, ˜±Úø¸fl¡, ¸˜±øÊfl¡, ¸±—¶‘®øÓ¡fl¡ ’±1n∏ ’±øÔ«fl¡ ø˙1 ’±À˘±‰¡Ú±fl¡ ë¡ı±Ò«fl¡…˙±¶aí1

’ôL ≈̂«¡Mê fl¡ø1 ¡ı±Ò«fl¡… ø¡ı ∏̊̄ Ą̀È¡±Ó¡ ’øÒfl¡ &1n∏Q ’±À1±¡Û fl¡1± ∆˝ÀÂº Geriatric ¡ı± ¡ı±Ò«fl¡…ÊøÚÓ¡ Œ1±·fl¡

ø‰¡øfl¡»¸±ø¡ı:±ÚÓ¡ ¸±˜ø1 ∆˘ ¡ı±Ò«fl¡…ÊøÚÓ¡ ˙±1œø1fl¡ Œ1±· ’±1n∏ Ó¡±1 õ∂øÓ¡fl¡±11 ¡ı…ª¶ö± Œ˘±ª± Œ‡±

∆·ÀÂº

·øÓ¡Àfl¡ ¤˝◊ fl¡Ô± ¶§œfl¡±1 fl¡ø1¡ı ¡Û±ø1 Œ˚ ë¡ı‘XQí ¡ı± ë¡ı±Ò«fl¡…í ¤fl¡ ÊøÈ¡˘ ˙±1œø1fl¡ ’ªé¡˚˛1

õ∂øSê˚˛±º ¡ı±Ò«fl¡…1 õ∂Ò±Ú ∆¡ıø˙©Ü…Àfl¡˝◊È¡± ˝í˘ñ¡ ‘̃Ó≈¡… Û «̊ôL Î¬◊2‰¡ ˝±1Ó¡ ¡ı‘øX Œ¡Û±ª± ∆ø˝fl¡ ¡ı± ˙±1œø1fl¡

’ªé¡ ˛̊, ¡ıøÒ«Ó¡ ¡ı ˛̊À¸ ˜ÚÕ˘ ’Ú± ≈ø(ôL± ’Ô«±» ˜±Úø¸fl¡ ¡Ûø1ªÓ«¡Ú ’±1n∏ ¡ı±Ò«fl¡… ◊̋ ’Ú± ¸y±¬ı… Œ1±·1

fl¡±1fl¡º  Î¡0 ≈̃1±ÀÎ¡ ◊̋ øÓ¡øÚ õ∂fl¡±11 ¡ı±Ò«fl¡… ø‰¡ø˝êÓ¡ fl¡ø1ÀÂñ øÊÚœ ˛̊, ¡Ûø1Àª˙ÊøÚÓ¡ ’±1n∏ ˝1˜íÚÊøÚÓ¡

19º ¶§±Ó¡œ ¬ı˛øé¡Ó¡,  «̇Ú, ̧ ±ø˝Ó¡… › ̧ ˜±Êø¡ı:±ÀÚ¬ı˛ ‘ø©Üˆ¡eœ ŒÔÀfl¡ ¡ı±Ò«fl¡… [·Àª ∏̄Ì±-¢∂Lö], ̊ ±¡ı¡Û≈¬ı˛ ø¡ıù´ø¡ı…±˘ ˛̊,  «̇Ú

ø¡ıˆ¡±·, 2016 , ¡Û‘. 60
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¡ı±Ò«fl¡…º20 ¡ı—˙·Ó¡ˆ¡±Àª ø¡ÛÓ‘¡-˜±Ó‘¡1 øÊÚ1 ˘·Ó ÊøÎ¬ˇÓ¡ ¡ı±Ò«fl¡…fl¡ ëøÊÚ ¸•Ûfl¡π ˛̊í ¡ı±Ò«fl¡… Œ¡ı±˘±

˝˚˛º øÊÚ1 ¸øSê˚˛Ó¡± ı±Ò«fl¡…1 ˜”˘ fl¡±1fl¡ ˚ø› Œfl¡øÓ¡ ˛̊±¡ı± øÊÚ1 ø¡ıfl‘¡øÓ¡1 ¡ı±À¡ı› ’±·Ó¡œ ˛̊±Õfl¡

˜±Úª ˙1œ1Õ˘ ¡ı±Ò«fl¡… ’±ø˝¡ı ¡Û±À1º ’fl¡±˘ ¡ı±Ò«fl¡…, ˜±Úø¸fl¡ ∆¡ıfl¡˘…, øÎ¡. ¤Ú. ¤1 ¡Ûø1ªÓ«¡Ú ’±1n∏

é¡ ˛̊õ∂±ø51 ¡ı±À¡ı Î¡± ◊̋k øÂÚEí˜, Œõ∂±ÀÊø1 ˛̊±, ›ª±Ú«±Â« øÂÚEí˜ ’±1n∏ fl¡Àfl¡ ◊̋Úƒ6 øÂÚEí˜1 À1 ¡ıU

ŒÊÀÚøÈ¡fl¡ ¡ı±Ò«fl¡… ◊̋ ˜±Úª ˙1œ1Ó¡ Œ‡± øÀ ˛̊º Œfl¡øÓ¡ ˛̊±¡ı± 1?Ú 1øù¨1 À1 ø¡ıøfl¡1fl¡ 1øù¨ ¡ı± ’±Ú

¡ı±ø˝…fl¡ ˙øMê1 õ∂ˆ¡±ªÀÓ¡± ¡Ûø1Àª˙·Ó¡ˆ¡±Àª ˜±Úª ˙1œ1Õ˘ ¡ı±Ò«fl¡… ’±ø˝¡ı ¡Û±À1º Êœª1 ˙1œ1Õ˘

’±È¡± ◊̋Ó¡Õfl¡ ¸±Ò±1Ìˆ¡±Àª ’˝± ¡ı±Ò«fl¡…ø¡ıÒ ∆˝ÀÂ ˝1˜íÚ1 õ∂ˆ¡±ªÊøÚÓ¡ ¡ı±Ò«fl¡…º ¡Û=±˙ ¡ıÂ11 ÿÒı«1

Ú±1œ ’±1n∏ ∏̄±øÍ¡1 ÿÒı«1 ¡Û≈1n∏̄ ∏1 ˝1˜íÚÊøÚÓ¡ ¡Ûø1ªÓ«¡Ú1 fl¡±1ÀÌ ˜±Úª ˙1œ1Õ˘ ¡ı±Ò«fl¡… ’±À˝º ¤ÀÚ

˝1˜íÚÊøÚÓ¡ ¡Ûø1ªÓ«¡Ú1 Ù¡˘Ó¡ Œ˚ÃÚ ¸øSê ˛̊Ó¡± ˜±Úª Œ˝Ó¡ fl¡ø˜¡ ’±À˝º

  1¸, 1Mê, ˜±—¸, Œ˜, ’ø¶ö, ˜7¡¡¡± ’±1n∏ qSêñ ¤ ◊̋ ¸±ÀÓ¡±È¡± Î¬◊¡Ûfl¡1Ì ’±1n∏ øSÒ±Ó≈¡ [fl¡Ù¡,

ø¡ÛM ’±1n∏ ¡ı± ˛̊≈]1 ¸—ø˜|ÌÓ¡ ˜±Úª Œ˝1 ’±ˆ¡…ôL1œÌ fl¡±˜-fl¡±Ê¸ ”̃̋  ¸•Ûiß ˝ ˛̊º21 ˜±Úª ˙1œ11

’ˆ¡…ôL1Ó¡ Ôfl¡± Œ1±· õ∂øÓ¡À1±Ò ¡ı± ’Ú±Sê˜ÌÓ¡La, ˝+¸—¡ı˝ÚÓ¡La, ¡Û±‰¡ÚÓ¡La, ¶ß± ˛̊≈Ó¡La, ¤ÀG±øSêÚÓ¡La,

ÊÚÚÓ¡La, ’ø¶öÓ¡La, ù´¸ÚÓ¡La, ¡¡ı‘!¡Ó¡La ’Ô¡ı± Œ1‰¡Ú ¢∂øLö1 ’ªé¡ ˛̊1 Ù¡˘Ó¡ ˙1œ1 ˘±À˝ ˘±À˝ ≈¡ı«̆  ∆˝

¡ÛÀ1º¡ ≈¡ı«̆  ˙1œ1Ó¡ Ú±Ú±ø¡ıÒ Œ1±· ¡ı± Œ1±·1 Î¬◊¡Û¸·«̋ ◊ ”̃1 ±ø„ Î¬◊ÀÍ¡º ·øÓ¡Àfl¡ ¡ı‘XQ ¡ı± ¡ı±Ò«fl¡…

’øÚ¡ı± «̊ 1+¡ÛÓ¡ ¸fl¡À˘±À1 ÊœªÚÓ¡ ¸˜ ˛̊ ’Ú≈SêÀ˜ õ∂Àª˙ fl¡À1º

   ë˜Úô¶Ní ’±1n∏ ë¡ı‘XQí ≈À˚˛±È¡± ˙sÀ1 øÚÊ¶§ ’Ô« ø¡ı…˜±Ú ’±1n∏ ≈À˚˛±È¡± ˙s1 ¸—ø˜|ÌÓ¡

¸‘ø©Ü Œ˝±ª± ë¡ı‘X-˜Úô¶Ní ˙sÀÈ¡±Àª ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¸‘ø©Ü Œ˝±ª± ˜Ú1 ÊøÈ¡˘Ó¡±Àfl¡ ¸±Ò±1Ì ’Ô«Ó¡ ¡ı≈Ê±˚˛º

¡ı‘XQ1 ˘·Ó¡ ˜Ú1 ¸•§g ’øÓ¡Àfl¡ øÚø¡ıÎ¬ˇº ˜Úô¶N˝◊ ˜Ú1 ’ôLÊ«·Ó¡ ’Ò…˚˛Ú1 ¡Z±1± ’±Ú1 ˜Úfl¡

ÊÚ±1 ¡ı±À¡ı Î¬◊»¸≈fl¡Ó¡±1 ¸‘ø©Ü fl¡À1º ¡ı…øMê1 ˙1œ11 ’ôLˆ«¡±·Ó¡ Ôfl¡± ë˜Úí Ú±˜1 ¡ıdø¡ıÒ ¡ı1

ø¡ıø‰¡S ’±1n∏ Œ¸˝◊¡ı±À¡ı ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ˜Ú1 õ∂øÓ¡øSê˚˛±› ø¡ıø‰¡S 1+¡ÛÓ¡ Ò1± øÀ˚˛º ¡ı‘XQ ¡ıU ø¡ı¯∏˚˛1

20º https://www.murad.co.uk>what.are...

21º ¶§±Ó¡œ ¬ı˛øé¡Ó¡, ¡Û”À¡ı«±ø~ø‡Ó¡, ¡Û‘. 31
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˘·Ó¡ ÊøÎ¬ˇÓ¡ ˚ø› ˜ÚÚ˙œ˘ ¡ı± ˜Úô¶N ø˙Ó¡ ˝◊˚˛±1 &1n∏Q¡’¶§œfl¡±1 fl¡ø1 ’±·¡ıIˇ± ‡≈À¡ı˝◊

fl¡øÍ¡Úº 1n∏øÈ¡Ú˜±øÙ¡fl¡ ÊœªÚ1 ø˙øÔ˘Ó¡±˝◊ fl¡˜«¡ı…ô¶Ó¡±˝œÚ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ’øˆ¡˙±¡Û¶§1+¡Û ∆˝ ¡ÛÀ1º

’ª¸1œ ÊœªÚ1 øÚ–¸—·Ó¡±, ¤fl¡±øfl¡Q, ˝Ó¡±˙±, ’ªÀ˝˘± ’±1n∏ Î¬ ◊À¡Ûé¡±˝◊ ¡ı‘X Œ˘±fl¡fl¡

˜±Úø¸fl¡ˆ¡±Àª ’ø¶ö1 fl¡ø1 ŒÓ¡±À˘º Ó¡≈¡Ûø1 ∆ø˝fl¡ ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ ˙øMê1 ’ªé¡˚˛, ˙±1œø1fl¡

’¸≈¶öÓ¡±, ¡Ûø1˚˛±˘ ’±1n∏ ¸˜±ÊÓ¡ ’±R¡Ûø1‰¡˚˛˝œÚ ∆˝ ¡Û1±1 ˆ¡±¬ıÚ±Ó¡ ¡ı‘X¸fl¡˘ ˜±Úø¸fl¡ˆ¡±Àª

ˆ¡±ø· ¡ÛÀ1º ¡ı±Ò«fl¡…fl¡ ¢∂˝Ì fl¡ø1¡ı øÚø¡ı‰¡1± ÊøÈ¡˘ ˜±Úø¸fl¡Ó¡±1 ¡ı±À¡ı ÊœªÚÕ˘ ’ª¸±, ’¸˝Úœ˚˛

≈‡ ’±1n∏ ≈ø(ôL± Ú±ø˜ ’±À˝º ˜±Úø¸fl¡ˆ¡±Àª ¡ı‘XQfl¡ ¶§œfl¡±1 fl¡1±¸fl¡À˘› ’±R¸˜¡Û«Ì ’±1n∏

¡Û1øÚˆ«¡˙œ˘ ∆˝ ˝Ó¡±˙±À1 ¸˜˚˛ ’øÓ¡¡ı±ø˝Ó¡ fl¡À1º ’±øÔ«fl¡ øÀ˙› ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ˜±Úø¸fl¡ ‰¡±¡Û1

¸‘ø©Ü fl¡À1º ¡ı±Ò«fl¡…1 ¡Û”¡ı«õ∂døÓ¡1 ’ˆ¡±ª, ÊœªÚ1 ¡ı…Ô«Ó¡±1 ¡ı±À¡ı Œfl¡øÓ¡˚˛±¡ı± øÚÊfl¡ ’±1n∏

Œfl¡øÓ¡˚˛±¡ı± ’±Úfl¡ Œ±¯∏±1+¡Û fl¡ø1› ¡ı‘X¸fl¡À˘ Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± ¸˜˚˛Ó¡ ÊœªÚ1 ’±¸øMê

Œ˝1n∏ª±˚˛º ¸—·œ˝œÚ ÊœªÚÓ¡ ¡Ûø1˚˛±˘1 Œ¡ı±Ê± ∆˝ ¡Û1± ’Ú≈ˆ¡Àª ¡ı‘X¸fl¡˘1 ˜ÚÕ˘ øÚ1±Úµ

fl¡øIˇ˚˛±˝◊ ’±ÀÚº ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ’˝± ¸y±¬ı… ˜‘Ó≈¡…ˆ¡À˚˛ ˜Ú1 ˜±ÊÓ¡ ’Ú¡ı1ÀÓ¡ ¤È¡± ≈ø(ôL± fl¡øIˇ˚˛±˝◊

Ù≈¡À1º ·øÓ¡Àfl¡ ¡ı‘X¸fl¡˘1 ˜±Úø¸fl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡±˝◊ ¡ı±ø˝…fl¡ ’±‰¡1Ì ’±1n∏ fl¡±˚«Ó¡ ¸‘ø©Ü fl¡1± õ∂øÓ¡øSê˚˛± ◊̋

ı‘X-˜Úô¶N1 fl¡±1fl¡º

 ˜±Úø¸fl¡ ˘é¡ÌÀ¡ı±1 ¸fl¡À˘±  ı‘X Œ˘±fl¡1 Œé¡SÓ¡ ¸˜±ÀÚ Ù≈¡øÈ¡ Ú≈ÀÍ¡º ¡ı…øMêÀˆ¡À ¸¡ı˘ ’±1n∏

≈¡ı«̆   ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˜±Úø¸fl¡Ó¡±1 ø¡ı ∏̄À˚̨ :±Ó¡ ˝í¡ıÕ˘ ŒÓ¡›“À˘±fl¡1 ˜Úô¶±øNfl¡ ø˙ ’±1n∏ ¡ı±ø˝…fl¡ ’±‰¡1Ì1

”̧Ñ ’Ò…˚̨Ú1¡ õ∂À˚̨±ÊÚº ˙±1œø1fl¡ ¶§±¶ö…1 ’ªÚøÓ¡, ÊœªÀfl¡± ∏̄1 é¡˚̨, Œ¡ıÃøXfl¡ ¡Û±1ø «̇Ó¡± ’±1n∏ ¸±˜±øÊfl¡

fl¡± «̊Sê˜ñ ¤ ◊̋Àfl¡ ◊̋È¡± ¡ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ‘̧ø©Ü1 ”̆̃  fl¡±1Ìº ¡ı‘X-˜Úô¶N1 ”̃̆  Î¬◊»¸ ‰¡±ø1È¡± √̋√í˘

SêÀ˜ ˜ÀÚ±À˚±· ¡ı± ’±fl¡ ∏̄«Ì, ¶ú‘øÓ¡ Òø1 1±ø‡¡ı ¡Û1± ø¡ıøˆ¡iß ◊̋øf˚̨1 ¡Ûø1ªÓ«¡Ú, Œ¡ıÃøXfl¡ Î¬◊»¸·« ’±1n∏

‘̧ø©Ü̇ œ˘Ó¡±º22 ˜ÀÚ±À˚±· ¡ı± ’±fl¡ ∏̄«Ì ¡ı‘X-˜Úô¶N1 õ∂±Ôø˜fl¡ ’±1n∏ õ∂Ô˜ Œé¡Sº ¡ı…øMê1 ˜ÀÚ±À˚±·

’±fl¡ ∏̄«Ì1 fl¡±1fl¡ ≈È¡±ñ ˙±1œø1fl¡ ’±1n∏ Œ¡ıÃøXfl¡º ¸±Ò±1ÌÀÓ¡ Ó¡1n∏Ì ¡ı± Œ˚ÃªÚÓ¡ ˙±1œø1fl¡ ’±fl¡ ∏̄«Ì1

&1n∏Q ’øÒfl¡º ¡ı˚̨¸1 ˘À· ˘À· ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˙±1œø1fl¡ ’±fl¡ ∏̄«Ì ¶§±ˆ¡±øªfl¡ 1+¡ÛÓ¡ fl¡ø˜ ’±À˝ ˚ø›

22º https://psicologiaymente.net/inteligencia/cambios-psicologicos-en-vejez
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Œ¡ıÃøXfl¡ ’±fl¡ ∏̄«Ì fl¡±˘±Ú≈Sêø˜fl¡ ¡ı˚̨¸1 ˘À· ˘À· ¡ı‘øX ¡Û±¡ıÕ˘ ÒÀ1º ¡ı±ø˝…fl¡ ˙1œ11 ¡Ûø1ªÓ«¡Úfl¡

¸±Ò±1Ì ’Ô«Ó¡ ¸fl¡À˘±Àª ¡ı±Ò«fl¡… ¡ı≈ø˘ ¶§œfl¡±1 fl¡ø1À˘› ’±ˆ¡…ôL1œÌ ô¶11 ˙±1œø1fl¡ ¡Ûø1ªÓ«¡Ú ‘ø©ÜÀ·±‰¡1

ŒÚ±À˝±ª±1 ¡ı±À¡ı ¡ı‘X¸fl¡À˘ ˜±Úø¸fl¡ˆ¡±Àª ¡ı±Ò«fl¡…fl¡ ˜±øÚ ˘í¡ıÕ˘ õ∂dÓ¡ Ú˝˚̨º ¸±•xøÓ¡fl¡ ¸˜±Ê-

ÊœªÚÓ¡ 68 ¡ıÂ1 ÿÒı«1 ¡ı…øMêfl¡ ¡ı‘X Œ¡ı±˘± ˝˚̨ ˚ø› 75-80 ¡ıÂ1œ˚̨± Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± ¡ı‘X Œ˘±fl¡fl¡À˝

¡Û1øÚ «̂¡1˙œ˘ ∆˝ ¡Û1± Œ‡± ˚±˚̨º øÚÊ1 õ∂À‰¡©Ü±Ó¡ Œfl¡øÓ¡˚̨±¡ı± ¤Àfl¡±ÊÚ ¡ı‘X˝◊ 75-80 ¡ıÂ1 ¡ı˚̨¸Ó¡

’±Rø¡ıù´±¸œ ’±1n∏ ¶§øÚ «̂¡˙œ˘ ∆˝ Ôfl¡±1 ‘©Ü±ôL› Œ¡Û±ª± ˚±˚̨º ¤ÀÚ ¡ı‘X˝◊√√ ’±˚˛≈¸1 ø˝‰¡±À¡ÛÀ1 øÚÊfl¡ ¡ı‘X

¡ı≈ø˘ Œfl¡øÓ¡˚̨±› ˜±øÚ ˘í¡ı ŒÚ±À‡±ÀÊº ø¡ıÀ˙¯∏Õfl¡ fl¡ «̧̃ À‰¡Ó¡ÚÓ¡±, ¸øSê˚̨Ó¡± ’±1n∏ øÚÊfl¡ ˆ¡±˘ Œ¡Û±ª±

fl¡±˜1 &1n∏Q˝◊ ŒÓ¡ÀÚ Œ˘±fl¡fl¡ ¸±˚̨ ø‰¡1Ó¡1n∏Ì fl¡ø1 1±À‡º ¤ÀÚ Œ˘±fl¡1 Œé¡SÓ¡ fl¡±˘±Ú≈Sêø˜fl¡ ¡ı˚̨À¸

Œfl¡±ÀÚ± õ∂̂ ¡±ª Œ¡Û˘±¡ı ŒÚ±ª±À1º ·øÓ¡Àfl¡ ¡ı±Ò«fl¡…1 ’±˚̨≈̧ -¸œ˜± ¸fl¡À˘±À1 Œé¡SÓ¡ ¸˜±ÀÚ Ò± «̊ fl¡1±ÀÈ¬±

≈̊øMȩ̂ —·Ó¡ Ú˝ ˛̊º ¤ÊÚ ¡ı…øMê1 ¡ı ˛̧̊ 1 ¸œ˜± øÓ¡øÚÒ1ÀÌ øÚÒ«±1Ì fl¡ø1¡ı ¡Û±ø1ñ ∆Êª ¡ı ˛̧̊  [biological

age], fl¡±˘±Ú≈Sêø˜fl¡ ¡ı˚̨¸ [chronological age], ’±1n∏  ˜Úô¶±øNfl¡ ¡ı˚̨¸ [psychological age]º

∆Êøªfl¡ é¡˚˛-¡ı‘øX ¡Ûø1ªÓ«¡Ú1 Ù¡˘Ó¡ ’±·¡ı˚˛¸ÀÓ¡ ¡ı± ŒÎ¡fl¡± ¡ı˚˛¸ÀÓ¡ ¤ÊÚ ˜±Ú≈˝ ¡ı‘X ˝í¡ı ¡Û±À1º

øfl¡c Œfl¡øÓ¡˚˛±¡ı± ’±˙œ ¡ıÂ1ÀÓ¡± ¶§±¶ö…-¸À‰¡Ó¡ÚÓ¡±1 ¡ı±À¡ı ¡ı‘X Ú˝˚˛º ¡ı˚˛¸1 ¤ÀÚ øÚ1+¡ÛÌfl¡ ∆Êª

¡ı˚˛¸ ’±‡…± ø˚˛± ˝˚˛º ’±Ú˝±ÀÓ¡ Êij1 ‰¡Ú-Ó¡±ø1‡ ˜ÀÓ¡ øÚÒ«±1Ì fl¡1± ¡ı˚˛¸fl¡ fl¡±˘±Ú≈Sêø˜fl¡ ¡ı˚˛¸

Œ¡ı±À˘º∏ ˜±Úø¸fl¡ˆ¡±Àª ’¸≈¶ö, fl¡±˚«ø¡ı˜≈‡, ¤À˘Uª±, ˝Ó¡±˙±¢∂ô¶ Œ˘±fl¡1 ¡ı˚˛¸ Œfl¡ª˘ ¸—‡…±À1

Ê≈ø‡¡ı ŒÚ±ª±ø1, ŒÓ¡ÀÚ Œ˘±fl¡1 ¡ı ˛̧̊ 1  ˜±¡Ûfl¡±Í¡œfl¡ ˜Úô¶±øNfl¡ ¡ı ˛̧̊  ø˝‰¡±À¡Û ·ÌÚ± fl¡1± ˝ ˛̊º23

  fl¡±˘±Ú≈Sêø˜fl¡ ¡ı˚˛À¸ ¡ı…øMê1 ’øˆ¡:Ó¡±˘t :±Ú ’±1n∏ Œ¡ıÃøXfl¡ ø¡ıfl¡±˙1 Î¬◊M1Ì ‚È¡±˝◊√√ ¡ı‘X

1+¡Ûfl¡ ¡Û”Ì« fl¡ø1 ŒÓ¡±À˘º ¤ÀÚ Œ˘±fl¡¸fl¡˘ ˙±1œø1fl¡ˆ¡±Àª ¡ı‘X ˝íÀ˘› ˜±Úø¸fl¡ˆ¡±Àª øfl¡c ¡ı‘X

Ú˝í¡ı› ¡Û±À1º ˙±1œø1fl¡ ø˙Ó¡ ¤ÊÚ ¡ı‘X1 ˘·Ó¡ ¤ÊÚ ≈̊ªfl¡1 ¡Û±Ô«fl¡… Ôfl¡±ÀÈ¬± ¶§±ˆ¡±øªfl¡º ø¡ıÀ˙ ∏̄Õfl¡

¸M1 ¡ıÂ1 ¡ı˚˛¸1 ¡Û1± ÊœªÀfl¡±¯∏1 ø¡ıfl¡±˙1 Œ˘À˝˜œ˚˛± ·øÓ¡À˚˛ Û≈1øÌ Œfl¡±¯∏1 ˘·ÀÓ¡ ˜·Ê≈1 Œfl¡±¯∏À1±

é¡˚˛¸±ÒÚ fl¡À1º Ù¡˘¶§1+À¡Û ¶ú‘øÓ¡˙øMê Òø1 1‡±1 é¡˜Ó¡± fl¡ø˜ ’˝±Ó¡ ¡ı‘X¸fl¡À˘ ’Ó¡œÓ¡1 fl¡Ô±

˜ÚÓ¡ 1±ø‡¡ı ¡Û±À1 ˚ø› ¡ıÓ«¡˜±Ú1 ¸˜˚˛1 õ∂øÓ¡ ˜ÀÚ±À˚±· fl¡ø˜ ’˝± Œ‡± ˚±˚˛º Œ¸˝◊¡ı±À¡ı ¡ı‘X¸fl¡À˘

23º ø¡ıfl¡±˙ÀÊ…±øÓ¡ ¡ı1n∏ª± [¸•Û±.],    ı1À·±˝±ø¤û ¡Ûø1 ˛̊±˘1 ̧ ±ø˝Ó¡…, 2007, ¡Û‘. 12
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’Ó¡œÓ¡1 ¶ú‘øÓ¡ Œ1±˜LöÚ fl¡ø1 Œ¡ıøÂ ˆ¡±˘ ¡Û±˚˛º ˜·Ê≈1 Œfl¡±¯∏À¡ı±1 qfl¡±˝◊ ’˝±Ó¡ ’Ó¡œÓ¡1 fl¡Ô±À¡ı±1

Sê˜ ’Ú≈¸ø1 ˜ÚÓ¡ 1±ø‡¡ı ŒÚ±ª1± ∆˝ ’±À˝º Ù¡˘¶§1+À¡Û ¡ı‘X¸fl¡À˘ øÚÊ1 ˆ¡±¡ı≈fl¡ ¶§ˆ¡±ÀªÀ1 ÊœªÚ1

’±·cfl¡ øÚÀ¡ı±1 fl¡È¡±¡ıÕ˘ ÒÀ1º ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ¡ı±ø˝…fl¡ ’±‰¡1Ì1 Û˚«À¡ıé¡Ì ¡ı‘X-˜Úô¶N1 ’±Ú ¤fl¡

&1n∏Q¡Û”Ì« ø˙º ¶ú‘øÓ¡˙øMê1 Ù¡±˘1 ¡Û1± ¤ÊÚ ¡ı‘X1 ¡ı±ø˝…fl¡ ’±‰¡1Ì1¡ Û±Ô«fl¡… ≈˝◊Ò1ÀÌ ø¡ı‰¡±1 fl¡ø1¡ı

¡Û±ø1º õ∂Ô˜ÀÓ¡ ¤ÊÚ ˚≈ªfl¡1 ¡ı±ø˝…fl¡ ’±‰¡1Ì1 ˘·Ó¡ ¤·1±fl¡œ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ¡ı±ø˝…fl¡ ’±‰¡1Ì1 Ó≈¡˘Ú±

’±1n∏ Œ¸˝◊ ¡ı‘X·1±fl¡œ1 ¡ıÓ«¡˜±Ú1 ¡ı±ø˝…fl¡ ’±‰¡1Ì1 ˘·Ó¡ ŒÓ¡›“1 ’Ó¡œÓ¡1 ¡ı±ø˝…fl¡ ’±‰¡1Ì1 Ó≈¡˘Ú±1

¡Z±1± ¶ú‘øÓ¡˙øMê ø¡ı‰¡±1 fl¡ø1¡ı ¡Û±ø1º ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¶ú‘øÓ¡˙øMê ˝}±¸ ¡Û±˚˛ñ ¤˝◊ fl¡Ô± ¸Ó¡… , øfl¡c ¸fl¡À˘±

¡ı‘X Œ˘±fl¡1 Œé¡SÀÓ¡ ¤ÀÚ ¸Ó¡… õ∂À˚±Ê… Ú˝í¡ı› ¡Û±À1º

    Œ¡ıÃøXfl¡ Î¬◊»fl¡¯∏«1 Œé¡SÓ¡ ¡ı‘X-˜Úô¶N1 õ∂ˆ¡±ª ’¡Ûø1¸œ˜º ¤·1±fl¡œ ¡ı‘X1 Œ¡ıÃøXfl¡ :±Ú1

˘·Ó¡ ¤ÊÚ Ó¡1n∏Ì1 Œ¡ıÃøXfl¡ :±Ú1 ¡Û±Ô«fl¡… Ôfl¡± Œ‡± ˚±˚˛˛º ¡Û±Í¡…¡Û≈øÔ ’±1n∏ Ó¡Ô…·Ó¡ ø˙é¡±˝◊ ¤ÊÚ

Ó¡1n∏Ìfl¡ :±Ú¸˜‘X fl¡ø1À˘› ¡ı‘X¸fl¡˘1 ’øˆ¡:Ó¡±˘t :±Ú1 ˆ“¡1±˘ Ó¡1n∏Ì ¡ı˚˛¸œ˚˛± Œ˘±fl¡Ó¡Õfl¡

Œ¡ıøÂ ¸˜‘øX˙±˘œñ Œ¸˝◊ fl¡Ô± ’fl¡¡ÛÀÈ¡ ¶§œfl¡±1 fl¡ø1¡ı ¡Û±ø1º ’øˆ¡:Ó¡± ¡ı±Ò«fl¡…1 ¸ø=Ó¡ Î¬◊¡Û˝±1º

¸M1 ¡ıÂ11 ¡Û1± ¤ÊÚ ¡ı‘X1 Œ¡ıÃøXfl¡ é¡˜Ó¡± ¡Û”¡ı«1 Ó≈¡˘Ú±Ó¡ ˝}±¸ ¡Û±˚˛º ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ˜·Ê≈1 ¶ß±˚˛≈1

≈¡ı«˘Ó¡± ’±1n∏ ¶ß±˚˛≈1 ¡Û1± ’˝± Œ¡ıÃøXfl¡ ˙øMê1 ¡Ûø1ªÒ«Ú1 õ∂¬ı±˝ ˘±À˝ ˘±À˝ ˝}±¸ ¡Û±¡ıÕ˘ ÒÀ1º

Ù¡˘Ó¡ ’Ó¡œÓ¡1 ¡Û“±‰¡ ¡ı± ˝ ¡ıÂ11 ’±·1 fl¡Ô±À˝ ¤ÊÚ ¡ı‘X˝◊ ¶ú‘øÓ¡Ó¡ Òø1 1±ø‡¡ıÕ˘ ¸é¡˜ ˝˚˛º

Œ¸˝◊¡ı±À¡ı Œfl¡±˜˘ ¡ı˚˛¸Ó¡ ¶ú‘øÓ¡Ó¡ Òø1 1±ø‡¡ı ¡Û1± ø¡ı¯∏˚˛À¡ı±1 ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¶ú‘øÓ¡1 ¡Û1± ˘±À˝ ˘±À˝

’“±Ó¡ø1 ’±ø˝¡ıÕ˘ ÒÀ1º

    ‘̧ø©Ü˙œ˘Ó¡± ¡ı‘X-˜Úô¶N1 ¡’±Ú ¤fl¡ Î¬◊»¸º ¡ı±ø˝…fl¡ ’±1n∏ ’±ˆ¡…ôL1œÌ ‘̧ø©Ü˙œ˘Ó¡±1 øˆ¡Ó¡1Ó¡

¡ı±ø˝…fl¡ ¸‘ø©Ü˙œ˘Ó¡± ˚≈øMê1 Œˆ¡øÈ¡Ó¡ õ∂øÓ¡øá¡Ó¡º ˜±Úø¸fl¡ ¸‘ø©Ü˙œ˘Ó¡±˝◊ ˜±Ú≈˝1 ˜Ú1 ø‰¡ôL±-ˆ¡±¬ıÚ±fl¡

¸¡ı˘ fl¡À1º ’Ú≈¸g±Ú1 Ó¡Ô…˜ÀÓ¡ ø˚¸fl¡˘ ¡ı‘X˝◊ ¸‘ø©Ü˙œ˘ fl¡˜«1 ’Ú≈˙œ˘Ú fl¡À1, ŒÓ¡ÀÚ Œ˘±fl¡1

Œé¡SÓ¡ ¸‘ø©Ü˙œ˘ é¡˜Ó¡± ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¡ı‘øX ¡Û±˚˛º ’±Ú˝±ÀÓ¡ ¸‘ø©Ü˙œ˘ fl¡˜«1 ’Ú≈˙œ˘Ú1 õ∂øÓ¡ ’±¢∂˝

ÚÔfl¡± ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 fl¡˜«¶Û‘˝± ’±1n∏ é¡Ó¡± ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ˘±À˝ ˘±À˝ ˝}±¸ ¡Û±¡ıÕ˘ ÒÀ1º
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 ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ‘̧ø©Ü1 fl¡±1fl¡¸ ”̃̋  –

¡ı±ø˝…fl¡ ’±‰¡1Ì1 øˆ¡øMÓ¡ ¸˜±Ê ’±1n ∏ ¡Ûø1˚˛±˘Ó¡ ¸±Ò±1ÌÀÓ¡ ’±RÀ·Ã1ªœ ¡ı±

’±R˜˚«±±À¡ı±Ò¸•Ûiß, ’øˆ¡À˚±øÊÓ¡ ’±1n Û1øÚˆ«¡1˙œ˘ñ ¤˝◊ øÓ¡øÚ Ò1Ì1 ¡ı‘X Œ˘±fl¡ ‘ø©ÜÀ·±‰¡1

˝˚˛º ’±RÀ·Ã1ªœ ¡ı± ’±R˜˚«±±À¡ı±Ò¸•Ûiß ¡ıÀ˚˛±ÀÊ…á¡˝◊ øÚÊ1 ˙øMê-¸±˜Ô«… Ó¡Ô± ¸‘ø©Ü˙œ˘Ó¡±À1

¸˜±Ê ’±1n∏ ¡Ûø1˚˛±˘Ó¡¡ ’±RøÚˆ«¡1˙œ˘ ∆˝ ¶§˜˚«±± ’±1n∏ ’±Rø¡ıù´±À¸À1 Êœ˚˛±˝◊ Ô±Àfl¡º ¤ÀÚ ¡ı…øMê

Œfl¡øÓ¡˚˛±› ¡Û1øÚˆ«¡˙œ˘ Ú˝˚˛º ’øˆ¡À˚±øÊÓ¡ Œ|ÌœÀ˚˛ ¸À‰¡Ó¡ÚÓ¡± ’±1n∏ ¸œ˜±ªXÓ¡±À1 øÚÊ1 ÊœªÚ

Î¬◊¡ÛÀˆ¡±· fl¡À1º ’±Ú˝±ÀÓ¡ ¡Û1øÚˆ«¡˙œ˘ Œ|ÌœÀ˚˛ Sê˜±» ¡ı±Ò«fl¡…1 ˙±1œø1fl¡ ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡

˙øMê˝œÚÓ¡±Ó¡ ÊœªÚfl¡ ’Ô«˝œÚ ¡ı≈ø˘ w±ôL Ò±1Ì± ∆˘ ˜±Úø¸fl¡ ˝Ó¡±˙± ’±1n∏ øÚ1±˙±À1 ÊœªÚ1

·øÓ¡Ó¡¡’±·¡ı±ÀIˇº24

   ¸˜±Ê ’±1n∏ ¡Ûø1˚˛±˘Ó¡ Œ‡± Œ¡Û±ª± ¡Û1øÚˆ«¡1˙œ˘ ¡ı‘X Œ˘±Àfl¡ øÚÊfl¡ ˜”˘…˝œÚ ¡ı≈ø˘ ˆ¡±ø¡ı

˝Ó¡±˙±, øÚ1±˙± ’±1n∏ ’ª¸±fl¡ ’“±Àfl¡±ª±ø˘ ∆˘ ÊœªÚ1 õ∂fl‘¡Ó¡ ¸≈‡ Œ˝1n∏ª±˚˛º  ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡±

¸‘ø©Ü1 fl¡±1fl¡¸˜”˝ ø¡ı‰¡±1 fl¡ø1¡ıÕ˘ ·íÀ˘ ¤˝◊ fl¡Ô± õ∂Ó¡…é¡ fl¡ø1¡ı ¡Û±ø1 Œ˚ ¸˜±Ê ’±1n∏ ¡Ûø1˚˛±˘Ó¡

’øˆ¡À˚±øÊÓ¡ ’±1n∏ ¡Û1øÚˆ«¡˙œ˘ Œ|Ìœ1 ¡ı‘X¸fl¡˘ ¡Œ¡ıøÂ øÚ–¸—· ’±1n∏ ’¸≈‡œº ˙1œ1 ’±1n∏ ˜Ú1

õ∂øÓ¡øSê˚˛± ¡Û˚«À¡ıé¡Ì fl¡ø1À˘ ’øˆ¡À˚±øÊÓ¡ ’±1n∏ ¡Û1øÚˆ«¡˙œ˘ Œ|Ìœ1 ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˜Ú1 ÊøÈ¡˘Ó¡±

¸‘ø©Ü1 Œfl¡˝◊È¡±˜±Ú fl¡±1fl ¡ı±ø˝…fl¡ ’±‰¡1ÌÓ¡ Ù≈¡øÈ¡ Î¬◊Í¡± Œ‡± ˚±˚˛º ¡ı‘X¸fl¡˘1 õ∂Ó¡…é¡ ’±1n∏ ¸”Ñ

¡Û˚«À¡ıé¡ÌÓ¡ ‘ø©ÜÀ·±‰¡1 Œ˝±ª± ¡ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ¸‘ø©Ü1 ˜”˘ fl¡±1ÌÀfl¡˝◊È¡± ¤ÀÚÒ1ÀÌ ø¡ı‰¡±1

fl¡ø1¡ı ¡Û±ø1ñ

§ ˙±1œø1fl¡ ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ ˙øMê1 ’ªÚøÓ¡ –

 ˙±1œø1fl¡ ˙øMê1 ’ªÚøÓ¡À˚˛˝◊ ¡ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ¸‘ø©Ü1 õ∂Ò±Ú¡ fl¡±1fl¡º ¡Û≈1øÌ Œfl¡±¯∏1

’ªé¡˚˛ ’±1n∏ ÚÓ≈¡Ú Œfl¡±¯∏1 Œ˘À˝˜œ˚˛± ø¡ıfl¡±À˙ ¡ıøÒ«Ó¡ ’±˚˛≈¸1¡ ·øÓ¡ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ˜Lö1 fl¡À1º ’ªé¡ø˚˛Ó¡

˙1œ1Ó¡ õ∂À˚˛±ÊÚœ˚˛ ¡Û±Ô« ¡ıÊ«Ú ’±1n∏ ’õ∂À˚˛±ÊÚœ˚˛ ¡Û±Ô« Sê˜±» ¡ı‘øX ¡Û±¡ıÕ˘ ÒÀ1º ¡ı‘X¸fl¡˘1

24º S.P. Chaube,  Developmental Psychology, p. 177



67

˙±1œø1fl¡ Œ1±· õ∂øÓ¡À1±Ò é¡˜Ó¡± fl¡ø˜ ’˝±1 Ù¡˘Ó¡ Ú±Ú± Œ1±· ’±1n∏ Œ1±·1 Î¬◊¡Û¸·«˝◊ Œ‡± øÀ˚˛º

¡Û±‰¡Ú ¡Ûø1ª˝ÌÓ¡La1 ¸øSê˚˛˝œÚ ’ª¶ö±1 ¡ı±À¡ı ¡ı˝Ê˜, Œ·ÂÊøÚÓ¡ ¸˜¸…±, ‡±…1 õ∂øÓ¡ ’Úœ˝± ’±ø

¸˜¸…±¸˜”˝ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¶§±ˆ¡±øªfl¡ 1+¡ÛÓ¡ Œ‡± ø¡ıÕ˘ ÒÀ1º Œfl¡˘ø‰¡˚˛±˜, õ∂íøÈ¡Ú, øˆ¡È¡±ø˜Ú1 ’ˆ¡±ªÓ¡

¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˙1œ1Ó¡ ø¡ı¯∏ÊøÚÓ¡ Œ1±·, ’ø¶ö ¡ı± ˝±Î¬ˇ1 ≈¡ı«˘Ó¡±› ’±ø˝ ¡ÛÀ1º ˝±Î¬ˇ1 ’é¡˜Ó¡±Ó¡ ˝±Ó¡-

ˆ¡ø1 ˆ¡·±, ’±Úøfl¡ ‚Ú±˝◊ ’±‚±Ó¡õ∂±5 Œ˝±ª± Œ‡± ˚±˚˛º ¶ß±˚˛≈ ≈¡ı«˘Ó¡±, ’øÓ¡ø1Mê fi¯∏Ò Œ¸ªÚ, Ê√˘±-

˜‰¡˘± Ê±Ó¡œ˚˛ ‡±… Œ‡±ª±, ˙1œ1Ó¡ ¡Û±Úœ1 ’ˆ¡±ª ’±1n∏ ¡Ûø1|˜˝œÚÓ¡± ¡ı± ¤˘±˝1 ¡ı±À¡ı Œfl¡±á¡fl¡±øÍ¡Ú…

Œ1±· ’±1y ˝í¡ıÕ˘ ÒÀ1º ‰≈¡ø˘ ¡Ûfl¡±, ‰≈¡ø˘ ¸1±, ·±1 Â±˘ Œ˙±ÀÈ¡±1± ¡Û1±, “±Ó¡ ¸1±, ·±ÀÈ¡± ’±·Õ˘

˝±ø˘ ¡Û1± ’±1n∏ ˙1œ11 ’—·-õ∂Ó¡…—·À¡ı±1 é¡˚˛ ˚±¡ıÕ˘ Ò1±Ó¡ ¡ı±ø˝…fl¡ ˙1œ11 ˝◊øf˚˛¸˜”˝1 ¡Ûø1ªÓ«¡Ú

¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ Œ¡ıøÂÕfl¡ ‰¡fl≈¡Ó¡ Ò1± øÀ˚˛˛º ¡ı±ø˝…fl¡ ˝◊øf˚˛ Ûø1ªÓ«¡Ú1 ˘·ÀÓ¡ ˝+˚La, ¡ı‘!¡, ù´±¸˚La, ¡Û±fl¡¶ö˘œ

’±ø &1n∏Q¡Û”Ì« ’±ˆ¡…ôL1œÌ õ∂øSê˚˛±¸˜”˝ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ≈¡ı«˘ ∆˝ ¡ÛÀ1º ‘ø©Ü, ‚Ë±Ì, |ªÌ, ¶Û˙«˙øMê›

˘±À˝ ˘±À˝ fl¡ø˜ ’±ø˝¡ıÕ˘ ÒÀ1º¡˝+˚La1 é¡˜Ó¡± fl¡ø˜ ’˝±,¡ ‰¡fl≈¡Ó¡ Â√±øÚ ¡Û1±, ¡ıU˜”S Œ1±·1 ¸˜¸…±,

‰¡ø«-fl¡±˝-˝“±¡Û±Úœ1 Ù¡˘Ó¡ ’Ú¡ı1ÀÓ¡ fl¡±ø˝ Ôfl¡± ’±1n∏ ŒÓ¡ÊÓ¡ Ê˜± Œ˝±ª± ’•°ø¡ı¯∏1 ¡ı±À¡ı ¡Ûé¡±‚±Ó¡

’±ø Œ1±· ’±1n∏ Œ1±·1 fl¡±1Àfl¡ ÊøÈ¡˘ 1+¡Û ˘í¡ıÕ˘ ÒÀ1º ˙±1œø1fl¡ ’ª¸±1 Ù¡˘Ó¡ ’øÚ^±,

’±Àˆ¡±·, Î¡±À˚˛À¡ıøÈ¡Â, Î¬◊2‰¡ 1Mê‰¡±¡Û ’±ø ø¡ıø¡ıÒ Œ1±·1 ¸˜¸…±˝◊ ¡ı‘X ˙1œ1fl¡ ’±&ø1 ÒÀ1º Ó¡≈¡Ûø1

˝±Î¬ˇ1 ˜±ÊÓ¡ Ôfl¡± ˜7¡¡¡±, ˜±—¸À¡Û˙œ qfl¡±˝◊ Œ˚±ª±1 ¡ı±À¡ı ˙±1œø1fl¡ ’¸≈¶öÓ¡± øÚfl¡øÀÚ ¡ı±øIˇ¡ıÕ˘

ÒÀ1º ¡ı±Ò«fl¡…1 ’±È¡±˝◊Ó¡Õfl¡ Î¡±„1 ¸˜¸…± ˝í˘ ¶ú‘øÓ¡À˘±¡Û [Dementia]º ˜±Úø¸fl¡ ‰¡±À¡Û˝◊ ¤˝◊ Œ1±·1

˜”˘ fl¡±1Ìº ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ˙1œ11 ’Ú…±Ú… ’—˙1 ˘·ÀÓ¡ ˜·Ê≈1 Œfl¡±¯∏À¡ı±1 qfl¡±˝◊ Œ˚±ª±Ó¡ ¤˝◊ Œfl¡±¯∏1

›ÊÚ ¡Û”¡ı«Ó¡Õfl¡ ˝}±¸ ¡Û±¡ıÕ˘ ÒÀ1º Ù¡˘Ó¡ ¶ú‘øÓ¡˙øMê ˝}±¸ ¡Û±˝◊ ¸˜˚˛Ó¡ ¶ú‘øÓ¡À˘±¡Û ¡ı± ¶ú‘øÓ¡ø¡ıw˜

Œ1±·1 ˘é¡ÀÌ Œ‡± øÀ˚˛º ¡ı±Ò«fl¡…1 ’±Ú ¤fl¡ ÊøÈ¡˘ Œ1±· fl¡fl«¡È¡¡ ı± Œfl¡k±1º ÊœªÀfl¡±¯∏Ó¡ ¸≈5

’ª¶ö±Ó¡ Ôfl¡± Œfl¡k±1 Œfl¡±¯∏ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ Ò1± ø˚˛±1  ı±À¡ı Œfl¡k±1 Œ1±·1 ¸øSê˚˛Ó¡± ¡ı±øIˇ¡ıÕ˘ ÒÀ1º

  Òı—¸˜≈‡œ ˙1œ11 ·øÓ¡ ’±1n ≈1ª¶ö±˝◊ ¡ı‘X Œ˘±fl¡fl¡ ¡Û1øÚˆ«¡1˙œ˘ ˝í¡ıÕ˘ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¡ı±Ò…

fl¡À1º ˙±1œø1fl¡ ’ªé¡˚˛1 fl¡±1ÀÌ ˜Ú1 ’¸≈¶öÓ¡±Ó¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ¡ı± ¡ZiZ1 ¸‘ø©Ü ˝˚˛º ÊœÌ«-˙œÌ« ˙1œ1ÀÈ¡±

˜Ú1 ˘·Ó¡ ŒÙ¡1 ˜±ø1¡ıÕ˘ ’±1y fl¡À1 ’±1n∏ Ó¡±1 Ù¡˘ÀÓ¡˝◊ ¸‘ø©Ü ˝˚˛ ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ1º ¡ı‘X-
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˜Úô¶NÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ¸‘ø©Ü1 ˜”˘ fl¡±1fl¡ ˙1œ1 ’±1n∏ ˜Ú1 ˙øMê ˝}±¸ Œ¡Û±ª±º ¡ı±Ò«fl¡…1¡∆ø˝fl¡ ¡Ûø1ªÓ«¡ÀÚ

¡Û”¡ı«1 ¸≈¶ö-¸¬ı˘ Œ˘±fl¡ÊÚfl¡ øÚ˙fl¡Ó¬œ˚˛± ’±1n∏ øÚ–¸˝±˚˛ fl¡ø1 ŒÓ¡±À˘º ˙±1œø1fl¡ ˙øMê fl¡ø˜ ’˝±Ó¡

¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˜ÚÕ˘ ‚Ú±˝◊ ˝Ó¡±˙± ’±1n∏ ’ª¸± ’±ø˝¡ıÕ˘ ÒÀ1º ˝+À1±·, Œfl¡k±1, ¶ú‘øÓ¡˙øMê Œ˘±¡Û,

’ø¶öÀ1±·, øÚ^±˝œÚÓ¡±, ¡ı±Ó¡ø¡ı¯∏ ’±ø Ú±Ú±Ú Œ1±· ’±1n∏ Œ1±·1 Î¬◊¡Û¸·«˝◊ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ øÚ1±˙±, øÚ–¸˝±˚˛,

≈ø(ôL± ’±1n∏ ’¸˝Úœ˚˛ ÊøÈ¡˘ Ûø1ø¶öøÓ¡1 ¸‘ø©Ü fl¡À1º

§  Û±ø1¡ı±ø1fl¡ ’ªÀ˝˘± ’±1n∏ ’ªÀ˝˘±õ∂±ø51 w±ôL Ò±1Ì± –

¡Û±ø1¡ı±ø1fl¡ ’ªÀ˝˘± ¡ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ¸‘ø©Ü1 ’±Ú ¤fl¡ fl¡±1fl¡º ¤È¡± ¸˜˚˛Ó¡ øÚÊ1

‡˘ ¡ı± fl¡Ó‘¡«QÓ¡ Ôfl¡± ¸fl¡À˘±Àª˝◊√√ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¡Ûø1˚˛±˘1 ’±Ú ¸¸…1 ˝±Ó¡Õ˘ ˚±¡ıÕ˘ ÒÀ1º

’±RøÚˆ«¡1˙œ˘ Œ˘±fl¡ÊÚ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¡Û1øÚˆ«¡1˙œ˘ ∆˝ ¡Û1±Ó¡ ˝Ó¡±˙± ’±1n∏ ≈‡Ó¡ ˆ¡±ø· ¡ÛÀ1º Œ¸˝◊

¸˜˚˛Ó¡ ¡Ûø1˚˛±˘1 Œ˘±fl¡1 ’ªÀ˝˘±Ó¡ ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ1 ¸ij≈‡œÚ ˝˚˛º Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± ¸˜˚˛Ó¡ ˚P-

q|+¯∏± Œ¡Û±ª±1 ¡Û±ÂÀÓ¡± ¡Ûø1˚˛±˘1 Œ˘±Àfl¡ ’ªÀ˝˘± fl¡1± ¡ı≈ø˘ w±ôL Ò±1Ì± ˜ÚÓ¡ ¡Û≈ø˝ 1±À‡º ˜ÚÓ¡

‘̧ø©Ü Œ˝±ª± ¡ZiZ1 ¡ı±À¡ı ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ˜Ú1 ’˙±øôL ¡ı±øIˇ¡ıÕ˘ ÒÀ1º

§ Ûø1 ˛̊±˘ Ó¡Ô± ¸˜±ÊÓ¡¡õ∂øÓ¡ÛøM Œ˝1n∏›ª±1 ’±˙—fl¡± –

 ø¡ı:±Ú-õ∂˚≈øMêø¡ı…±1 ^n∏Ó¡ õ∂·øÓ¡, ø‰¡øfl¡»¸±˙±¶a1 ’ˆ”¡Ó¡¡Û”¡ı« ¸±Ù¡˘… ’±1n∏ Î¬◊ißøÓ¡, fi¯∏Ò

’±1n∏ ‡±…1 õ∂‰≈¡1Ó¡±1 ¡ı±À¡ı ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ·Î¬ˇ ’±˚˛≈¸ ¡Û”¡ı«Ó¡Õfl¡ ¡ı‘øX ¡Û±¡ıÕ˘ Òø1ÀÂº fiÀ…±ø·fl¡

¸•x¸±1Ì ’±1n∏ ¡ı‘øM ¡ı± ‰¡±fl¡ø1˜≈‡œ ÊœªÚ1 ¡ı…ô¶Ó¡±Ó¡ ”1-”1øÌÕ˘ ˚±¡ı ˘·±Ó¡ ¡Û”¡ı«1 fl‘¡ø¯∏Àfl¡øffl¡

¸˜±Ê-ÊœªÚÓ¡ ·Iˇ Œ˘±ª± Œ˚ÃÔ ¡Ûø1 ˛̊±˘1 ’ª¸±Ú ‚øÈ¡ÀÂº ^n∏Ó¡ ¸±˜±øÊfl¡ ¡Ûø1ªÓ«¡Ú, ¤fl¡fl¡ ¡Ûø1 ˛̊±˘1

õ∂±Ò±Ú… ’±1n∏ ’±Ò≈øÚfl¡ ˜±Ú≈˝1 Ú Ú ‰¡±ø1øSfl¡ ∆¡ıø˙©Ü…˝◊ ¡Ûø1˚˛±˘ ’±1n∏ ¸˜±ÊÓ¡ Ôfl¡± ¡ı‘X¸fl¡˘fl¡

øÚ–¸—· fl¡ø1 Ó≈¡ø˘ÀÂº ”̃̆ …À¡ı±Ò1 Ó¡±Î¬ˇ̌Ú±, ¡ı…øMê1 ¡ıd¡ı±œ ˜±Úø¸fl¡Ó¡±, ‰¡±fl¡ø1Êœªœ ˜ø˝˘±1 fl¡ «̃¡ı…ô¶Ó¡±

’±1n∏ ¸˜±øÊfl¡ ¸—¶®±1 ˜±øÚ¡ı¡ŒÚ±À‡±Ê± Ó¡1n∏Ì õ∂Êij1 ø¡ıfl‘¡Ó¡ ˜±Úø¸fl¡Ó¡±Ó¡ ¡Ûø1˚˛±˘ ’±1n∏ ¸˜±ÊÓ¡

Ôfl¡± ¡ı‘X¸fl¡˘ ¸±˜±øÊfl¡ ¡õ∂øÓ¡¡ÛøM Œ˝1n∏›ª±1 ’±˙—fl¡±Ó¡ Î¬◊ø¡Z¢üÓ¡±1 ¸ij≈‡œÚ ∆˝ÀÂº

ˆ¡±1Ó¡œ˚˛ ¸˜±Ê¡ı…ª¶ö±Ó¡ ¡ı‘X¸fl¡˘fl¡ |X±-¸ij±Ú-˜1˜ ˚‰¡± 1œøÓ¡ ¡Û≈1øÌ fl¡±˘À1 ¡Û1± ‰¡ø˘
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’±ø˝ÀÂº øfl¡c ¡Û±(±Ó¡… Œ˙Ó¡, ø¡ıÀ˙ ∏̄Õfl¡ ’±À˜ø1fl¡±Ó¡ ¡ı±Ò«fl¡…1 Ò±1Ì± ˆ¡±1Ó¡¡ı ∏̄«1 ¸•Û”Ì« ø¡ı¡Û1œÓ¡º25

’±À˜ø1fl¡±Ó¡ ı‘X Œ˘±fl¡fl¡ fl¡1± ’ªÀ˝˘± ¡ı± ŒÓ¡ÀÚ ’¡Û¸—¶‘®øÓ¡À ˛̊ ¡ıÓ«¡˜±Ú ˆ¡±1Ó¡¡ı ∏̄«1 ’Ú…±Ú… ¸˜±ÊÀÓ¡±

ø˙¡Û±¡ıÕ˘ Òø1ÀÂº ˆ¡±1Ó¡1 Ó¡±ø˜˘Ú±Î≈¡1 øé¡ÀÌ Ôfl¡± ¤È¡± ’=˘Ó¡ ëÓ¡±˘± ◊̋ ¡Û≈M˘í Ú±˜1 õ∂Ô±1 õ∂‰¡˘Ú

’±ÀÂº ’ ≈̧¶ö ’±1n∏ ‰¡˘˙øMê˝œÚ ¡ı‘X Œ˘±fl¡fl¡ ¶ß±Ú fl¡1± ◊̋ ø¡ıøˆ¡iß øÚ˚̨˜-ÚœøÓ¡ fl¡ø1 ¤ ◊̋ ’=˘Ó¡ ˝Ó¡…±

fl¡1± ˝˚˛º ’±Úøfl¡ Œfl¡øÓ¡˚˛±¡ı± ø¡ı¯∏±Mê Œ¡ıÊœ õ∂À˚˛±· fl¡ø1 Ú‘˙—¸ˆ¡±Àª ˝Ó¡…± fl¡ø1 ·“±Ó¡Ó¡ ¬Û≈øÓ¡ ŒÔ±ª±

˝˚˛º26 ’±˙«, ˜”˘…À¡ı±Ò ’±1n∏ õ∂Êij1 ¸—‚±ÀÓ¡ Ú¡ıœÚ ’±1n∏ õ∂¡ıœÌñ ≈˝◊ õ∂Êij1 ’±ôLø1fl¡Ó¡± ’±1n∏

Œ¸Ã˝±«…Ó¡ ¡ı…ªÒ±Ú ’±øÚÀÂº ¡Ûø1˚˛±˘ ’±1n∏ ¸˜±ÊÓ¡ &1n∏Q˝œÚ ∆˝ ¡Û1± ¡ı‘X¸fl¡À˘ øÚÊ1 õ∂øÓ¡¡ÛøM

Œ˝1n∏›ª±1 ’±˙—fl¡±Ó¡ ˝Ó¡±˙ ’±1n∏ øÚ1±˙ ∆˝ ¡Ûø1ÀÂº ¤¸˜˚˛Ó¡ ¶§±ÒœÚˆ¡±Àª øÚÊ1 ˜Ú-˜øÊ« ˜ÀÓ¡

‰¡˘±-Ù≈¡1± fl¡1± Œ˘±fl¡¸fl¡˘ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ’±R¸ij±Ú Œ˝1n∏›ª±1 ˆ¡˚˛Ó¡ ¡Ûø1˚˛±˘ Ó¡Ô± ¸˜±ÊÓ¡ ø˜ø˘¡ı

ŒÚ±ª±ø1 ˙—fl¡± ’±1n∏ ˝Ó¡±˙±¢∂ô¶ ∆˝ ¡ÛÀ1º ˆ¡±¡ı≈fl¡ õ∂fl‘¡øÓ¡1 ¡ı‘X¸fl¡À˘ øÚÊ1 ˜ÚÀÓ¡ ’Ó¡œÓ¡fl¡ Œ‡ø¡Û ˛̊± ◊̋

Ù≈¡ø1¡ıÕ˘ ÒÀ1º ¡ı‘X¸fl¡˘1 ¤ÀÚ ¶§ˆ¡±ª1 fl¡±1Ì ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¡Ûø1˚˛±˘ ’±1n∏ ¸˜±ÊÓ¡ øÚÊ1 õ∂øÓ¡¡ÛøM

Œ˝1n∏›ª±1 ’±˙—fl¡±º ¡ı‘X¸fl¡˘1 ¤ÀÚ ¡ı±ô¶ª ¶§1+¡Û ∆ÚøµÚ ¸˜±Ê-ÊœªÚÓ¡ õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú ‚È¡± ¡Ûø1‘©Ü

˝˚˛º

§ ’±øÔ«fl¡ ¸—fl¡È¡ ’±1n∏ øÚ1±¡ÛM±˝œÚÓ¡± –

’±øÔ«fl¡ ¸—fl¡È¡ ’±1n∏ øÚ1±¡ÛM±˝œÚÓ¡± ¡ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ¸‘ø©Ü1 ’±Ú ¤È¡± õ∂Ò±Ú ’±1n∏

&1n∏Q¡Û”Ì« fl¡±1fl¡º ¡¸±•xøÓ¡fl¡ ¸˜±Ê1 õ∂øÓ¡ÀÈ¡± fl¡±À˜˝◊ ’Ô«1 ›¡Û1Ó¡ øÚˆ«¡1˙œ˘º ‰¡1fl¡±1œ øÚÀ«˙Ú±Ó¡

‰¡±fl¡1œÊœªœ ¡ı‘X¸fl¡À˘ 60/65 ¡ıÂ1 ¡ı˚˛¸Ó¡ fl¡˜«ÊœªÚ1 ¡Û1± ’ª¸1 ˘˚˛º ’ª¸11 ¸˜˚˛Ó¡

¡ı‘X¸fl¡˘fl¡ Œ¡ÛkÚ ¡ı± ø¡ıÀ˙¯∏ ¤fl¡ ˆ¡±M√√± ø˚˛± ˝˚˛º Œ¡ÛkÚ ¡ı± ˆ¡±M√√±˝◊ ’ª¸1œ Œ˘±fl¡1 ¡ı±Ò«fl¡…-

ÊœªÚ1 ¡øÚ1±¡ÛM±1 ¸±1øÔº ’±øÔ«fl¡ ¸¡ı˘Ó¡±1 ¡ı±À¡ı ¤fl¡±—˙ ¡ı‘X Œ˘±Àfl¡ ø˚Àfl¡±ÀÚ± ¡Ûø1ø¶öøÓ¡fl¡

’Ô«1 ø¡ıøÚ˜˚˛Ó¡ øÚÊ1 ’±˚˛MÕ˘ ’±øÚ¡ıÕ˘ ¸é¡˜ ˝˚˛º øfl¡c ¸±Ò±1Ì ø1^ ¡ı‘X¸fl¡À˘ ’±øÔ«fl¡

¸—fl¡È¡1 ¡ı±À¡ı ˙±1œø1fl¡ ¸˜¸…±1 ˘·ÀÓ¡ ’±Ú ¡ıUÀÓ¡± ¸˜¸…±1 ¸ij≈‡œÚ ˝˚˛º ÒÚœ Œ|Ìœ1 ¡ı‘X Œ˘±Àfl¡

25º  Œª¡ıËÓ¡ ±¸, ¡Û”À¡ı«±ø~ø‡Ó¡,  Û‘. 85

26º   Satyameva Jayate¡: You  Tube
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’±øÔ«fl¡ ¸¡ı˘Ó¡±1 ¡ı˘Ó¡ øÚÊ1 õ∂À˚˛±ÊÚø‡øÚ ¡Û”1Ì fl¡ø1 ¸˜±ÊÓ¡ øÚÊ1 ø¶öøÓ¡ ¡ıÊ±˝◊ 1±À‡ , øfl¡c

ø1^ ¡ı‘X¸fl¡À˘ ∆øÚfl¡ øÚ˝±øÊ1± ¡ı± ’±Ú fl¡±˜-fl¡±Ê fl¡ø1 ¡Ûø1˚˛±˘ Œ¡Û±˝¡Û±˘ ø¡ı ˘·±Ó¡ øÚÊ1

’é¡˜Ó¡±1 ¡ı±À¡ı ’¸˝±˚˛ ’±1n∏ øÚÍ¡1n∏ª± ∆˝ ¡ÛÀ1º ø1^ ¡ı‘X¸fl¡À˘ øÚÊ1 õ∂À˚˛±ÊÚœ˚˛ ‡±… ¡ı± ¡ÛÔ…1

Œ˚±·±Ú Òø1¡ı ŒÚ±ª±ø1 ’±Ú1 ˜≈‡Õ˘ ¡ı±È¡ ‰¡±˝◊ Ô±øfl¡¡ı ˘±À·º ¤ÀÚ ø1^ ¡ı‘X¸fl¡˘ ˘±À˝ ˘±À˝ ˝Ó¡±˙±

’±1n∏ ¡’ª¸±1 ¸ij≈‡œÚ ˝˚˛º ‰¡1fl¡±À1 ¡ı‘X Œ¡ÛkÚ1 ¡ı…ª¶ö± fl¡ø1 ¡ı‘X¸fl¡˘fl¡¡ øfl¡Â≈ ¸fl¡±˝ ø˚˛±1 Œ‰¡©Ü±

‰¡˘±˝◊ÀÂ ˚ø› ˆ¡±1Ó¡¡ı¯∏«1 À1 Î¬◊iß˚˛Ú˙œ˘ Œ˙Ó¡ Œ¸˚˛± øfl¡˜±Ú Ù¡˘õ∂¸” ˝í¡ı Î¬±øÍ¡ Œfl¡±ª± È¡±Úº

¡ı‘X¸fl¡˘1 ’±øÔ«fl¡ ¸˜¸…±˝◊ Œfl¡øÓ¡˚˛±¡ı± ˜±Úø¸fl¡ 1+¡Û ˘˚˛º ’±øÔ«fl¡ ¸˜¸…±Ó¡ ¡Ûø1 ˜±Úø¸fl¡ ˝Ó¡±˙±À1

’±R˝ÚÚ1 ¡ÛÔ ¡ı±øÂ Œ˘±ª± ¡¡ı‘X Œ˘±fl¡1 Î¬◊±˝1Ì ¡ıU ¸˜˚˛Ó¡ ¸˜±ÊÓ¡ ‘ø©ÜÀ·±‰¡1 ˝˚˛º

§ øÚ–¸—·Ó¡±1 Œ¡ıÚ± –

øÚ–¸—·Ó¡±1 Œ¡ıÚ± ¡ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ¸‘ø©Ü1 ’±Ú ¤øÈ¡ fl¡±1Ìº ^n∏Ó¡ Ú·1œfl¡1Ì, ¤fl¡fl¡

¡Ûø1˚˛±˘1 õ∂±Ò±Ú… ’±1n∏ õ∂Êij1 ¡ı…ªÒ±ÀÚ ¡ı‘X¸fl¡˘fl¡¡ ’fl¡˘˙1œ˚˛± ’±1n∏ øÚ–¸—· fl¡ø1 Ó≈¡ø˘ÀÂº

¸ôL±Ú Î¡±„1-œ‚˘ ∆˝ øÚÀÊ õ∂øÓ¡øá¡Ó¡ Œ˝±ª±1 ¡Û±ÂÀ1 ¡Û1± ¡ı‘X ø¡ÛÓ‘¡-˜±Ó‘¡1 øÚ–¸—·Ó¡±1 Œ¡ıÚ±

Œ¡ıøÂÕfl¡ ’±ø˝ ¡ÛÀ1º ¤ÀÚ øÚ–¸—·Ó¡±1 Œ¡ıÚ±1 fl¡1n∏Ì ’±1n∏ ˜˜«±øôLfl¡ 1+¡Û ¡Ûø1˚˛±˘ ’±1n∏ ¸˜±ÊÓ¡

Œø‡¡ıÕ˘ Œ¡Û±ª± ˚± ˛̊º ø¡ıÀ˙ ∏̄Õfl¡ ø¡ÛÓ‘¡-˜±Ó‘¡ ¡ı± ¶§±˜œ-¶aœ ¤ÊÚ1 ’ø¡ı˝ÀÚ ’±ÚÊÚ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¤Àfl¡¡ı±À1

øÚ–¸—· ∆˝ ¡ÛÀ1º ¡Û˚«À¡ıé¡Ì fl¡ø1À˘ Œ‡± ˚±˚˛ Œ˚ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¡Û≈1n∏¯∏¸fl¡˘ ¡ı±ø˝11 ¸˜±Ê1 ¡Û1±

ø¡ıÀ2ÂøÓ¬ ∆˝ ‚11 øˆ¡Ó¡1Ó¡ Œ¸±˜±˝◊ ¡Û1±1 ˘À· ˘À· øÚ–¸—·Ó¡±1 Œ¡ıÚ± ¡Û”¡ı«Ó¡Õfl¡ SêÀ˜ ¡ı±øIˇ¡ıÕ˘

ÒÀ1º ¡ÛPœ ø¡ıÀ˚˛±· ‚È¡± ¡ı‘X ¶§±˜œ1 øÚ–¸—·Ó¡±1 Œ¡ıÚ± ’±1n∏ ¤fl¡±øfl¡Q1 ˚LaÌ±1 ’øÓ¡ fl¡1n∏Ì 1+¡Û

¸˜±ÊÓ¡ Œ‡± ˚±˚˛º Ó¡≈¡Ûø1 ¸˜±ÊÓ¡ Œ¡ıøÂÕfl¡ ‰¡˘±-Ù≈¡1± Úfl¡1±, ‚1n∏ª±¡ fl¡±˜-fl¡±Êfl¡ õ∂±Ò±Ú… ø˚˛±

·‘ø˝Ìœ¸fl¡˘1 øÚ–¸—·Ó¡±1 Œ¡ıÚ± ¡Û≈1n∏¯∏¸fl¡˘Ó¡Õfl¡ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ Œ¡ıøÂ Œ˝±ª± ¡Ûø1˘øé¡Ó¡ ∆˝ÀÂº

§ ÊœªÚ1 ’øˆ¡:Ó¡± ¡ı…±‡…±1 õ∂ ˛̊±¸ –

 ÊœªÚ1 ¸˜ô¶ ’±1n∏ ¸ø=Ó¡ ’øˆ¡:Ó¡±À¡ı±1 ’±Ú1 ’±·Ó¡ õ∂fl¡±˙ fl¡1±1 õ∂ªÌÓ¡±˝◊ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡

’øÒfl¡ ÊøÈ¡˘ 1+¡Û ˘˚˛º ¡ı±Ò«fl¡…1 fl¡˜«¡ı…ô¶Ó¡± ¸fl¡À˘±À1 ¡ı±À¡ı ¸˜±Ú Ú˝˚˛º ø˚ ¡ı…øMê1 fl¡˜«¡ı…ô¶Ó¡± Ú±˝◊,
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ŒÓ¡ÀÚ Œ˘±Àfl¡ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ÊœªÚ1 ’øˆ¡:Ó¡±À¡ı±1 ’±Ú1 ’±·Ó¡ õ∂fl¡±˙ fl¡1±1 õ∂¬ı˘ ˝◊2Â± ˜ÚÓ¡ ¡Û≈ø˝

1±À‡º ÊœªÚ1 ’øˆ¡:Ó¡± ¡ı…±‡…±1 õ∂ªÌÓ¡±˝◊ ¡ı‘X Œ˘±fl¡fl¡ ’±RÓ‘¡ø5 øÀ˚˛º ¤ÀÚ ˜±Úø¸fl¡Ó¡±1 ¡ı±À¡ı

¡Ûø1˚˛±˘ ’±1n∏ ¸˜±Ê1 Œ˘±Àfl¡ ¡ı‘X Œ˘±fl¡fl¡ ¤1±˝◊ ‰¡ø˘¡ı ø¡ı‰¡±À1º Ó¡1n∏Ì õ∂Êij1 ¤ÀÚ ’±‰¡1ÌÓ¡ é≈¡t

∆˝ Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± ¡ı‘X Œ˘±Àfl¡ Œ˜ÃÚÓ¡± ’ª˘•§Ú fl¡ø1 ˆ¡±¡ı≈fl¡ ¶§ˆ¡±ªfl¡ ÊœªÚ1 ¸—·œ fl¡ø1 ˘˚˛º

§ ÊœªÚõ∂œøÓ¬ –

Êij ’±1n∏ ˜‘Ó≈¡… ¤Àfl¡È¡± ˜≈^±À1 ˝◊ø¡ÛøÍ¡-ø¸ø¡ÛøÍ¡º Êij Œ˝±ª± ¸fl¡À˘± Êœª˝◊ øÚø«©Ü ¸˜˚˛Ó¬

˜‘Ó≈¡…À1 ÊœªÚ ¸˜±5 fl¡À1º Êij ’±1n∏ ˜‘Ó≈¡… ¸±Ò±1Ì Œ˘±fl¡1 ¡ı±À¡ı ÊœªÚ1 ¤fl¡ ·ˆ¡œ1 1˝¸…º

ˆ¡±1Ó¡œ˚˛ ˙«ÚÓ¡ ˜±Úª¸M±fl¡ ˙1œ1 ’±1n∏ ’±R±1 ¸˜ø©Ü ø˝‰¡±À¡Û ¡ı…±‡…± fl¡ø1ÀÂº ¤ÀÚ ˙«Ú˙±¶aÓ¡

˜±Úª ˙1œ1fl¡ ¤øÈ¡ Œ‰¡±˘±1 ˘·Ó¡ Ó≈¡˘Ú± fl¡1± ∆˝ÀÂº ˙1œ1ÀÈ¡± ¡Û≈1øÌ ˝íÀ˘ ’±R±˝◊ øÚÀÊ Ó¡±fl¡

¡Ûø1Ó¡…±· fl¡ø1¡ı ø¡ı‰¡±À1º Œ¸˝◊¡ı±À¡ı˝◊ ’±R±˝◊ Œ¸˝◊ ˙1œ1 ¡Ûø1Ó¡…±· fl¡ø1 ’±Ú ˙1œ1Ó¡ õ∂Àª˙ fl¡À1º

¡ı±¸±—ø¸ ÊœÌ«±øÚ ˚Ô± ø¡ı˝± ˛̊

Ú¡ı±øÚ ·‘Å±øÓ¡ ÚÀ1±˝¡Û1±øÌº

Ó¡Ô± ˙1œ1±øÌ ø¡ı˝± ˛̊ ÊœÌ«±

Ú…Ú…±øÚ ¸—˚±øÓ¡ Ú¡ı±øÚ Œ˝œºº 22ºº

  [¿˜æ·ªƒ·œÓ¡± , ø¡ZÓ¡œ˚̨ ’Ò…±˚̨, ¸±—‡…À˚±·]

  ÊœªÚõ∂œøÓ¡ õ∂øÓ¡ÊÚ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˜Ú1 ¤fl¡ ∆¡ıø˙©Ü…º ÊœªÚ1 õ∂øÓ¡ Ôfl¡± Œ˜±˝1 ¡ı±À¡ı

Œfl¡±ÀÚ› ÊœªÚÀÈ¡±fl¡ Œ˝1n∏ª±¡ı ŒÚ±À‡±ÀÊ, ’Ô«±»¡ ˜‘Ó≈¡… fl¡±˜Ú± Úfl¡À1º ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ˜‘Ó≈¡…ˆ¡˚˛ õ∂øÓ¡ ¡ÛÀ

¡ÛÀº ÊœªÚfl¡ ‚”1±˝◊ ŒÚ±À¡Û±ª±1 ˝Ó¡±˙±Ó¡ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ÊœªÚ1 õ∂øÓ¡ Œ˜±˝ ¡ı±øIˇ ’±À˝ , Ù¡˘¶§1+À¡Û

ÊœªÚ ’øÒfl¡¡¡ÛœÎ¬ˇ±±˚˛fl¡ ∆˝ ¡ÛÀ1º Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± Œ˘±Àfl¡ ÊœªÚ1 ˜±˚˛±-Œ˜±˝ ’±1n∏ ÊœªÚõ∂œøÓ¡1

¡ı±À¡ı ¡ı‘X ˝í¡ı ŒÚ±À‡±ÀÊº ÊœªÚ1 õ∂øÓ¡ Ôfl¡± ˜˜Ó¡±1 fl¡±1ÀÌ ¡Û±øÔ«ª ¡ıdÀ¡ı±1 Œˆ¡±· Úfl¡ø1 ¡ı‘X

Œ˘±Àfl¡ ˆ¡øª¯∏…Ó¡Õ˘ ¸“±ø‰¡ 1±À‡ ’±1n∏ Œˆ¡±· fl¡ø1¬ı fl¡ø1¬ı ¡ı≈ø˘ ˆ¡±ø¡ı Ô±Àfl“¡±ÀÓ¡ ÊœªÚ ¸˜±ø51
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¡ÛÔÕ˘ ’±·¡ı±ÀIˇº øÚÊ1 fl¡©Ü1 ¸•ÛÀ¡ı±1 ’±ÀÚ Œˆ¡±· fl¡ø1¡ı ‡≈øÊÀ˘ ˜±Úø¸fl  Î¬◊ø¡Z¢üÓ¡±Ó¡ Œˆ¡±À·º

ø‰¡ôL±1±Ê…Ó¡ Î≈¡¡ı ∆· Ôfl¡± ¡ı‘X¸fl¡À˘ ˜±Úø¸fl¡ ‰¡±¡Û1 ¡ı±À¡ı ˝+À1±· ’Ô¡ı± ¶ú‘øÓ¡˙øMê Œ˝1n∏ª±˝◊

Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± ¸˜˚˛Ó¡ ˜±Úø¸fl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡±À1 ÊœªÚ ’øÓ¡¡ı±ø˝Ó¡ fl¡À1º

§ Œ˚ÃÚ ’é¡˜Ó¡±1 ¡ı±À¡ı ’˝± ’ª¸± –

 ˜±Úø¸fl¡ ø¡ıfl‘¡øÓ¡, ’± «̇1 Ö˘Ú ’±1n∏ ’¡Û1±Òõ∂ªÌÓ¡± ¸˜±Ê1 Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± ¡ı‘‘X Œ˘±fl¡1

Œé¡SÓ¡ Œ‡± ˚±˚̨º ¡Û1•Û1±ø¡ıù´±¸œ ¡Û≈1øÌ ¸˜±ÊÓ¡ ¡ı…øMê1 ˜±Úø¸fl¡ ¸—˚˜ ’±1n∏ Ó¡Ô…-õ∂ ≈̊øMêø¡ı…±1

’ ≈̧‰¡˘ ¡ı…ª¶ö±˝◊ Œ˚ÃÚ ’é¡˜Ó¡±1 ¬ı±À¡ı ’˝± ’ª¸±1 ø˙ÀÈ¡± ¡Û”¡ı«ÀÓ¡ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ‰¡ø1SÓ¡ õ∂fl¡È¡

fl¡1± Ú±øÂ˘º ¸±•xøÓ¡fl¡ Ó¡Ô…-õ∂˚≈øMêø¡ı…±1 Î¬◊ißøÓ¡ ’±1n∏ øÈ¡øˆ¡, ŒÙ¡í‰¬¬ı≈fl¡, Œ˝√√±ª±Èƒ¬Â¤¡Û ’±ø ¸±˜±øÊfl¡

˜±Ò…˜Ó¡ õ∂‰¡±1 Œ˝±ª± Œ˚ÃÚ Œ‰¡Ó¡Ú± ◊̋ ¸˜±Ê1 ’¸—˚Ó¡ ø˙ÀÈ¡±1 õ∂øÓ¡ ¡ı‘X-Ó¡1n∏Ì ¸fl¡À˘±Àfl¡ ’±fl¡ ∏̄«Ì

fl¡ø1ÀÂº ¸±Ò±1Ì ¡ı‘X Œ˘±Àfl¡ ’±øÔ«fl¡ ’Ú±È¡Ú1 ¡ı±À¡ı Œ˚ÃÚ é¡˜Ó¡± ¡ıÒ«Ú1 fi ∏̄Ò Sê˚̨ fl¡ø1¡ıÕ˘ ’¸˜Ô«º

¤ÀÚ Œé¡SÓ¡ Œ˚ÃÚ ’±fl¡±—é¡± ¡Û”1Ì fl¡ø1¡ıÕ˘ Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± ¡ı‘X Œ˘±Àfl¡ Œ˚ÃÚ ’¡Û1±Ò1 ’±|˚̨

˘ ˛̊º ·øÓ¡Àfl¡ Œ˚ÃÚ ’é¡˜Ó¡± ◊̋ ’Ú± ˜±Úø¸fl¡ ’ª¸±1 Ù¡˘Ó¡ Œfl¡±ÀÚ± Œfl¡±ÀÚ± ¡ı‘X Œ˘±fl¡ Œ˚ÃÚ

’¡Û1±Ò ¡ı± ’¡Ûfl¡ «̃Ó¡ ¡ø˘5 ˝˚˛º

§ ¡ı±Ò«fl¡…1 ¡Û”¡ı«õ∂døÓ¬1 ’ˆ¡±ª –

Œ˚ÃªÚfl¡ Œ˝1n∏ª±¡ı ŒÚ±À‡±Ê± ¡ı± ¡ı‘X ˝í¡ı øÚø¡ı‰¡1± ˜±Ú≈˝1 ¤fl¡ ¶§±ˆ¡±øªfl¡ õ∂¡ı‘øMº ¡ı±Ò«fl¡…1 õ∂øÓ¡

¸˝±Ú≈ˆ”¡øÓ¡ ÚÔfl¡±1 fl¡±1ÀÌ ¡ı±Ò«fl¡…1 ˜±Úø¸fl¡ ¡Û”¡ı«õ∂døÓ¡ õ∂±˚˛À¡ı±1 ˜±Ú≈˝1 Ú±Ô±Àfl¡º Ó¡1n∏Ì ¡ı˚˛¸1

õ∂øÓ¡ ˜±Ú≈˝1 ˝±ø¡ı˚˛±¸ Œ¡ıøÂ ’±1n∏ Œ¸˝◊¡ı±À¡ı Œõ∂ÃIˇQ ¡ı± ’±˝œ˚˛± ÊœªÚÕ˘ ¡ı…øMê1 Ò±Î¬◊øÓ¡ ˘±À˝

˘±À˝ fl¡ø˜¡ıÕ˘ ÒÀ1º ¡ı‘XQ ¡ı± ’ª¸11 ¡Û±ÂÓ¡ fl¡˜«¡ı…ô¶Ó¡±˝œÚ ‰¡±fl¡ø1˚˛±˘ ¡ı‘X¸fl¡À˘ ÊœªÚ1¡Œ¡ıÀ˘·

¤È¡± ô¶1Ó¡ ¡Û±¡Û«Ì fl¡1± ¡ı≈ø˘ ˜ÚÓ¡ Ò±1Ì± ˘˚˛º ˜±Úø¸fl¡ˆ¡±Àª ¤˝◊ ô¶1Ó¡ ¡ı‘X¸fl¡˘¡ øÚ1n∏»¸±˝œ ∆˝

¡ÛÀ1º ˜Ú1 Î¬◊ø¡Z¢üÓ¡±Ó¡ øÚÊ1 ›¡Û1Ó¡ ’±Rø¡ıù´±¸ Œ˝1n∏ª±˝◊ Œ¡Û˘±˚˛˛º ˙±1œø1fl¡, ¸±˜±øÊfl¡ ’±1n∏

’±øÔ«fl¡ fl¡±1Ì¡ı˙Ó¡– ¡ı±Ò«fl¡…1 Û”¡ı«õ∂døÓ¡1 ’ˆ¡±ªÓ¡ ¡ı‘X¸fl¡˘ ˜±Úø¸fl¡ ’ª¸±1 ¸ij≈‡œÚ ˝˚˛º
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§ ¡Ûø1‰¡±˘Ú±1 øÚ ˛̊LaÌ Œ˝1n∏›ª±1 Œ¡ıÚ± –

¡ı±Ò«fl¡…˝◊ ¤Àfl¡±ÊÚ ¸Ù¡˘ ¡ı…øMê1 ÊœªÚ ¡Ûø1‰¡±˘Ú±1 øÚ˚̨LaÌ fl¡±øIˇ øÚÀ˚˛º̨ ¡ı‘X¸fl¡À˘ ˜ÀÚÀ1

ÊœªÚ ¡Ûø1‰¡±˘Ú±1 øÚ˚˛LaÌ fl¡ø1¡ı ø¡ı‰¡±ø1À˘› ¸˜˚̨1 fl¡ÀÍ¡±1 ¡ı±ô¶ªÓ¡ ŒÓ¡ÀÚ øÚ˚˛LaÌ1 ¡Û1± ¡ıø=Ó¡

˝˚˛º ¡fl¡˜«¡ı…ô¶Ó¡±˝œÚ ’ª¸1œ ˚±S±Ó¡ ‡—, Œé¡±ˆ¡ ’±1n∏ ’øˆ¡˜±Ú ˜ÚÓ¡ ¡Û≈ø˝ 1±ø‡ ¡ı‘X¸fl¡˘ ÊœªÚ1

·øÓ¡Ó¡ ’±·¡ı±ÀIˇº ˙±1œø1fl¡, ˜±Úø¸fl¡, ¸±˜±øÊfl¡, ’±øÔ«fl¡, 1±ÊÕÚøÓ¡fl¡, ¸±—¶‘®øÓ¡fl¡ñ ¸fl¡À˘± ¡Ûø1‰¡±˘Ú±1

øÚ˚̨LaÌ ‰¡À˘±ª± ¤¸˜˚̨1 ˜±Úø¸fl¡ˆ¡±Àª ¸¡ı˘ ¡ı…øMê·1±fl¡œ ¡ı±Ò«fl¡…1 ≈1ª¶ö±Ó¡ ≈¡ı«˘ ∆˝ ¡ÛÀ1º ¡ÛÀ

¡ÛÀ ˜‘Ó≈¡…ˆ¡˚˛1 fl¡Ô± ˆ¡±ø¡ı øÚÊ1 ›¡Û1Ó¡ Ôfl¡± ’±Rø¡ıù´±¸ Œ˝1n∏ª± ◊̋ Œ¡Û˘±˚̨º Œ¸ ◊̋¡ı±À¡ı ¡Ûø1‰¡±˘Ú±1

øÚ˚̨LaÌ Œ˝1n∏›ª±1 ˆ¡˚̨Ó¡ ˜±Úø¸fl¡ˆ¡±Àª ˆ¡±ø· ¡Û1± ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˚LaÌ±˝◊ ˜±Úø¸fl¡Ó¡±Ó¡ ’øÒfl¡ ÊøÈ¡˘

1+¡Û Ò±1Ì fl¡À1º

§ ¡ÊœªÚ1 ¡Ûø1ªÓ«¡Úfl¡ ˜±øÚ¡ı ŒÚ±À‡±Ê± ’“±Àfl¡±1À·±Ê ¶§̂ ¡±ª –

¡Û1•Û1±·Ó¡ ¸—¶‘®øÓ¡1 õ∂øÓ¡ ’±¶ö± Ôfl¡± ¡ı‘X¸fl¡˘¡ ¸˜˚˛1 Œ¸“±Ó¡Ó¡ ¡Ûø1ªÓ«¡Ú Œ˝±ª± ÊœªÚfl¡

’±ø1 ˘í¡ıÕ˘ ¸fl¡À˘± ¸˜˚˛ÀÓ¡ õ∂dÓ¡ Ú˝˚˛º ¡Û”¡ı«1 ¡Û1•Û1±ø¡ıù´±¸œ ’“±Àfl¡±1À·±Ê ¶§ˆ¡±ÀªÀ1 øÚÊ1

˜Ó¡fl¡ ‡±˜≈ø‰¡ Òø1 1‡± ¡ı‘X¸fl¡˘1 ˘·Ó¡ ÚÓ≈¡Ú õ∂Êij1 ˜”˘…À¡ı±Ò, ’±˙«, ø˙é¡±, ¸—¶®±1 ’±1n∏

’±‰¡±1-¡ı…ª˝±11 ¡Û±Ô«fl¡…Ó¡ Ú±Ú± ¸—‚±Ó¡¡’±ø˝ ¡Ûø1ÀÂº ¡Û1•Û1±ø¡ıù´±¸œ ¡ı‘X¸fl¡À˘ øÚÊ1 ’±˙«-

¸—¶®±1fl¡ ¡Ûø1ø¶öøÓ¡Ó¡ ¡Ûø1 ø¡ı¸Ê«Ú ø¡ı ˘·±Ó¡ ˜ÚÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡±1 ¸‘ø©Ü ˝˚˛º

§ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¡Ûø1Ó‘¡5 ÊœªÚ –

 ø˚À¡ı±1 ¡Ûø1˚˛±˘Ó¡ ˜1˜-Œ‰¡ÀÚ˝ ’±1n∏ |X± ˚P1 ˜±ÊÓ¡ ¡ı‘X Œ˘±Àfl¡ ÊœªÚ ’øÓ¡¡ı±ø˝Ó∏ fl¡À1

’±1n∏ ø˚¸fl¡˘ Œ˘±Àfl¡ ¸fl¡À˘± Œé¡SÀÓ¡ ’±À¡Û±‰¡ fl¡ø1 ‰¡ø˘¡ı Ê±ÀÚñ ŒÓ¡›“À˘±Àfl¡ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¡Ûø1Ó‘¡5

ÊœªÚ ˘±ˆ¡ fl¡À1º ¡ı±Ò«fl¡…˝◊ ÊœªÚ ˜”˘…±˚˛Ú1 &1n∏Q¡Û”Ì« ¸˜˚˛º ¡ı‘X¸fl¡˘ ¡Ûø1˚˛±˘ Ó¡Ô± ¸˜±Ê1 Ò1Ìœ

’±1n∏ ŒÓ¡›“À˘±fl¡1 ’øˆ¡:Ó¡±¡Û≈©Ü ÊœªÚ1 fl¡˜«¶Û‘˝± ¸˜±Ê1 ’±Ú ’±Ú Œ|Ìœ Œ˘±fl¡1 ¡ı±À¡ı ’±˙«º

˙1œ1 ’±1n∏ ˜Ú1 ¸c˘Ú ¡ıÊ±˝◊ 1‡± é¡, ¸˝Ú˙œ˘ ’±1n∏ Ú˜Úœ˚˛ ¡ı‘X¸fl¡À˘ ¡ı±Ò«fl¡…fl¡ ¢∂˝Ìœ˚˛ ’±1n∏

õ∂Ó¡…±˝3±Ú 1+¡ÛÓ¡ ∆˘ ÊœªÚ1 õ∂øÓ¡ÀÈ¡± é¡Ì ≈&Ì Î¬◊»¸±À˝À1 Î¬◊¡ÛÀˆ¡±· fl¡À1º ’Ú±¸Mê ∆˝ ¸—¸±11
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˜± ˛̊±-Œ˜±˝ Ó¡…±· fl¡ø1¡ı ¡Û1± ’±Rø¡ıù´±¸œ ¡ı‘X¸fl¡˘ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ’Ò…±øRfl¡ ø‰¡ôL±, ÊœªÚ1 ¡Û”Ì«Ó¡±, ¸Ù¡˘Ó¡±

’±1n∏ ¸≈‡œ ¡ı±Ò«fl¡…1 Ò±1Ì±À1 ¡Ûø1Ó‘¡5 ÊœªÚ ’øÓ¡¡ı±ø˝Ó¡ fl¡À1º

2.1 ’¸˜œ ˛̊± ˜Úô¶N ”̃̆ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ –

  ¶§1±ÀÊ√±M1 fl¡±˘ÀÂ√±ª±Ó¡ ¡ı…øMêÀ‰¡Ó¡Ú±, ¸˜±ÊÀ‰¡Ó¡Ú±, ¸˜±Ê1 ≈ÚπøÓ¡, 1±ÊÚœøÓ¡, ¡ıÌ«Õ¡ı¯∏˜…,

¸±•x±ø˚˛fl¡Ó¡±, Ú±1œÊœªÚ1 ø¡ıø¡ıÒ ¸˜¸…±1 ¡Û1± Ù¡±˘ø1 fl¡±øÈ¡ ’˝± ¤fl¡±—˙ fi¡ÛÚ…±ø¸Àfl¡ :±ÀÓ¡-

’:±ÀÓ¡ ÙË¡À ˛̊Î¡, ˛̊≈— ’±ø ˜Úô¶Nø¡ı¸fl¡˘1 Œ˚ÃÚ-˜Úô¶N1 õ∂øÓ¡ ’±fl¡ø ∏̄«Ó¡ ∆˝ ¡ÛÀ1º ¤ ◊̋ ¸˜ ˛̊ÀÂ√±ª±Ó¡

fi¡ÛÚ…±ø¸Àfl¡ ¡˜±Úª-˜Ú1 ¶§1+¡Û ˜≈fl¡ø˘Õfl¡ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1¡ıÕ˘ ÒÀ1º ø¡ı—˙ ˙øÓ¡fl¡±1 ¯∏±øÍ¡1 ˙fl¡1

¤fl¡±—˙ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ÙË¡À˚˛Î¡1 ˜ÀÚ±ø¡ıÀù≠¯∏Ì±Rfl¡ ’±1n∏ ˜ÀÚ±ø¡ıfl¡±1˜”˘fl¡ ø¸X±ôL¸˜”˝ ’øÒfl¡ õ∂¬ı˘

1+¡ÛÓ¡ õ∂fl¡±˙ ¡Û±˚˛º27 ’¸˜œ˚˛± fl¡Ô±¸±ø˝Ó¡…1 ’ôL·«Ó¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ˜Úô¶±øNfl¡ ’±1n∏ ’øÚ(˚̨Ó¡±Ó¡

Œˆ¡±·± ‰¡ø1S1 ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú õ∂Ó¡œfl¡ ’±1n∏ fl¡˘±Rfl¡ 1+¡ÛÓ¡ fi¡ÛÚ…±ø¸Àfl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡

ø‰¡øSÓ¡ fl¡ø1¡ıÕ˘ ˘˚˛º ˜Úô¶N1 Œfl¡±ÀÚ± Ó¡N1 ’±Ò±1Ó¡ 1ø‰¡Ó¡ ’Ô¡ı± ˜±Úª-˜Ú1 Œfl¡±ÀÚ± ¤fl¡ ø¡ıÀ˙ ∏̄

’ª¶ö±1 ’Ò…˚̨Ú ¡ı± ¡Û «̊À¡ıé¡Ì fl¡ø1 1‰¡Ú± fl¡1± Î¬◊¡ÛÚ…±¸fl¡ ˜Úô¶±øNfl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ Œ¡ı±À˘º28 ‚È¡Ú±Ó¡

’±À1±ø¡ÛÓ¡ øÚø«©Ü ‰¡ø1S1 ˜Ú1 ’ôLÊ«·Ó¡1 øSê ˛̊±-õ∂øÓ¡øSê ˛̊± ◊̋ ˜Úô¶N ”̃̆ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ”̃̆  Œfl¡fø¡ıµ≈º

˜±Úª-˜Ú1 ¸À‰¡Ó¡Ú, ’À‰¡Ó¡Ú ’±1n∏ ’ªÀ‰¡Ó¡Ú 1+¡Û1 ø¡ıÀù≠¯∏Ì fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡1 ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡

õ∂±Ì ¡Û±˝◊ Î¬◊ÀÍ¡º ¸À‰¡Ó¡Ú ˜ÀÚ ˚≈øMê, Û˚«À¡ıé¡Ì ’±1n∏ ‚È¡Ú±1 Sê˜ ¡Ûø1ÌøÓ¡Ó¡ &1n∏Q ’±À1±¡Û fl¡À1º

˜±Úª-˜Ú1 ¸À‰¡Ó¡Ú ’ª¶ö±fl¡ ∆˘ fi¡ÛÚ…±ø¸Àfl¡ ‘̧ø©Ü˙œ˘ é¡Ó¡±À1 fl¡±ø˝Úœ ’Ô¡ı± ‰¡ø1Sfl¡ ˜Úô¶N ”̃̆ fl¡

Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ’±fl¡¯∏«Ìœ˚˛ 1+¡ÛÓ¡ Ó≈¡ø˘ ÒÀ1º ¤fl¡ Œ|Ìœ ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ˜±Úª-ÊœªÚ1 ’ªÀ‰¡Ó¡Ú

˜ÚÓ¡ õ∂ø˜Ó¡ ’±˙±-’±fl¡±—é¡± ’±1n∏ ¸≈5 ∆˝ Ôfl¡± ˝◊2Â± ’±1n∏ ¡ı±¸Ú±fl¡ ¡ı±ø˝…fl¡ 1+¡Û ø¡ıÕ˘

fi¡ÛÚ…±ø¸Àfl¡ ‰¡ø1S1 ·˝Ú ˜ÚÓ¡ õ∂Àª˙ fl¡ø1¡ı ˘·± ˝˚˛º ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±À¸ ÛÏ¬ˇ≈Õª1 ’Ú≈¸øg»¸≈

˜ÚÓ¡ Œfl¡ÃÓ”¡˝˘ ’±1n∏ 1˝¸…1 ¸‘ø©Ü fl¡ø1 ˜ÚÓ¡ Î¬◊»¸≈fl¡Ó¡± Ê·±¡ıÕ˘ Œ‰¡©Ü± fl¡À1º

’ø©Ü™˚˛±1 ŒÙË¡˝◊¡ı±·«1 ˜˝±Ú ˜ÀÚ±ø¡ı:±Úœ øÂ·˜G ÙË¡À˚˛ÀÎ¡ [Sigmund Freud] ˜ÀÚ±À1±·

27º  ̧ ÀÓ¡…fÚ±Ô  ̇ ˜«±, ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ·øÓ¡Ò±1±,  ¡Û‘. 19

28º Œ·±øªµ õ∂¸± ̇ ˜«±, Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ’±1n∏ ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸,  ¡Û‘. 281
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ø‰¡øfl¡»¸±1 ’ÀÔ« ë˜Ú–¸˜œé¡Ìí [Psychoanalysis] Ú±˜1 ¤fl¡ ¡ÛXøÓ¡1 ø¡ıfl¡±˙Ó¡ &1n∏Q øÀ ˛̊º ŒÓ¡›“1

˜ÀÓ¡ ˜Ú–¸˜œé¡ÀÌ˝◊ ˜±Ú≈˝1 ’À‰¡Ó¡Ú ˜Ú1 õ∂øÓ¡øSê˚˛± ’±1n∏ Ó¡±1 Ù¡˘Ó¡ ¸‘ø©Ü¡ Œ˝±ª± ˜ÀÚ±¡ı…±øÒ1

fl¡±1fl¡º29 ÙË¡À˚˛Î¡1 ˜Ú–¸˜œé¡Ì1 ˜ÀÓ¡ Œ‰¡Ó¡Ú ˜Ú ¡ı± ¸À‰¡Ó¡Ú ’ª¶ö±˝◊ ˜Úfl¡ ¸±˚˛ ¸Ê±· fl¡ø1

1±À‡º ¤È¡± ø‰¡ôL±1 ˘·Ó¡ ’±Ú ¤È¡± ø‰¡ôL±1 Œ˚±·¸”S ¶ö±¡ÛÚÓ¡ Œ‰¡Ó¡Ú ˜Ú1 ˙‘—‡˘±ªXÓ¡±˝◊ ’¸≈ø¡ıÒ±

’±ÀÚº ¸À‰¡Ó¡Ú ˜Ú1 ø‰¡ôL± ‡ÀôLfl¡œ˚˛± , ¸˜˚˛1¡ ı…ªÒ±ÀÚ Œ¸˝◊ ¶ú‘øÓ¡ ’À‰¡Ó¡Ú ˜ÚÕ˘ ∆˘ ˚±¡ı ¡Û±À1 ¡ı±

◊̋2Â±˙øMê1 ¡ı˘Ó¡ ˜ÀÚ ¡Û≈Ú1 Œ¸ ◊̋ ’ª¶ö± Œ1±˜LöÚ fl¡ø1 ¸À‰¡Ó¡Ú ’ª¶ö±Õ˘› ’±øÚ¡ı ¡Û±À1º30 ’ªÀ‰¡Ó¡Ú

˜Ú ˝í˘ ¸À‰¡Ó¡Ú ’±1n∏ ’À‰¡Ó¡Ú ˜Ú1 Œ±À˜±Ê±1 ’ª¶ö±º ˜Ú1 ¶ú‘øÓ¡Ó¡ Ôfl¡± ø¡ı¯∏˚˛À¡ı±1 ¡Û≈Ú1 ˜ÚÕ˘

’Ú±1 ’±õ∂±Ì Œ‰¡©Ü±˝◊¡ ˜Ú1 ’ªÀ‰¡Ó¡Ú ’ª¶ö±º ’À‰¡Ó¡Ú ˜Ú1 fl¡Ô± ¸À‰¡Ó¡Ú ˜ÀÚ ◊̋2Â±˙øMê1 ¡ı˘Ó¡

¸˝Ê õ∂˚̨±À¸À1 ˜ÚÕ˘ ’±øÚ¡ı› ¡Û±À1 ¡ı± Œfl¡øÓ¡˚̨±¡ı± Œ¸ ◊̋ ¶ú‘øÓ¡ Œ1±˜LöÀÚÀ1 ’Ú±ÀÈ¡± ¸yª Ú˝í¡ı›

¡Û±À1º Œ¸ ◊̋¡ı±À¡ı ’ªÀ‰¡Ó¡Ú ˜Ú1 ø‰¡ôL± ’±1n∏ ø¡ı¯∏˚˛À¡ı±1 ¡ıÌ«Ú±Rfl¡ Œ¡ı±ÀÒÀ1 ¸≈5, øfl¡c ·øÓ¡˙œ˘Ó¡±À1

¸≈5 Ú˝˚˛º31 ’±Ú˝±ÀÓ¡ ’À‰¡Ó¡Ú ˜Ú ˝í˘ ˜Ú1 ¤fl¡ ’gfl¡±1 ’ª¶ö±º ˜”˘ õ∂¡ı‘øM ˝◊Î¡ [Id], ’˝—

[Ego] ’±1n∏ ¡Û1˜ ’˝— [Super-ego]ñ Œ‰¡Ó¡Ú±1 ¤˝◊ øÓ¡øÚ ô¶1fl¡ Œfl¡f fl¡ø1 ¡ı…øMê1 ¡ı…øMêQ

õ∂øÓ¡á¡± ˝˚˛º ÙË¡À˚˛Î¡, ˚˛≈—, ¡ı±·«Â, ¤Î¡˘±1 ’±ø ˜ÀÚ±ø¡ı:±ÚœÀ˚˛ ¡ı…øMê1 ˜Úô¶N ¸•ÛÀfl«¡ ’Ú≈¸g±Ú

‰¡˘±˝◊ Êij1 ¡Û1± ø¡ıfl¡±˙ ˘±ˆ¡ fl¡1± Œ‰¡Ó¡Ú±1 ¡ıU ø˙ ˜≈fl¡ø˘ fl¡ø1ÀÂº ¡ı…øMê1 Œ‰¡Ó¡Ú± ¡ıUÓ¡1¡Ûœ˚˛±

’±1n∏ øÚ1ªø2Âißº ¡ı…øMêÀˆ¡À ˜±Ú≈˝1 ˆ¡±¡ı-ø‰¡ôL±1 ¶§fl¡œ˚˛Ó¡±1 øˆ¡ißÓ¡±› ŒÓ¡›“À˘±fl¡1 ·Àª¯∏Ì±˝◊ ¶Û©Ü

fl¡ø1ÀÂº õ∂ø˜Ó¡ ˜Ú1 ’±˙±-’±fl¡±—é¡±˝◊ ¡ı…øMê1 ‰¡ø1S ’±1n∏ ¡ı±ø˝…fl¡ ’±‰¡1ÌÓ¡ õ∂ˆ¡±ª ø¡ıô¶±1 fl¡1±1

Ó¡Ô… ˜Úô¶Nø¡ı¸fl¡˘1 ·Àª¯∏Ì±˝◊ õ∂˜±Ì øÀ˚˛º ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ‰¡ø1S1 ’ªø˜Ó¡ ˆ¡±¡ı-

ø‰¡ôL±1 ’¶§±ˆ¡±øªfl¡Ó¡±1 ø¬ı ∏̄À ˛̊ ø¡ıÀ˙ ∏̄ ¡Û «̊À¡ıé¡Ì fl¡1± ˝ ˛̊º32 ¡ı…øMê1 ˜Ú1 ˆ¡±¡ı-õ∂¡ı‘øM1 ’øˆ¡¡ı…øMêÀ ˛̊̋ ◊

’¸˜œ˚˛± ¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 õ∂Ò±Ú ø¡ı¯∏˚˛¡ıdº ’±Ú˝±ÀÓ¡ ˜Ú1 ¸≈5 õ∂¡ı‘øMfl¡ Ê±¢∂Ó¡

1+¡ÛÓ¡ Ó≈¡ø˘ Ò1± ¸˜±Ê1 ’¢∂˝Ìœ˚˛ ’±‰¡1Ìfl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡±À1 ’—fl¡Ú fl¡1± ¤fl¡ Œ|Ìœ ˜Úô¶N˜”˘fl¡

29º C.W Valentine, The New Psychology of the Unconscious, p. 21

30º S.Freud, The Ego and the Id, p.12

31º ibid.

32º ∆˙À˘Ú ̂ ¡1±˘œ, Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ø¡ı‰¡±1 ’±1n∏ ø¡ıÀù≠¯∏Ì ,¡ Û‘. 23
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Î¬◊¡ÛÚ…±¸fl¡ ’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ Œ¡ı±˘± ˝˚˛º ˜ÀÚ±ø¡ıfl¡±1 ¡ı± ø‰¡Mw—˙1 ∆¡ıø˙©Ü…¸˜”˝

¶§±ˆ¡±øªfl¡ ’±1n∏ ’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ≈À˚˛±ø¡ıÒ ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ÀÓ¡ ‘ø©ÜÀ·±‰¡1 ˝˚˛º ˜ÀÚ±ø¡ıfl¡±1 Œ1±·1

¡ıÌ«Ú± ’±1n∏ Œ¸˝◊ Œ1±·1 ø‰¡øfl¡»¸±¡ÛXøÓ¡1 ¸ø¡ıÀ˙¯∏ ¡ı‘M√√±ôL ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ø¡ıô¶‘Ó¡ 1+¡ÛÓ¡

Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º ’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Ú1 ø¡ı¡Û1œÀÓ¡ ˜Ú1 ˆ¡±¡ı, ’Ú≈ˆ”¡øÓ¡¸˜”˝ ¸±Ò±1Ì 1+¡ÛÓ¡ ø˚À¡ı±1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡

Œ‡± ˚±˚˛ Œ¸˝◊¸˜”˝ Î¬◊¡ÛÚ…±¸fl¡ ¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ Œ¡ı±À˘º ¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N˜”˘fl¡

Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ Œfl¡øÓ¡˚˛±¡ı± ’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N1 ∆¡ıø˙©Ü…› Ù≈¡øÈ¡ Î¬◊Í¡± ’¸yª Ú˝˚˛º ’¸˜œ ˛̊± Î¬◊¡ÛÚ…±¸1

·øÓ¡Ò±1± ˙œ¯∏«fl¡ ¢∂LöÓ¡ ¸ÀÓ¡…fÚ±Ô ˙˜«±˝◊ ’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ¸±Ò±1Ì ∆¡ıø˙©Ü…¸˜”˝

Î¬◊À~‡ fl¡ø1ÀÂº33

¶§±ˆ¡±øªfl¡ ¡ı± ’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N ¡ı≈ø˘ ˜Úô¶NÓ¡ Œfl¡±ÀÚ± ¸≈fl¡œ˚˛± ø¡ıˆ¡±ÊÚ øfl¡c õ∂fl‘¡Ó¡ÀÓ¡

Œ‡± Ú±˚±˚˛º Œ¸˝◊Ù¡±˘1 Û1± ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ŒÓ¡ÀÚ ø¡ıˆ¡±ÊÚ õ∂À˚±Ê… Ú˝˚˛º ¸ÀÓ¡…fÚ±Ô

˙˜«±˝◊ ’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 øÚ˙«Ú ¡ıUÀfl¡˝◊‡Ú ’¸˜œ˚˛± ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡

Ó≈¡ø˘ Òø1ÀÂº Ó¡≈¡Ûø1 ŒÓ¡›“ ¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1

˘é¡Ì õ∂fl¡È¡ Œ˝±ª±1 ˚≈øMê› ±ø„ Òø1ÀÂº Œ¸˝◊ øˆ¡øMÓ¡ ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 Œ|Ìœø¡ıˆ¡±ÊÚ Ôfl¡±

fl¡Ô±ÀÈ¡± Ú≈˝◊ fl¡ø1¡ı ŒÚ±ª±ø1º

¸ÀÓ¡fÚ±Ô ˙˜«±˝◊ ø¡ı—˙ ˙øÓ¡fl¡±1 ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡¡’À‰¡Ó¡Ú ’±1n∏ ’ªÀ‰¡Ó¡Ú ˜Ú1 ’ªø˜Ó¡

Œ‰¡Ó¡Ú±˝◊ Œfl¡ÀÚÀ1 ˜Ú1 ¸≈5 ’±˙±-¡ı±¸Ú±fl¡ Ê·±˝◊ Ó≈¡ø˘ÀÂ Œ¸˝◊ ø¡ı¯∏À˚˛ Ó¡Ô…¸˝fl¡±À1 ˜Úô¶N˜”˘fl¡

Î¬◊¡ÛÚ…±¸Àfl¡ ◊̋‡ÚÓ¡ ±ø„ Òø1ÀÂº ’¸˜œ ˛̊± ¸œø˜Ó¡¸—‡…fl¡ ’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N ”̃̆ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ˜ÀÚ±À1±·

33º ¶ú‘øÓ¡À˘±¡Û [amnesia],  1±‰¡±‚±Ó¡ [apahsia],  w˜ [delusion],  ø‰¡Mw—˙ ¡ı±Ó≈¡˘Ó¡± [dementia],  ∆¡ZÓ¡ ¡ı…øMêQ

[dual personality],  ø¡ÛÓ‘¡fl¡±˜œ ·”ÕǏ ∏̄± [electra complex],  ̃ ±Ó‘¡fl¡±˜œ ·”ÕǏ ∏̄± [oedipus complex],  fl¡±˜ õ∂Ó¡œfl¡

[fetish], ’±R¡ÛœÎ¬̌ÀÚ2Â± [masochism],  ’±R1øÓ¡ [narcissim],  ¡Û1¡ÛœÎ¬̌ÀÚ2Â± [sadism],  ̃ ÀÚ±¢∂ô¶Ó¡± [obession],

¸—ø¡ıw˜ [paranoia],  fl¡±˜ø¡ıfl‘¡øÓ¡ [sex perversion],  ’±Ó¡—fl¡ [phobia],  õ∂˜Ú [repression], ̃ ÀÚ±ø¡ıfl¡˘Ú

[schizophrenia],  Î¬◊»fl¡È¡ fl¡±ø˚̨fl¡ ’±Rõ∂±Ò±Ú… õ∂À‰¡©Ü± [somatotonia],  fl¡±˜¡ı±¸Ú± [libido],  ’˝—˜Ú…Ó¡± [mega-

lomania]º

¸ÀÓ¡…fÚ±Ô ̇ «̃±, ¡Û”À¡ı«±ø~ø‡Ó¡,¡ Û‘. 267-268



77

’±1n Œ˚ÃÚ ø¡ıfl‘¡øÓ¡Ó¡ Œˆ¡±·± ‰¡ø1S1 ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ ¤fl¡±—˙ fi¡ÛÚ…±ø¸Àfl¡ ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡

Ó≈¡ø˘ Òø1ÀÂº ’¸˜œ˚˛± ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ¤øÈ¡ ‰¡˜≈ ¡Ûø1‰¡˚˛˜”˘fl¡ ø¡ıÀù≠¯∏Ì Ó¡˘Ó¡ ’±·¡ıIˇ±¡ıÕ˘

õ∂ ˛̊±¸ fl¡1± ˝í˘º

’¸˜œ˚̨± ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 Œé¡S‡ÚÓ¡ õ∂ÔÀ˜ ◊̋ õ∂Ù≈¡~M Œ·±¶§±˜œ1 Œfl“¡‰¡± ¡Û±Ó¡1 fl“¡¡ÛøÚ

[1952] Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú1 fl¡Ô± Î¬◊À~‡ fl¡ø1¡ı ¡Û±ø1º ∆˙À˘Ú ˆ¡1±˘œÀ˚̨ Œfl“¡‰¡± ¡Û±Ó¡1 fl“¡¡ÛøÚ Î¬◊¡ÛÚ…±¸fl¡

¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶±øNfl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 À1 À‰¡Ó¡Ú± ¡ıU˜±øSfl¡ Ú˝íÀ˘› Œ‰¡Ó¡Ú±1 õ∂¬ı±˝ Œ˚ ø¡ı…˜±Ú, Œ¸ ◊̋

fl¡Ô± ¶§œfl¡±1 fl¡ø1ÀÂº34 Œ·±øªµ õ∂¸± ˙ «̃± ◊̋ Œfl“¡‰¡± ¡Û±Ó¡1 fl“¡¡ÛøÚ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú1 Œ‰¡Ó¡Ú± ¡ıU˜±øSfl¡ Ú˝˚̨

’±1n∏ ’±Ò≈øÚfl¡ Ò±1Ì±1 ˜ÀÓ¡ ¸˜ ˛̊ øÚ1ªø2Âiß̂ ¡±Àª ∆¡ı Ú±˚±˚̨ ¡ı≈ø˘ ˜ôL¡ı… øÀÂº35·˜Úô¶N ”̃̆ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡

Œ‰¡Ó¡Ú±õ∂¬ı±˝ ø¡ı…˜±Ú Œ˝±ª±1 ˘·ÀÓ¡ Œ‰¡Ó¡Ú± ¡ıU˜±øSfl¡ ’±1n∏ ¸˜˚̨ ’±Ò≈øÚfl¡ Ò±1Ì±À1 øÚ1ªø2Âiß̂ ¡±Àª

õ∂¬ı±˝˜±Ú ˝í¡ı ˘±À· ¡ı≈ø˘ ˚≈øMê ’±·¡ıIˇ±˝◊ÀÂº Œ‰¡Ó¡Ú±1 õ∂¬ı±˝ ø¡ı…˜±Ú ’Ô«Ó¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú ˜Úô¶N˜”˘fl¡

¡ı≈ø˘¡ı ¡Û±ø1º

’¸˜œ˚̨± ˜Úô¶N ”̆̃ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ 1À‰“¡±Ó¡± ’±Ú ¤·1±fl¡œ fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡ ∆‰¡˚̨ ’±s≈̆  ˜±ø˘fl¡º

˜±ø˘fl¡1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸¸ ”̃̋  ”̃̆ Ó¡– Ú1-Ú±1œ1 Œ1±˜±ø∞I◊fl¡ Œõ∂˜1 ˝íÀ˘› ŒÓ¡›“1 ë≈‡Ú˜±Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡

’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N ◊̋À˝ õ∂±Ò±Ú… ˘øˆ¡ÀÂíº36 ˜±ø˘fl¡1 ˜Úô¶N ”̆̃ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸¸ ”̋̃ 1 øˆ¡Ó¡1Ó¡ 1ÊÚœ·g±1

‰¡fl≈¡À˘± [1967], øS ”̆̇  [1968], fl¡ø¡ıÓ¡±1 Ú±˜ ˘±ˆ¡± [1969], Œ¸±Ì±˘œ ”̧Ó¡±À1 ¡ıg± [1972],

õ∂±‰¡œ1 ’±1n∏ õ∂±ôL1 [1968], ’‚1œ ’±R±1 fl¡±ø˝Úœ [1969] ’±1n∏ ¤È¡± ”̧̊ «, ≈‡Ú Úœ ’±1n∏ ¤‡Ú

˜1n∏̂ ”¡ø˜ [1972] Î¬◊À~‡À˚±·…º 1ÊÚœ·g±1 ‰¡fl≈¡À˘± Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ Œ¸Ãµ «̊1 fl¡±ø˚˛fl¡ ’±Rõ∂˙—¸±À1

’±RÀ·Ã1ªœ ¤·1±fl¡œ Œ¡ı±ª±1œ1 ¸±¸À‰¡Ó¡Ú ˜ÀÚ±ˆ¡±¬ı Œ‡± ˚± ˛̊º ¶§±˜œ1 Î¬◊±¸œÚ ¶§̂ ¡±ª1 ¡ı±À¡ı

Ú±1œ·1±fl¡œ1 ¡ı±¸Ú±Ó¡ ¡Û1¡Û≈1n∏̄ ∏1 õ∂˙—¸±1 õ∂˜Ú ¸≈5 ∆˝ Ô±Àfl¡º ’±RÀ¸Ãµ «̊1 õ∂øÓ¡ Ôfl¡± ’˝— ˆ¡±¡ı,

’±Rõ∂˙—¸±, ’±øˆ¡Ê±Ó¡…1 ˜±Úø¸fl¡ ¡Ûø1Ó‘¡ø51 ¡ı±À¡ı ˜±ø˘fl¡1 1ÊÚœ·g±1 ‰¡fl≈¡À˘± ¤‡øÚ ˜Úô¶N ”̆̃ fl¡

Î¬◊¡ÛÚ…±¸º ˜±ø˘fl¡1 ’±Ú ¤‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸ øS ”̆̇ Ó¡ ˜±Úø¸fl¡ Œ1±·, ’ôL¡Z«iZ ’±1n∏ ’±R˝Ó¡…±1 ¡ıÌ«Ú±

34º ∆˙À˘Ú ̂ ¡1±˘œ,   Û”À¡ı«±ø~ø‡Ó¡, ¡Û‘. 18

35º Œ˝±À˜Ú ¡ı1À·±˝±ø¤û, ’¸˜œ˚˛± ̧ ±ø˝Ó¡…1 ¡ı≈1?œ, ̄ ∏á¡ ‡G [¡Ûø1ªøÒ«Ó¡ ̧ —¶®1Ì], ¡Û‘. 123

36º ̧ ÀÓ¡…fÚ±Ô ̇ «̃±,   Û”À¡ı«±ø~ø‡Ó¡, ¡Û‘. 269
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Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º ˜±Úø¸fl¡ Œ1±· ˜ÀÚ±ø¡ıfl¡˘ÚÓ¡¡[Schizophrenia] ’±Sê±ôL Œ1±·œ1 ‰¡ø1S ø‰¡SÌÓ¡ &1n∏Q

ø˚˛±1 ¡ı±À¡ı Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Úfl¡ ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ø˝‰¡±À¡Û ¶§œfl‘¡øÓ¡ ø˚˛± ∆˝ÀÂº37 fl¡ø¡ıÓ¡±1 Ú±˜ ˘±ˆ¡±

˜±ø˘fl¡1 ’±Ú ¤‡Ú ˜Úô¶N ”̆̃ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸º Œõ∂˜ ’±1n∏ Œ˚ÃÚÓ¡±fl¡ õ∂±Ò±Ú… ø ˛̊± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ˜Úô¶±øNfl¡

¸—‚±Ó¡1 ø¡ıÀù≠ ∏̄Ì Œ¡Û±ª± ˚± ˛̊ºŒ¸±Ì±˘œ ”̧Ó¡±À1 ¡ıg±  Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ˜±Ó‘¡Q1 Œ·Ã1ÀªÀ1 ’±R ≈̧‡œ ˝í¡ıÕ˘

˝±ø¡ı˚˛±¸ fl¡1± ¤·1±fl¡œ Ú±1œ1 ’¡Û1±Òõ∂ªÌÓ¡±1 ˜ÀÚ±¡ZiZ õ∂fl¡±˙ ¡Û± ◊̋ÀÂº ô̧L±Ú ˘±ˆ¡1 ’±˙±Ó¡ ÊœªÚ1

’øÚ(˚̨Ó¡±Ó¡ Œˆ¡±·± Ú±1œ·1±fl¡œ1 ˜ÀÚ±À¡ıÚ± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ø‰¡øSÓ¬ fl¡1± ∆˝ÀÂº ‰¡±˝ ¡ı±ø·‰¡±1 ˜±ø˘fl¡

•ÛÓ¡œ1 ˜ÀÚ±ø¡ıfl¡˘Ó¬±¸y”Ó¡ ˜±ø˘fl¡1 ’±Ú ¤‡Ú ˜Úô¶N ”̆̃ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ õ∂±‰¡œ1 ’±1n∏ õ∂±ôL1º Ú±ø‰«¡Â√±Â

õ∂fl‘¡øÓ¡1 ¡ÛPœ1 ’±‰¡1ÌÓ¡ Ó≈¡©Ü ¤·1±fl¡œ ¶§±˜œ1 Ò ∏̄«Ìfl¡±˜œ ˜ÀÚ±¡ı‘øM ’±1n∏ ¡Û±˙øªfl¡ Ó‘¡ø51 ¡ıÌ«Ú±

Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º ’ªÀ˙ ∏̄Ó¡ Ò ∏̄«Ìfl¡±˜œ ¶§±˜œ·1±fl¡œ Ú±1œ˝Ó¡…±1 ’øˆ¡À˚±·Ó¡ ’¡Û1±Òœ ∆˝

¡ÛÀ1º ’‚1œ ’±R±1 fl¡±ø˝Úœ ’±1n∏ ¤È¡± ”̧̊ «, ≈‡Ú Úœ ’±1n∏ ¤‡Ú ˜1n∏̂ ”¡ø˜ ˜±ø˘fl¡1 ’±Ú ≈‡Ú

˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸º ¡õ∂Ô˜‡ÚÓ¡ Œ˚ÃÚ-˜Úô¶N ’±1n∏ ø¡ZÓ¡œ˚˛‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ Œõ∂˜ÊøÚÓ¡ Ö˘ÀÚ ¡ı‘X

Œ˘±fl¡1 ˜ÚÕ˘ ’Ú± ˝Ó¡±˙±1 Î¬◊˜±Ú øÀ˚˛º

   ’øô¶Q1 õ∂ª±˝fl¡ Œfl¡fø¡ıµ≈ ø˝‰¡±À¡Û Õ˘ 1‰¡Ú± fl¡1± ¡ıœÀ1ffl≈¡˜±1 ˆ¡A±‰¡± «̊…1 Ú©Ü‰¡f [1968]

¤‡Ú ˜Úô¶±øNfl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸º38 ˜±Úª-˜Ú1 ∆Êøªfl¡ Ó¡±Î¬ˇÚ±˝◊ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ Œfl¡ÀÚ ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ1 ¸‘ø©Ü

fl¡À1, Ó¡±À1 ◊̋ ¡ı±ô¶ª 1+¡Û Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Ù≈¡È¡± ◊̋ ŒÓ¡±˘± ∆˝ÀÂº ¸˜ ˛̊1 øÚ1ªø2Âiß ·øÓ¡, ‰¡ø1S1 ¡ıUÒ±ø¡ıˆ¡Mê

Œ‰¡Ó¡Ú± ’±1n∏ ø¡ıø2ÂißÓ¡±˝◊ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú1 Ú±˚˛fl¡ ¡ı‘X ‰¡ø1SÀÈ¡±1 ¡Œ˚ÃÚ Œ‰¡Ó¡Ú± ˜≈fl¡ø˘Õfl¡ õ∂fl¡±˙ fl¡1±Ó¡

¸˝±˚˛ fl¡ø1ÀÂº Œ¸˝◊¡ı±À¡ı Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Úfl¡ ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ’ôLˆ≈«¡Mê fl¡1± ∆˝ÀÂº

‹øÓ¡˝±ø¸fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1+À¡Û ¡Ûø1·øÌÓ¡ Úªfl¡±ôL ¡ı1n∏ª±1 fl¡fl¡±ÀÎ¬◊Ó¡±1 ˝±Î¬̌ [1973] Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡

fl¡Ôfl¡ ¡ı‘X± ’± ◊̋Ó¡±1 ·øÓ¡˙œ˘ ÊœªÚÓ¡ ¡ı±Ò«fl¡…1 Œ‰¡Ó¡Ú± ’—fl¡Ú fl¡1± ∆˝ÀÂº ’Ó¡œÓ¡1 Œˆ¡øÈ¡Ó¡ ¡ıÓ«¡˜±Úfl¡

õ∂øÓ¡á¡± fl¡1± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ¤·1±fl¡œ ¡ı‘X±1 ÊœªÚ1 ’øˆ¡:Ó¡±, ’Ó¡œÓ¡1 ¶ú‘øÓ¡ Œ1±˜LöÚ ’±1n∏ ’Ó¡œÀÓ¡

‰¡±¡Û Œ¡ÛÀ˘±ª± ˜Ú1 ’ôL¡Z«iZÓ¡ ˆ¡øª¯∏…» ÊœªÚ1 õ∂øÓ¡ ¸øµ˝±Ú õ∂fl¡È¡ ∆˝ Î¬◊øÍ¡ÀÂº ‹øÓ¡˝±ø¸fl¡ ¶§1+¡Û1

37º Î¬◊ø~ø‡Ó¡

38º õ∂Ù≈¡~ fl¡È¡fl¡œ, ¡¶§1±ÀÊ±M1 ’¸˜œ ˛̊± Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ̧ ˜œé¡±, ¡Û‘. 70
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˘·ÀÓ¡ ¡ı‘X±·1±fl¡œ1 ˜Úô¶±øNfl¡¡¡ø˙1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Œ‡± ˚±˚˛º

’¸˜œ˚˛± ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ÙË¡À˚˛Î¡œ˚˛ ’±1n∏ ’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú ‚ÀÈ¡±ª±

’±Ú ¤·1±fl¡œ fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡ ÛΩ ¡ı1fl¡È¡fl¡œº ¡ı1fl¡È¡fl¡œ1 Ú;˘± Ò”¡Û1 ˝◊øÓ¡˝±¸ [1967] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡

¡Û1•Û1±·Ó¡ ˆ¡±1Ó¡œ ˛̊ ¸Ó¡œ¸±Ò√ıœ ¤·1±fl¡œ Ú±1œ1 ’± «̇1 Ö˘Ú ’±1n∏ ’±R˝Ó¡…±1 ¡ıÌ«Ú± Œ¡Û±ª±

˚±˚˛º ˜ÀÚ±À1±À· õ∂±Ò±Ú… Œ¡Û±ª± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ˜Úô¶N1 õ∂ˆ¡±ª ¡Ûø1˘øé¡Ó¡ ∆˝ÀÂº ˜±Úø¸fl¡ Œ1±·fl¡

õ∂±Ò±Ú… ø˚˛± ¡ı1fl¡È¡fl¡œ1 ≈ÉôL1 ‰≈¡˜± [1970] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ø¡ÛÓ‘¡1 ˜1˜1 ¡ı±ø˝À1 ’±Úfl¡ ˆ¡±ø¡ı¡ı

ŒÚ±ª1± ¤·1±fl¡œ Êœ ˛̊±1œ1 ø¡ÛÓ‘¡øÚªX [father fixationed] ‰¡ø1S1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú Œ‡± ˚± ˛̊º39 ¡ı1fl¡È¡fl¡œ1

¤øÈ¡ é¡Ì ˜±À·“± ˜ ◊̋, ’ø¡ı¡ı±ø˝Ó¡±1 ˜Ú, ÊœªÚ-¤ ∏̄Ì± ’±ø ¡ıUÀfl¡ ◊̋‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ˜Úô¶±øNfl¡ øÚ «̇Ú ¡Ûø1‘©Ü

∆˝ÀÂº ¤øÈ¡ é¡Ì ˜±À·“± ˜ ◊̋ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ŒÂ±ª±˘œ ˜˝±ø¡ı…±˘˚̨1 ¤·1±fl¡œ ’Ò…é¡±1 ’± «̇1 Ö˘Ú ’±1n∏

˜Ú1 ÊøÈ¡˘Ó¡± õ∂Ó¡…é¡ fl¡1± ∆˝ÀÂº ø¡ı¡ı±˝ Î¬◊¡Û ≈̊Mê fl¡Ú…±1 õ∂øÓ¡ ¡Ûø1˚̨±̆ 1 ’˜ÀÚ±À ±̊ø·Ó¡± ’±1n∏ ¡Ûø1ø¶öøÓ¡Ó¡

¸‘ø©Ü Œ˝±ª± ˜ÀÚ±À1±·1 ¡Ûø1‰¡˚̨ ¡ı1fl¡È¡fl¡œÀ ˛̊ ’ø¡ı¡ı±ø˝Ó¡±1 ˜Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ±ø„ Òø1ÀÂº ı1fl¡È¡fl¡œ1 ’±Ú

¤‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ÊœªÚ-¤ ∏̄Ì±Ó¡ ¤·1±fl¡œ ø¡ı¡ı±ø˝Ó¡± Ú±1œ1 õ∂Ó¡±1fl¡ ¶§±˜œ1 õ∂øÓ¡ Ôfl¡± Œé¡±ˆ¡ ’±1n∏ Œ¸ ◊̋

Œé¡±ˆ¡1 Î¬◊ƒ·œ1ÀÌ ¸‘ø©Ü fl¡1± ˜ÀÚ±ø¡ıfl¡±11 ¡ıÌ«Ú± Œ¡Û±ª± ˚± ˛̊º

ë¬Ûq¡ÛøÓ¡ ¡̂1¡Z±Êí ÂΩÚ±˜Ó¡ 1ø‰¡Ó¡ Î¬◊̃ ±fl¡±ôL ˙ «̃±1 Î¬◊1ôL Œ˜‚1 Â“± [1960] ’±Ú ¤‡Ú ˜Úô¶N ”̆̃ fl¡

Î¬◊¡ÛÚ…±¸º Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ¶§±˜œ1 Œ¶ß̋ ¡ıø=Ó¡ ¤·1±fl¡œ ÛPœ1 ˜±Úø¸fl¡ Œ1±·1 ¡Ûø1‰¡̊  ̨Œ¡Û±ª± ˚±˚̨º ˜Úô¶N ”̆̃ fl¡

Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 Œé¡SÓ¡ Œ1±ø˝Ìœ fl≈¡˜±1 fl¡±fl¡øÓ¡1 Œ “̇Ó¡± 1í [1962], ˆ¡¢ü±—˙ [1969] ’±1n∏ ¸±·1, ≈̧“øÓ¬

’±1n∏ flv¡±øôL  Î¬◊À~‡À˚±·…º øÚ1n∏¡Û˜± ¡ı1À·±˝±ø¤û1 ¤ÊÚ ¡ı≈Ǐ± ˜±Ú≈̋ √√1 ø¡ıÊ˚̨ ˆ¡1±˘œ1 À1 ¤ÊÚ ’é¡˜,

’fl¡˘˙1œ˚̨± ¡ı≈Ǐ± ˜±Ú≈̋ 1 ˜ÚÚ˙œ˘ 1+¡Û1 ”̧Ñ ’øˆ¡¡ı…øMê Œ “̇Ó¡± 1í Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ∆˝ÀÂº

ëë’ª¸1õ∂±5 ø˙é¡fl¡ÊÀÚ øfl¡À1 Œ˙ ∏̄ ¡ı˚̨¸Ó¡ ÊœªÚ1 ›¡Û1Ó¡ øÒ!¡±1 ø ˜øô¶©®1 ˆ¡±1¸±˜… Œ˝1n∏ª± ◊̋

Œ¡Û˘±˝◊ÀÂ Ó¡±Àfl¡˝◊ ˝+˚̨¶Û «̇œ 1+¡ÛÓ¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ¡ıÌ«Ú± fl¡1± ∆˝ÀÂºíí40À fl¡±fl¡øÓ¡1 Œ “̇Ó¡± 1í√ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1

¡ı‘X ‰¡ø1SÀÈ¡±1 ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ1 ¡ı±À¡ı˝◊ ˝◊√√˚˛±fl¡ ¡ı‘X-˜Úô¶N ”̆̃ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ø˝‰¡±À¡Û ø¡ı‰¡±1 fl¡1±1

39º  ̧ ÀÓ¡…f Ú±Ô ̇ ˜«±, ¡Û”À¡ı«±ø~ø‡Ó¡, ¡Û‘. 271

40º ¡ıœÀ1ffl≈¡˜±1 [¸•Û±.] ̂ ¡A±‰¡±˚«…, 1±˜ÀÒÚ≈, ̃ ±‚ 1884 ̇ fl¡,15˙ ¡ıÂ1, ˙˜ ̧ —‡…±, ŒÊÍ¡ 1884 ̇ fl¡, ¡Û‘. 1029
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’ªfl¡±˙ ’±ÀÂº ˆ¡¢ü±—˙ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ‰¡ø1S1 ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ ’±›¡Ûfl¡œ˚̨±Õfl¡ õ∂fl¡±˙ Œ¡Û±ª±1 ˘·ÀÓ¡

≈̧ø‰¡ôL± ◊̋ fl≈¡ø‰¡ôL±fl¡ øfl¡À1 Ê˚̨ fl¡ø1ÀÂ Ó¡±À1 ◊̋ ˜±Úø¸fl¡ ø¡ıÀù≠̄ ∏Ì ±ø„ Òø1ÀÂº ëë˜Úô¶±øNfl¡ ∆¡ıø˙©Ü… ø¡ı…˜±Ú

¸±·1, ≈̧“øÓ¡ ’±1n∏ flv¡±øôL fl¡±fl¡øÓ¡1 ÊøÈ¡˘ fl¡±ø˝Úœ ø¡ı…˜±Ú ’±Ú ¤‡øÚ ˜Úô¶N ”̆̃ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ºíí41

     ’¸˜œ˚˛± ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Õ˘ ’ª±Ú ’±·¡ıÀIˇ±ª± ’±Ú ¤·1±fl¡œ fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡ øÚÀ1±

Œ‰¡ÃÒ≈1œº ¡ı±ô¶ª ‚È¡Ú± ¤Àfl¡±È¡±fl¡ ¸—‚±Ó¡˜˚˛ ’ôL¡Z«iZÀ1 ˜Úô¶±øNfl¡ 1+¡Û ø˚˛± øÚÀ1± Œ‰¡ÃÒ≈1œ1

Î¬◊¡ÛÚ…±¸¸˜”˝ øfl¡Â≈ ¡ı…øÓ¡Sê˜œº42  ’¸˜œ˚˛± ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Õ˘ Œ‰¡ÃÒ≈1œ1 ˜”˘…ª±Ú ’ª±Ú

˝í˘ñ Œ˝ÀÎ¬◊˘ [1968], ¡ıÚ˝—¸ [1969], ‰¡±˝◊Àfl¡ÀÎ¡ø˘fl¡ ŒI“fl¡œ˚˛±, ¡ıœÊ±Ì≈, ˝±‰¡Ú±˝±Ú±,

¶ú‘øÓ¡·g±, fl¡±˘˝œ1± [1970], ô¶t¡ ı‘µ±¡ıÚ [1968] ’±1n∏ fl≈“¡ª˘œ1 ’±‡1 [1969]º Œ‰¡ÃÒ≈1œ1

Œ˝ÀÎ¬◊˘ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ÊœªÚ-¸—‚±Ó¡Ó¡ Ê≈1n∏˘± Œ˝±ª± ¤·1±fl¡œ Ú±1œ1 ˜ÀÚ±À¡ıÚ± ¡ıøÌ«Ó¡ ∆˝ÀÂº

ø1^ ÊœªÚ1 fl¡±1n∏Ì… ’±1n∏ ¸˜±Ê1 Œ˘±fl¡1 ’±‰¡1ÌÓ¡ é≈¡t ¤·1±fl¡œ Ú±1œÀ˚˛ Œ¡ı˙…±¡ı‘øMfl¡ ’Ô«

Î¬◊¡Û±Ê«Ú1 ¸•§˘ fl¡ø1 ˘íÀ˘› ¡Û±ÂÕ˘ ’ø‰¡Ú Œ1±·Ó¡ ’±Sê±ôL ∆˝ ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZÀ1 ’±R˝Ó¡…±1

¡ÛÔ ¡ı±øÂ ∆˘ÀÂº øÚÀ1± Œ‰¡ÃÒ≈1œ1 ¬ıÚ˝—¸ ’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Úô¶N1 ¡ÛÈ¡ˆ”¡ø˜Ó¡ 1ø‰¡Ó¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸º43

’±R1øÓ¡˜”˘fl¡ ¤·1±fl¡œ ø¡ı¡ı±ø˝Ó¡ Ú±1œÀ˚˛ Œ¸Ãµ˚« •°±Ú ¡Û1±1 ˆ¡˚˛Ó¡ ’¡ı±ø>Ó¡ ¤øÈ¡ fl¡Ú…± ¸ôL±Ú Êij

øÀ˚˛º ˜±Ó‘¡1 Î¬◊2Â‘—‡˘ ’±‰¡1Ì1 ¡ı±À¡ı ¸ôL±ÚøÈ¡1 ˜ÚÕ˘ ’˝± ˝Ó¡±˙± ’±1n∏ øÚ–¸—·Ó¡±1 ˜ÀÚ±À¡ıÚ±

Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Ó≈¡ø˘ Òø1ÀÂº ˜Ú1 ÊøÈ¡˘Ó¡±˝◊ ’fl‘¡øS˜ ¡Ûø1ø¶öøÓ¡Ó¡ ÊœªÚ ˚±¡ÛÚ fl¡1± ¸ôL±ÚøÈ¡fl¡

ë¡ıÚ˝—¸í ¡ı≈ø˘ ˆ¡±ø¡ı¡ıÕ˘ ¡ı±Ò… fl¡ø1ÀÂº ’±øÔ«fl¡ ’Ú±È¡ÀÚ Ê≈1n∏˘± fl¡1± ’±˙«ª±Ú ˚≈ªfl¡1 ˜ÀÚ±¡ZiZ

õ∂fl¡±ø˙Ó¡ Œ‰¡ÃÒ≈1œ1 ’±Ú ¤‡Ú ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ‰¡±˝◊Àfl¡ÀÎ¡ø˘fl¡ ŒI“fl¡œ˚˛±º ø1^, ’Ú≈ˆ”¡øÓ¡õ∂ªÌ

˚≈ªfl¡ ¤ÊÚ1 ‰¡ø1S1 ˜Úô¶±øNfl¡ ø¡ıÀù≠¯∏Ì1 ¡ıÌ«Ú± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ’—fl¡Ú fl¡ø1ÀÂº ıœÊ±Ì≈ ˙œ¯∏«fl¡

˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¤ÊÚ øÚ¡ıÚ≈ª± ˚≈ªfl¡1 ’Ó¡œÓ¡ ’±1n∏ ¡ıÓ«¡˜±Ú1 ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ1 ˚LaÌ±,

’ª¸±, ˝Ó¡±˙±¢∂ô¶ ø‰¡S1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú ‚È¡± Œ‡± ˚± ˛̊º Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ˜Úô¶±øNfl¡ ø˙ ’±1n∏ Œ‰¡Ó¡Ú±õ∂¬ı±˝1

41º  õ∂Ù≈¡~ fl¡È¡fl¡œ, ¡Û”À¡ı«±ø~ø‡Ó¡,  ¡Û‘. 148

42º Î¬◊ø~ø‡Ó¡, ¡Û‘. 114

43º ̧ ÀÓ¡…f Ú±Ô ̇ ˜«±, ¡Û”À¡ı«±ø~ø‡Ó¡, ¡Û‘. 273
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ø˙ Î¬◊À~‡Úœ˚˛ 1+¡ÛÓ¡ Ò1± øÀÂº44 Ó¡≈¡Ûø1 Œ‰¡ÃÒ≈1œ1 ˝±‰¡Ú±˝±Ú± Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¤·1±fl¡œ Ú±1œ1 ÊœªÚ1

fl¡±1n∏Ì… ’±1n∏ ¶ú‘øÓ¡·g±Ó¡ ø˙q-˜Úô¶N1 ø˙ÀÈ¡± ¡ıø˘á¡ 1+¡ÛÓ¡ Î¬◊¡Û¶ö±¡ÛÚ fl¡ø1ÀÂº45 ô¶t ı‘µ±¡ıÚ,

fl≈“¡ª˘œ1 ’±‡1ñ ¤˝◊ ≈‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ Œ‰¡ÃÒ≈1œÀ˚˛ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ1 fl¡1n∏Ì ø‰¡S Ù≈¡È¡±˝◊

Ó≈¡ø˘ÀÂº ¤·1±fl¡œ ¡ı‘X˝◊ fl¡˜ ¡ı˚˛¸œ˚˛± ¡ÛPœfl¡ ÊœªÚ¸—·œ fl¡ø1 Œ˘±ª±1 ’±R-’Ú≈À˙±‰¡Ú±1 øÚ˜«˜

¡ıÌ«Ú± ô¶t ¡ı‘µ±¡ıÚ ˙œ ∏̄«fl¡ ˜Úô¶N ”̃̆ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ Œ¡Û±ª± ˚± ˛̊º fl≈“¡ª˘œ1 ’±‡1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ’ª¸1õ∂±5

¡ı‘X ø¡ÛÓ‘¡À˚˛ Êœ˚˛±1œ˝“Ó¡1 ¸±—¸±ø1fl¡ ÊœªÚ1 ’˙±øôLÓ¡ ’¸≈‡œ Œ˝±ª± ˜Ú1 õ∂øÓ¡2Âø¡ı Ù≈¡øÈ¡ Î¬◊øÍ¡ÀÂº

¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˜Úô¶±øNfl¡ ø˙Ó¬ &1n∏Q ø˚̨± ô¶t ¡ı‘µ±¡ıÚ ’±1n∏ fl≈“¡ª˘œ1 ’±‡1 ≈À ˛̊±‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸Àfl¡

¡ı‘X-˜Úô¶N ”̆̃ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ’ôLˆ≈«¡Mê fl¡1± ∆˝ÀÂº

’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ˜Ú1 Î¬◊»fl¡F± ¡ıøÌ«Ó¡ fl≈¡˜±1 øfl¡À˙±11 ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Àfl¡ ◊̋‡Ú ˝í˘ñ ¤ ≈̃øÍ¡

Ó¡1±1 øÊ˘ø˜˘ [1964], ¡ıÚ…± ŒIÃÓ¡ ¡ı-¡Zœ¡Û [1966], øfl¡—øfl¡Ìœ1 fl¡˘—fl¡ [1970]º ëëŒ˚ÃÚ ÊœªÚ1

’øˆ¡¡ı…øMê ’±1n∏ ˜Úô¶±øNfl¡ ø˙1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú fl≈¡˜±1 øfl¡À˙±11 Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ∆¡ıø˙©Ü…ºíí46 ÊœªÚ1 ˜±Úø¸fl¡

¸—‚±Ó¡Ó¡ Î¬◊ij± ∆˝ 1“±‰¡œ1 ø‰¡øfl¡»¸±˘˚˛Ó¡ ˆ¡øÓ¬« Œ˝±ª± ÂÊÚ ˜ÀÚ±À1±·œ1 Î¬◊ij± Œ˝√√±ª±1 fl¡±1Ì,

ø‰¡øfl¡»¸±1 ¡ÛXøÓ¡ ’±1n∏ ’±À1±·… Œ˝±ª±1 ¸ø¡ıÀ˙¯∏ 1+¡Û ¤ ≈̃øÍ¡ Ó¡1±1 øÊ˘ø˜˘ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ±ø„

Ò1± ∆˝ÀÂº47 fl≈¡˜±1 øfl¡À˙±11 ıÚ…± ŒIÃÓ¡ ¡ı-¡Zœ¬Û Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡Û1 Ú±1œ1 ˘·Ó¡ ’Õ¡ıÒ ¸•Ûfl«¡1 ¡ı±À¡ı

¡ÛPœ ’±1n∏ fl¡Ú…±fl¡ ˝Ó¡…± fl¡1± ¤ÊÚ ˜øô¶©®ø¡ıfl‘¡Ó¡ ¡Û≈1n∏¯∏1 ˜Úô¶±øNfl¡ ø˙1 ø¡ıÀù≠¯∏Ì Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º

øfl¡—øfl¡Ìœ1 fl¡˘—fl¡ ˙œ¯∏«fl¡ ’±Ú ¤‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ˜Ú1 ’¡Û1±Òõ∂ªÌÓ¡± ’±1n∏ ˜ÀÚ±À1±·1 ø‰¡S Ù≈¡øÈ¡

Î¬◊øÍ¡ÀÂº

fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡ ˜ø˝˜ ¡ı1±1 ¤‡Ú ˜Úô¶N ”̆̃ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ Œ˝1n∏ª± ø·ôL1 ˜±˚̨± [1973]º ø˜Â±

’±ù´±À¸À1 ˜±Ó‘¡Q1 ¡ÛÔÕ˘ ŒÍ¡ø˘ ø˚˛± ¤ÊÚ ¡Û≈1n∏¯∏1 õ∂ª=Ú± ’±1n∏ ’Ó¡œÓ¡1 ¶ú‘øÓ¡À˚˛ ¡ıÓ«¡˜±ÚÓ¡

˜±Úø¸fl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡±1 fl¡±1Ì ∆˝ Ò1± ø˚˛±ÀÈ¬± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ õ∂Ó¡…é¡ fl¡1± ∆˝ÀÂº

44º õ∂Ù≈¡~ fl¡È¡fl¡œ, ¡Û”À¡ı«±ø~ø‡Ó¡, ¡Û‘. 130

45º Î¬◊ø~ø‡Ó¡, ¡Û‘. 131

46º ̆ œ˘±  ·Õ·, ’±Ò≈øÚfl¡ ’¸˜œ˚˛±  ̧ ±ø˝Ó¡…1 ¡Ûø1‰¡˚˛, ¡Û‘. 280

47º  ̧ ÀÓ¡…f Ú±Ô ̇ ˜«±,¡ Û”À¡ı«±ø~ø‡Ó¡, ¡Û‘. 274
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’1n∏Ì±‰¡˘œ ÊÚÊ±øÓ¡1 ¡ÛÈ¡ˆ”¡ø˜Ó 1ø‰¡Ó¡ ˘≈À•ú1 ±˝◊1 ˜Ú ’±1n∏ ˜Ú [1968] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡

¤·1±fl¡œ øÚ–¸—· ¡ı‘X±1 ˜±Úø¸fl¡ Œ¡ıÚ±˝◊ ¡ÛÏ¬ˇ≈Õª1 ˜ÚÓ¡ ¸‘ø©Ü fl¡1± õ∂øÓ¡øSê˚˛±1 ¡ıÌ«Ú± Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º

¡ı‘X±·1±fl¡œ1 ‰¡ø1S1 ’±Àªø·fl¡ ’±1n ˜ÚÚ˙œ˘ 1+¡Û ø‰¡SÌ1 ¡ı±À¡ı Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Úfl¡ ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡

Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ’ôLˆ≈«¡Mê fl¡1± ∆˝ÀÂº48

¡Û±(±Ó¡… ¸±ø˝Ó¡…1 ¡Z±1± ’Ú≈õ∂±øÌÓ¡ Œ˝±À˜Ú ¡ı1À·±˝±ø¤û1 Ó¡±øLafl¡ [1967],’ô¶1±· [1986]

’±1n∏ ¸±Î¬◊1 ¡Û≈ÀÓ¡Àfl¡ Ú±› Œ˜ø˘ ˚±˚˛ [1987] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Àfl¡˝◊‡Ú1 fl¡±ø˝Úœ ¡ı…øÓ¡Sê˜œ ’±1n∏

õ∂ÀÓ¡…fl¡‡ÚÀÓ¡ ˜Úô¶±øNfl¡ ˘é¡Ì ø¡ı…˜±Úº49 ¡ı1À·±˝±ø¤û1 Ó¡±øLafl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ÊœªÚ ’±1n∏ Ê·Ó¡

¸•Ûfl«¡œ˚˛ 1˝¸…1 ¡ZiZ Ù≈¡øÈ¡ Î¬◊øÍ¡ÀÂº Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú ¶§±ˆ¡±øªfl¡ ’±1n∏ ’¶§±ˆ¡±øªfl¡ ≈À˚˛±ø¡ıÒ ˜Úô¶N˜”˘fl¡

Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ‘ø©ÜÀ1 ’±À˘±‰¡Ú± fl¡ø1¡ı ¡Û1± Ô˘ ’±ÀÂº50 ÊœªÚ1 1˝¸… õ∂fl¡±ø˙Ó¡ ¡ı1À·±˝±ø¤û1 ¡ı±Ò«fl¡…

õ∂¸—·œ˚˛ ¤‡Ú ¡ı±ô¶ª¡ı±œ ’±1n∏ ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ’ô¶1±·º ¡ıËp¡±G1 ÊøÈ¡˘ 1˝¸…1 ¸g±Ú

ŒÚ±À¡Û±ª± ˜±Ú≈À˝ Êij-˜‘Ó≈¡…1 ˜±ÀÊÀ1 ¡Û‘øÔªœÕ˘ ’˝±-Œ˚±ª± fl¡ø1 Ô±Àfl¡º ø‰¡1±‰¡ø1Ó¡ ¤˝◊ ·øÓ¡Ó¡

¡ı±Ò«fl¡…˝◊ Œfl¡ÀÚ ˆ”¡ø˜fl¡± ˘˚˛ Ó¡±À1˝◊ ¶§1+¡Û ’Ò…±¡Ûfl¡ ¡Û≈S ’±1n∏ ¡ı‘X ø¡ÛÓ‘¡1 ˜Úô¶N1 ˜±ÀÊÀ1

Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Ù≈¡È¡±˝◊ Ó≈¡ø˘ÀÂº ¡ı…øÓ¡Sê˜Ò˜π øfl¡À˙±1 ˜Úô¶N õ∂øÓ¡Ù¡ø˘Ó¡ ¡ı1À·±˝±ø¤û1 ’±Ú ¤‡øÚ

Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ¸±Î¬◊1 ¡Û≈ÀÓ¡Àfl¡ Ú±› Œ˜ø˘ ˚±˚˛º ø˙q ¡ı± ∆fl¡À˙±1 ˜Ú1 øÊ:±¸±˝◊ Î¬◊¡Û…±¸‡Ú1 ˜Úô¶±øNfl¡

ø˙ÀÈ¡±Ó¡ &1n∏Q øÀÂº ¡ı1À·±˝±ø¤û1 ø¡ÛÓ¡±-¡Û≈S [1975], øÚ–¸—·Ó¡± [2000], ø¡ı ∏̄JÓ¡± [2002]

’±1n∏ ¤øÚ1 Î¡±À˚˛1œ [2003] ’±È¡±˝◊Àfl¡˝◊‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸ÀÓ¡¡ ˜Úô¶±øNfl¡ õ∂ˆ¡±ª1 ¶Û©ÜÕfl¡ õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú

‚øÈ¡ÀÂº ¤·1±fl¡œ Œõ∂ÃǏ ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ ¡ı‘X ø¡ÛÓ‘¡1 ’øˆ¡:Ó¡±˘t ÊœªÚÀ‰¡Ó¡Ú± ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ

¡ı1À·±˝±ø¤û1 ø¡ÛÓ¡±-¡Û≈S Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡ıøÌ«Ó¡ ∆˝ÀÂº Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Úfl¡ ¡ı‘X-˜Úô¶N ”̆̃ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ’ôLˆ≈«¡Mê

fl¡ø1¡ı ¡Û1±1 ¸y±¬ı… Ô˘ ’±ÀÂº ¡ı1À·±˝±ø¤û1 øÚ–¸—·Ó¡±, ø¡ı ∏̄JÓ¡±ñ ¤ ◊̋ ≈‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸ÀÓ¡± ˜Úô¶±øNfl¡

ø˙1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú Œ‡± ˚± ˛̊º ¡ı1À·±˝±ø¤û1 ¤øÚ1 Î¡±À˚˛1œ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ¸‘ø©Ü1

48º  õ∂Ù≈¡~ fl¡È¡fl¡œ,  Û”À¡ı«±ø~ø‡Ó¡, ¡Û‘. 176

49º  ÚÀ·Ú Í¡±fl≈¡1 [¸•Û±.], ¤˙ ¡ıÂ11 ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸,  ¡Û‘. 527

50º  ̧ ÀÓ¡…f Ú±Ô ̇ ˜«±, ¡Û”À¡ı«±ø~ø‡Ó¡, ¡Û‘. 268



83

¡ıUÀfl¡ ◊̋È¡± fl¡±1fl¡ ‘ø©ÜÀ·±‰¡1 ∆˝ÀÂº Œ¸ ◊̋¡ı±À¡ı ¤ ◊̋‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸Àfl¡± ¡ı‘X-˜Úô¶N ”̃̆ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ’ôL ≈̂«¡Mê

fl¡ø1¡ı ¡Û1± ˚± ˛̊º

Û±(±Ó¡… ˜ø˝˘± fl¡ø¡ı ŒÊÚ ’ø©ÜÚ1 À1 ¡Û±ø1¡ı±ø1fl¡ ¸˜¸…±1 ø√˙Ó¡ &1n∏Q ’±À1±¡Û fl¡1± ’¸˜œ˚̨±

˜ø˝˘± fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡ øÚ1n∏¡Û˜± ¡ı1À·±˝±ø¤û1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸¸ ”̋̃  ”̆̃ Ó¡– Ú±1œÊœªÚ1 ø¡ıøˆ¡iß ¸˜¸…± Ó¡Ô± Ú±1œ-

˜Úô¶N ”̆̃ fl¡º51 ¸˜±Ê-¡ı±ô¶ªÓ¡±Ó¡ Ú±1œ1 ¸—‚±Ó¡¡Û”Ì« ’±1n∏ ˜ÚÚ˙œ˘ ø‰¡S õ∂øÓ¡Ù¡ø˘Ó¡ ¡ı1À·±˝±ø¤û1

’Ú…±Ú… ˜Úô¶N˜”””˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 øˆ¡Ó¡1Ó¡ ’ôL–À¶⁄±Ó¡± [1965], Â± ˛̊± ’±1n∏ Âø¡ı [1971], Œfl¡fl¡È¡±‰¡1

Ù≈¡˘ [1976], Œ¸ ◊̋ Úœ øÚ1ªøÒ [1979], ’Ú… ÊœªÚ [1987], ‰¡•Û±ªÓ¡œ [1990], ’øˆ¡˚±Sœ

[1993] Î¬◊À~‡À˚±·…º ¡ı1À·±˝±ø¤û1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸¸ ”̋̃ Ó ¡Û1•Û1±¡ı±œ ’±1n∏ õ∂·øÓ¡¡ı±œñ ≈̋ ◊ Ò1Ì1

Ú±1œ ˜Úô¶N1 ø¡ıÀù≠ ∏̄Ì Œ¡Û±ª± ˚±˚̨º ¤ÊÚ ¡ı≈Ǐ± ˜±Ú≈̋  [1966] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¤ÊÚ øÚ–¸—· ¡ı‘X1 ÊœªÚ1

˜ «̃À¡ıÚ± ’±1n∏ Œ¡ı±ª±1œÀ ˛̊fl¡1 ˘·Ó¡ Œ˝±ª± ’± «̇, ”̃̆ …À¡ı±Ò ’±1n∏ 1n∏ø‰¡À¡ı±Ò1 ˜±Úø¸fl¡ ¸—‚±Ó¡fl¡

˝+˚̨¶Û˙π 1+¡ÛÓ¡ ¡ı1À·±˝±ø¤ûÀ˚˛ ¡ıÌ«Ú± fl¡ø1ÀÂº

˘ÑœÚµÚ ¬ı1±1 ı˘≈fl¡±Ó¡ ø¡ıÊ≈˘œ [1969] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ≈ÊÚœ ¡ı±˝◊-ˆ¡Úœ1 ’±øÔ«fl¡ œÚÓ¡±1

¸—‚±Ó¡˜˚˛ ÊœªÚø‰¡S1 ¡ıÌ«Ú± Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º ÊœªÚ-¸—‚±Ó¡Ó¡ Ê≈1n∏˘± ≈À˚˛±·1±fl¡œ ¡ı±˝◊-ˆ¡Úœ1 ’±øÔ«fl¡

œÚÓ¡± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ’—fl¡Ú fl¡1± ∆˝ÀÂº ¡ı±˝◊-ˆ¡Úœ ≈·1±fl¡œ1 øˆ¡Ó¡1Ó¡ ¤·1±fl¡œ1 Ú±ø‰«¡Â±˝◊ ¶§ˆ¡±ª1

¡ı±À¡ı øÚÊfl¡ ‰¡y±ø˘ª ŒÚ±ª±ø1 ˝Ó¡±˙±À1 ’±R˝Ó¡…±1 ¡ÛÔ ¡ı±øÂ ∆˘ÀÂº ¡ı1±1 fl¡± ˛̊fl¡ä [2002] ¤‡Ú

fl¡äø¡ı:±Ú Œ|Ìœ1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ˝íÀ˘› Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ¤ÊÚ ·Àª¯∏fl¡1 fl¡ÀÍ¡±1 ¡Ûø1|˜ ’±1n∏ ¡ı±Ò«fl¡…-

ÊœªÚ1 ¸y±¬ı… 1+¡Û õ∂fl¡±˙ ¡Û±˝◊ÀÂº ¡ı±Ò«fl¡…fl¡ õ∂Ó¡…±˝3±Ú ø˝‰¡±À¡Û ∆˘ ¡ı‘X ·Àª¯∏Àfl¡ ˜Ú1 ÊøÈ¡˘

¸øgé¡ÌÓ¡ Œ˚ÃªÚfl¡ ø¡ı˘•§Ú fl¡1± ëfl¡±˚˛fl¡ä 25í Ú±˜1 ¤ø¡ıÒ fi¯∏Ò õ∂dÓ¡ fl¡ø1 Î¬◊ø˘˚˛±˚˛º õ∂fl‘¡øÓ¡1

ø¡ı¡Û1œÀÓ¡ ˚±¡ı ˘·±Ó¡ ¡ı‘X ·Àª¯∏fl¡1 ˜±Úø¸fl¡ Œ‰¡Ó¡Ú±Ó¡ ∆¡ZÓ¡ õ∂øÓ¡øSê˚˛±1 ¸‘ø©Ü ˝˚˛º ¡ı±Ò«fl¡…1 Œ‰¡Ó¡Ú±

’±—ø˙fl¡ˆ¡±Àª õ∂fl¡±˙ Œ¡Û±ª± ¤˝◊‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡ı‘X-˜Úô¶N1 øfl¡Â≈ õ∂ˆ¡±ª ¡Û1± Œ‡± ˚±˚˛º

ŒÀ¡ıfÚ±Ô ’±‰¡± «̊1 fl¡±˘¡Û≈1n∏̄ ∏ [1967] ’±1n∏ ’Ú… ≈̊· ’Ú… ¡Û≈1n∏̄ ∏ [1970] Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ≈‡ÚÓ¡

51º  ̆ œ˘± ·Õ· [¸— ’±1n∏ ̧ •Û±.], ’±Ò≈øÚfl¡ ’¸˜œ˚˛± ̧ ±ø˝Ó¡…1 ¡Ûø1‰¡˚ ˛,  ¡Û‘. 284
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¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˙±1œø1fl¡-˜±Úø¸fl¡ Œ‰¡Ó¡Ú±1 ¶§1+¡Û Ù≈¡øÈ¡ Î¬◊øÍ¡ÀÂº Œ˜øÚœ Œ‰¡ÃÒ≈1œ1 ıG≈fl¡± Œ¡ı˝±1 [1976]

Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ˜±ÒªÀª1 ¡ı±Ò«fl¡…-ÊœªÚ1 ø‰¡S, ’±R-’Ú≈À˙±‰¡Ú± ’±1n∏ ¡ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ‘̧ø©Ü Œ˝±ª± ÊøÈ¡˘Ó¡±1

ø˙ õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú ∆˝ÀÂº ÊœªÚ1 fl¡øÍ¡Ú ¡ı±ô¶ªÓ¡± ’±1n∏ Ú±1œ ¸˜¸…±1 ø√˙Ó¡ &1n∏Q ’±À1±¡Û fl¡1± ¤·1±fl¡œ

¸±˝¸œ fi¡ÛÚ…±ø¸fl ˜±˜øÌ 1˚̨Â˜ Œ·±¶§±˜œº ŒÓ¡›“1 õ∂±˚̨¸ ”̋̃  Î¬◊¡ÛÚ…±¸ÀÓ¡ Ú±1œ1 ˜±Úø¸fl¡ ¸˜¸…± ’±1n∏

¸—‚±Ó¡¡Û”Ì« ÊœªÚ1 õ∂øÓ¡2Âø¡ı1 ¡ıÌ«Ú± Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º Œ·±¶§±˜œ1 ¸—¶®±1 Î¬◊˚̨ˆ¡±Ú≈1 ‰¡ø1S Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú

¸—¶®±1, Î¬◊˚̨ˆ¡±Ú≈1 ‰¡ø1S ’±1n∏ ¸±¡Û1 Â±˘1 ŒÊ±Ó¡±ñ ¤ ◊̋ øÓ¡øÚ‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ¸˜ø©Üº ¸—¶®±1 ˜±˜øÌ

1˚̨Â˜ Œ·±¶§±˜œ1 ¤‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±ø¸fl¡± ˚ø› ◊̋ ˜Úô¶±øNfl¡ ·ä ø˝‰¡±À¡ÛÀ˝ Œ¡ıøÂ õ∂ø¸Xº ¸±¡Û1 Â±˘1

ŒÊ±Ó¡± Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ Î¬◊2‰¡ø˙øé¡Ó¡± ¤·1±fl¡œ Ú±1œÀ˚̨ ‰¡ø1S˝œÚ ¶§±˜œ1 ˘·Ó¡ ¸—¸±1 fl¡ø1¡ıÕ˘ ∆· ¸‘ø©Ü

Œ˝±ª± ˜Ú1 ø¡ı ‘̇—‡˘± ’±1n∏ ‘̃Ó≈¡…À‰¡Ó¡Ú±1 õ∂øÓ¡2Âø¡ı Œ¡Û±ª± ˚± ˛̊º Î¬◊˚̨ˆ¡±Ú≈1 ‰¡ø1SÓ¡ ¤ÊÚ ¸˜fl¡±˜œÀ˚̨

˜±Úø¸fl¡ ’±1n∏ Œ˚ÃÚø˘o±À1 ¸˜fl¡±˜œ Œõ∂˜fl¡ ¡ı±ô¶ª 1+¡Û øÀÂº52 ŒÓ¡›“ Úœ˘fl¡Fœ ¡ıËÊ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡

¡ıËÊÒ±˜1 ø¡ıÒª± Ó¡Ô± ¡ı‘X± Ú±1œ¸fl¡˘1 øÚ–¸˝±˚̨ ˜Ú1 ÊøÈ¡˘Ó¡±1 ¡ı±ô¶ª 1+¡Û øÀÂº Œ·±¶§±˜œ1 ıø‰¡1n∏øVÚ1

‰¡fl≈¡ [1970] Ú±˜1 ’±Ú ¤‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±ø¸fl¡±Ó¡ ¤ÊÚ ¡ı‘X1 ¡ı±Ò«fl¡…-Œ‰¡Ó¡Ú±1 Î¬◊˜±Ú Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º

 ’1n∏Ì ˙˜«± ’±1n∏ ˙œ˘ˆ¡^1 õ∂±˚˛¸˜”˝ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ÀÓ¡ ˜Úô¶±øNfl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡±1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú Œ‡±

˚±˚˛º ·Àª¯∏Ì±-¢∂Lö1 Ó‘¡Ó¡œ˚˛ ’Ò…±˚˛Ó¡ ’1n∏Ì ˙˜«± ’±1n∏ ˙œ˘ˆ¡^1 ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Àfl¡˝◊‡Ú1

ø¡ıô¶‘Ó¡ ’±À˘±‰¡Ú± fl¡1± ˝í¡ıº ¸±Ò±1Ì ¡ı‘X Œ˘±fl¡Ó¡Õfl¡ ¡ı…øÓ¡Sê˜œ ¡ı‘X Ú±˜‚1œ˚˛±1 ¸¡ı˘ ˜±Úø¸fl¡Ó¡±

’±1n∏ ¡ı±Ò«fl¡…1 õ∂Ó¡…±˝3±Ú ’Ó≈¡˘±Úµ Œ·±¶§±˜œ1 Ú±˜‚1œ ˛̊± [1990] Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ õ∂Ó¡…é¡ fl¡1± ∆˝ÀÂº

¡  Û”1¡ıœ ¡ı1˜≈Õ1 ı±‚˙±˘, ¡ı±‚Ê±˘ ’±1n∏ ˜±Ú≈̋  [2000] ’±1n∏ 1+À¡Û±ª±˘œ ∆Ú1 Œ¸±ÀÌ±ª±˘œ

‚±È¡ [2001] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ˜Úô¶±øNfl¡ ø˙1 ø‰¡S ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ∆˝ÀÂº ¡ı1˜≈Õ1 ≈À˚˛±‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸ÀÓ¡

¡ı‘X-˜Úô¶N1 øfl¡Â≈ øfl¡Â≈ ˘é¡Ì ¡Ûø1¶£≈¡È¡ ∆˝ÀÂº

¡  ’1+¡Û± ¡ÛÈ¡—·œ ˛̊± fl¡ø˘Ó¡±1 ‘̃·Ú±øˆ¡ [1987] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡Û≈S1 ‰¡±ø1øSfl¡ Ö˘ÚÓ¡ ˜ÀÚ±ø¡ıfl‘¡øÓ¡

52º :±Ú±Úµ  ̇ «̃± ¡Û±Í¡fl¡, ̧ ±ø˝Ó¡… ¡ıœøÔfl¡±, ¡Û‘. 121
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‚øÈ¡ ø‰¡ÀÊ±ÀÙË¡øÚ˚˛± Œ1±·Ó¡ ’±Sê±ôL ¤·1±fl¡œ ˜±Ó‘¡1 ¡ıÌ«Ú± Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º ø‰¡ÀÊ±ÀÙË¡øÚ˚˛± Œ1±·Ó¡ ’±Sê±ôL

¡ı…øMêÀ˚˛ ˆ¡±¡ı, ’Ú≈ˆ”¡øÓ¡ ’±1n∏ fl¡±˜1 ˜±ÊÓ¡ ˆ¡±1¸±˜… Œ˝1n∏ª±˝◊√√ øÚ–¸˝±˚˛ ’ª¶ö±1 ¸ij≈‡œÚ Œ˝±ª±1

¡ıÌ«Ú± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º53 ŒÓ¡›“1 ’ ˛̊Ú±ôL [1994] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ Ú±1œ˜Ú1 ’Ú≈1ÌÚ ’±1n∏

Ú±1œ1 ˜±Úø¸fl¡ Î¬◊M1ÌÓ¡ õ∂øÓ¡¡ı±œ ø‰¡ôL± ’±1n∏ ˚≈øMê1 ¡ZiZ õ∂Ó¡…é¡ fl¡1± ∆˝ÀÂº

fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡± 1œÓ¡± Œ‰¡ÃÒ≈1œ1 Û¡Ûœ˚˛± Ó¡1±1 ¸±Ò≈ [1998] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¸±—¡ı±øfl¡ Œ˝±ª±1

¸À¡Û±ÀÚÀ1 Ú·1Õ˘ ’˝± ¤·1±fl¡œ Ó¡1n∏Ìœ1 ˜˝±Ú·11 fl¡˚« ¡Ûø1Àª˙Ó¡ ¸À¡Û±Ú ‰”¡1˜±1 Œ˝±ª±1 ¡ı±ô¶ª

ø‰¡S1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú ‚øÈ¡ÀÂº ˜±Úø¸fl¡ ’ª¸±¢∂ô¶, ˆ¡˚˛, øÚ1±˙± ’±1n∏ ˝Ó¡±˙±Ó¡ ¤È¡± ¸˜˚˛Ó¡ Ó¡1n∏Ìœ·1±fl¡œ

Obsession compulsion [ˆ¡±¡ı¡ÛœÎ¬ˇ±]Ó¡ ’±Sê±ôL ∆˝ ¡ÛÀ1º54

Ú±1œÊœªÚ1 ˜ÀÚ±¡ZiZ õ∂fl¡±ø˙Ó¡ ’Ú≈1±Ò± ˙ «̃± ¡Û”Ê±1œ1 ˝+ ˛̊ ¤fl¡ ø¡ı:±¡ÛÚ [1998] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡

˚±øLafl¡ ˚≈·1 Ú±1œ1 ’ªÚø˜Ó¡ ˜˚«±±, Êœ˚˛±˝◊ Ôfl¡±1 ¶Û‘˝± ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ1 ø‰¡S ’—fl¡Ú fl¡1±

∆˝√√ÀÂº ŒÓ¡›“1 ’±Ú ¤‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸ fl¡±=Ú [2001]Ó¡ ¤·1±fl¡œ ø1^ Ú±1œ1 ˜±Úø¸fl¡ Œ¡ıÚ± ’±1n∏

Œ¸˝◊ Œ¡ıÚ±Ó¡ ˆ¡±1±Sê±ôL ∆˝ ’ªÀ˙¯∏Ó¡ psychogenic amensia [¶ú‘øÓ¡À1±·Ó¡]Ó¡ ’±Sê±ôL Œ˝±ª±1

¡ı±ô¶ª ø‰¡S ±ø„ Ò1± ∆˝ÀÂº55 ’Ú≈1±Ò± ˙˜«±¡ ¡Û”Ê±1œ1 ’±Ú ¤‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸ Ê˘Âø¡ı [2014]Ó¡

¤·1±fl¡œ ¡ı‘X± Ú±1œÀ˚˛ ¡ı±Ò«fl¡… ’±1n∏ ˜‘Ó≈¡…fl¡ Ê˚˛ fl¡1±1 õ∂Ó¡…±˝3±Ú fl¡1n∏Ì 1+¡ÛÓ¡ õ∂fl¡±˙ ¡Û±˝◊ÀÂºÕ

 Œ¡Û±À˘Ú ¡ı1fl¡È¡fl¡œ1 ’1Ì…1 1í, ŒÊ±Ú±fl¡ ’±1n∏ ¤g±1 [2009] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ‘ø©Ü˝œÚ

∆˝ ¡Û1± ¤ÊÚ ¡Û1øÚˆ«¡˙œ˘ ¡ı‘X1 ˜˜«À¡ıÚ± ’±1n∏ ’Ó¡œÓ¡ ÊœªÚ1 1˝¸…1 ¸Ày Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º

¸±•xøÓ¡fl¡ ¸˜±ÊÓ¡ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 øÚ–¸—·Ó¡± ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ Œ1±·1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡  ı±ô¶ª

1+¡ÛÓ¡ ’—fl¡Ú fl¡ø1ÀÂº

  ’¸˜œ ˛̊±  Î¬◊¡ÛÚ…±¸-¸±ø˝Ó¡…Ó¡ Œ‰¡Ó¡Ú±À¶⁄±Ó¡ ¡ÛXøÓ¡Ó¡ 1ø‰¡Ó¡ ”̂¡À¡ÛfÚ±1± ˛̊Ì ˆ¡A±‰¡± «̊…1 ˜1+…±Ú

[1991] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¤ÊÚ ’±R˜¢ü ¡Û≈1n∏À ∏̄ ø‰¡ôL±1 øÚ ˛̊LaÌ Œ˝1n∏ª± ◊̋ ˝Ó¡±˙±, ¡ı…Ô«Ó¡± ’±1n∏ ø¡ıø2ÂißÓ¡±À1

53º  ’1+¡Û± ¡ÛÈ¡—·œ˚˛±  fl¡ø˘Ó¡±, ̃ ‘·Ú±øˆ¡, ¡Û‘. 57

54º  www.Impsychology.com.au/

55º ’Ú≈1±Ò± ˙˜«±¡ Û”Ê±1œ, fl¡±=Ú, ¡Û‘. 104
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¤fl¡±øfl¡Qfl¡ ’“±Àfl¡±ª±ø˘ Œ˘±ª± ¡Ûø1‘©Ü ∆˝ÀÂº Œ‰¡Ó¡Ú±À1 ’Ó¡œÓ¡, ¡ıÓ«¡˜±Ú ’±1n∏ ˆ¡øª¯∏…Ó¡fl¡ ¤fl¡±fl¡±1

fl¡1± Œ˘±fl¡ÊÚ1 ¸—À¬ıÚ˙œ˘ ˆ¡±¡ı≈fl¡ ¸M±1 ≈‡ ’±1n∏ ø¡ıø2ÂißÓ¡±À¡ı±Òfl¡ ø¡ıù´Ê√ÚœÚ fl¡ø1¡ıÕ˘ fi¡ÛÚ…±ø¸Àfl¡

Œ‰¡©Ü± fl¡ø1ÀÂº ¤·1±fl¡œ ¡ı…øMê1 ‰¡±ø1øSfl¡ Ö˘ÀÚ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ Œfl¡ÀÚ ˚LaÌ± øÀÂ Ó¡±À1˝◊ ¡ı±ô¶ª ø‰¡S

Ù¡Ìœf Ú±1± ˛̊Ì M ¡ı1n∏ª±1 ø¡ı ∏̄J ’¡Û1±Å [2006] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ õ∂Ó¡…é¡ fl¡1± ∆˝ÀÂº Œ¸˝◊Ù¡±˘1 ¡Û1±

Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Úfl¡ ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ’ôLˆ≈«¡Mê fl¡ø1¡ı ¡Û±ø1º ¤·1±fl¡œ ¡ı‘X± ˜±Ó‘¡1 õ∂øÓ¡ ¸ôL±Ú1

’ª:± ˜øÌfl≈¡ôL˘± ˆ¡A±‰¡± «̊1 ¡ıg ‚11 ø‡ø1fl¡œ [2013] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ±ø„ Ò1± ∆˝ÀÂº ¸ôL±Ú1

ø¡ıÀ2ÂÓ¡ øÚ–¸—· ∆˝ ¡ı‘X±|˜Ó¡ ’±|˚˛ Œ˘±ª± ¡ı‘X± ˜±Ó‘¡1 ˝+˚˛1 fl¡1n∏Ì Œ¡ıÚ± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡

¡Ûø1‘©Üº ¸ÀôL±¯∏ fl≈¡˜±1 fl¡˜«fl¡±11 ’í Œ˜±1 ’±À¡Û±Ú±1 Œ˙ [2014] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ˘ÑœÚ±Ô

Œ¡ıÊ¡ı1n∏ª±1 ¡ı±Ò«fl¡…-ÊœªÚ1 ˙±1œø1fl¡ ’¸≈¶öÓ¡±, ’±øÔ«fl¡ œÚÓ¡± ’±1n∏ ÊœªÚ1 ¡ıU ’±Ú≈¯∏—ø·fl¡ ø˙

˜Ú1 ÊøÈ¡˘Ó¡±1 ˜±ÀÊ√À1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú ‚øÈ¡ÀÂº Œ¸˝◊Ù¡±˘1 ¡Û1± ¤˝◊‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸Àfl¡± ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡

Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ’ôLˆ≈«¡Mê fl¡ø1¡ı ¡Û±ø1º Ó¡1n∏Ì Œ˘‡fl¡ øÊÓ≈¡˜øÌ ¡ı1±1 Œ˙¯∏ ¡Û‘á¡± [2015] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡

¸±•xøÓ¡fl¡ ¸˜±Ê1 ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 øÚ–¸—·Ó¡± ’±1n∏ Œ¸ ◊̋ øÚ–¸—·Ó¡± ”1 fl¡ø1¡ıÕ˘ ’±| ˛̊ Œ˘±ª± ¡ı‘X±|˜1

¡ıÌ«Ú± Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º ¡ı‘X±|˜‡Ú1 ¡ı‘X ’±ª±¸œ1 ˜±Úø¸fl¡ Œ¡ıÚ±1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú ¶Û©Ü 1+¡ÛÓ¡ Î¬◊¡ÛÚ…¸‡ÚÓ¡

Œ‡± ˚± ˛̊º

·øÓ¡Àfl¡ ¡Û≈1n∏¯∏, Ú±1œ, øfl¡À˙±1 ’±1n∏ ¡ı‘X ‰¡ø1S1 ÊøÈ¡˘ ˜Úô¶N, ˜±Úø¸fl¡ Œ1±·, Œ1±·1  fl¡±1fl¡

’±1n∏ ˜Ú1 ¡ıU˜±øSfl¡ Œ‰¡Ó¡Ú±1 ø¡ıfl¡±˙ ’¸˜œ˚˛± ˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Àfl¡˝◊‡ÚÓ¡ õ∂Ó¡…é¡ fl¡1± ∆˝ÀÂº

2.2 ’¸˜œ ˛̊± ¡ı‘X-˜Úô¶N ”̃̆ fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ –

’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…Ó¡ ¡ıUÀfl¡˝◊ÊÚ õ∂øÔÓ¡˚˙± ·äfl¡±À1 ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 fl¡±ø˝Úœ ¡’±1n∏ ‰¡ø1Sfl¡ ¡ı±ô¶ª1

Î¬◊¡ÛÀ˚±·œ Œ‰¡Ó¡Ú±À1 fl¡˘±Rfl¡ 1+¡Û ø¡ıÕ˘ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 Êø1˚˛ÀÓ¡ Œ‰¡©Ü± ‰¡À˘±ª± Œ‡± ∆·ÀÂº ¤fl¡±—˙

Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˜Ú1 ÊøÈ¡˘Ó¡±fl¡ Œfl¡fø¡ıµ≈ ø˝‰¡±À¡Û ∆˘ ÊœªÚ‰¡˚«±1 ·ˆ¡œ1 1˝¸… ’±1n∏

Œ‰¡Ó¡Ú±1 ¡ıU˜±øSfl¡ ø˙Ó¡ &1n∏Q ø˚˛± ∆˝ÀÂº ¤ÀÚ Î¬◊¡ÛÚ…±¸fl¡ ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ø˝‰¡±À¡Û

¡Ûø1·øÌÓ¡ fl¡1± ˝˚˛º ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˙±1œø1fl¡ ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ Œ1±· ’±1n∏

Œ1±·1 Î¬◊¡Û¸·«, ¸≈5 ˜±Úø¸fl¡ ¸˜¸…±˝◊ ¸±˜±øÊfl¡, ’±øÔ«fl¡, ¸±—¶‘®øÓ¡fl¡ ø˙Ó¡ ¸‘ø©Ü Œ˝±ª± ˜Ú1
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ÊøÈ¡˘ ¸øgé¡Ì1 ø√˙Ó¡ &1n∏Q øÀÂº

’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 fl¡±ø˝Úœ ’±1n∏ ‰¡ø1Sfl¡ ∆˘ 1‰¡Ú± fl¡1± Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ¸—‡…± ’±Ú

Œ|Ìœ1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡Õfl¡ ¬ıU fl¡˜º ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ˜±Úø¸fl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡±1 ø√˙Ó¡ &1n∏Q ø˚˛± ¤fl¡±—˙ ’¸˜œ˚˛±

fi¡ÛÚ…±ø¸Àfl¡ ø¡ı—˙ ˙øÓ¡fl¡±1 ¸M11 ˙fl¡ÀÓ¡ ¸œø˜Ó¡¸—‡…fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ 1‰¡Ú± fl¡À1º ø¡ı—˙ ˙øÓ¡fl¡±1

¸M11 ˙fl¡1 ¡Û1±˝◊ ’¸˜œ˚˛± ¸˜±ÊÓ¡ Œ˚ÃÔ ¡Ûø1˚˛±˘ õ∂Ô±1 ’ª¸±Ú ‚øÈ¡ ¤fl¡fl¡ ¡Ûø1˚˛±˘1 ¸”‰¡Ú±

˝í¡ıÕ˘ ÒÀ1º ¤fl¡fl¡ ¡Ûø1˚˛±˘Ó¡ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ¡ı…øMê·Ó¡¡¡ı± ¡Ûø1˚˛±˘Àfl¡øffl¡ Ú±Ú± ¸˜¸…±, ˙±1œø1fl¡,

¸±˜±øÊfl¡, ’±øÔ«fl¡ ’±1n∏ ¡ı…øMêÀfl¡øffl¡ Œ‰¡Ó¡Ú±Ó¡ ·Iˇ Œ˘±ª± ¡ıU ˜±Úø¸fl¡ ¸˜¸…±1 ø√˙Ó¡ fi¡ÛÚ…±ø¸Àfl¡

’±À˘±fl¡¡Û±Ó¡ fl¡ø1¡ıÕ˘ ˘˚˛º ø¡ı—˙ ˙øÓ¡fl¡±1 øÓ¡øÚ ˙fl¡ [1961-1990]1 fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡¸fl¡˘1

øˆ¡Ó¡1Ó¡ ∆‰¡˚˛ ’±s≈˘ ˜±ø˘fl¡, ¡ıœÀ1ffl≈¡˜±1 ˆ¡A±‰¡±˚«…, Úªfl¡±ôL ¡ı1n∏ª±, Œ1±ø˝Ìœ fl≈¡˜±1 fl¡±fl¡øÓ¡,

øÚÀ1± Œ‰¡ÃÒ≈1œ, ≈̆À•ú1 ± ◊̋, Œ˝±À˜Ú ¡ı1À·±˝±ø¤û, øÚ1n∏¡Û˜± ¡ı1À·±˝±ø¤û, ŒÀ¡ıfÚ±Ô ’±‰¡± «̊, ˙œ˘ ¬̂̂ ,

Œ˜øÚœ Œ‰¡ÃÒ≈1œ, ˜±˜øÌ 1˚˛Â˜ Œ·±¶§±˜œ, ’1n∏Ì ˙˜«±, ’Ó≈¡˘±Úµ Œ·±¶§±˜œ Î¬◊À~‡À˚±·…º ŒÓ¡›“À˘±fl¡1

Œfl¡˝◊¡ı±‡ÀÚ± Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡ı±Ò«fl¡…-ÊœªÚ1 fl¡±ø˝Úœ¸•§ø˘Ó¡ ¡ı‘X ‰¡ø1S1 ˜Úô¶±øNfl¡ ø˙¸˜”˝ ’—fl¡Ú

fl¡1± ∆˝√√ÀÂº ¤ÀÚ ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ¤øÈ¡ ‰¡˜≈ ø¡ıÀù≠¯∏Ì fl¡ø1¡ıÕ˘ õ∂˚˛±¸ fl¡1± ˝í˘º

∆‰¡˚̨ ’±s≈̆  ˜±ø˘fl¡1 ¤È¡± ¸”˚«, ≈‡Ú Úœ ’±1n∏ ¤‡Ú ˜1n∏ˆ”¡ø˜ [1972] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¸—·œÓ¡1

¸±Òfl¡ ¡ı‘X Ê±˝±—·œ1 ‡“±1 ’±øˆ¡Ê±Ó¡…1 Œˆ¡˜, 1n∏ø‰¡À¡ı±Ò1 õ∂øÓ¡ ’±¶ö±, ¸˜±ÊÓ¡ ˘±ˆ¡ fl¡1± õ∂øÓ¡¡ÛøM

’±1n∏ ’Ó¡œÓ¡1 ≈̧̃ Ò≈1 ¶ú‘øÓ¡Ó¡˛ ¡ÛPœõ∂œøÓ¡1 øÚ «̇Ú Œ¡Û±ª± ˚± ˛̊º Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ¡ı±Ò«fl¡…1 øÚ1±¡ÛM±˝œÚÓ¡±

’±1n∏ Œõ∂˜ÊøÚÓ¡ Ö˘Ú ¡ı‘X Ê±˝±—·œ1 ‡“±1 ‰¡ø1SÓ¡ ˜±Úø¸fl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡±1+À¡Û Ò1± øÀÂº

¡ıœÀ1ffl≈¡˜±1 ˆ¡A±‰¡± «̊…1 Ú©Ü‰¡f [1968] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¤·1±fl¡œ Ó¡1n∏Ìœ ˆ¡± «̊±1 õ∂øÓ¡ ¡ı‘X ¶§±˜œ1

Œõ∂˜, ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ∆Êøªfl¡ ’é¡˜Ó¡±1 ¡ı±À¡ı ’˝± ’ª¸± ’±1n∏ ’±R¢≠±øÚ1 fl¡1n∏Ì 1+¡Û ’—fl¡Ú fl¡1± ∆˝ÀÂº

¡ı‘X ‰¡ø1S ø¡ı¡Û≈̆  ±¸1 ˜±Úø¸fl¡ ˚LaÌ±1 ”̆̃  fl¡±1Ì ∆Êøªfl¡ ’é¡˜Ó¡±1 ¡ı±À¡ı ¸˜±ÊÓ¡ ’±R¸ij±Ú

Œ˝1n∏›ª±1 ˜±Úø¸fl¡ ≈¡ı«˘Ó¡±º Œ˚ÃÚ ’é¡˜Ó¡±1 fl¡Ô± ¸˜±ÊÓ¡ õ∂‰¡±1 Œ˝±ª±1 ˆ¡ ˛̊Ó¡ ¡ÛPœ ¡Û1¡Û≈1n∏̄ ∏1

õ∂øÓ¡ ’±fl¡ø ∏̄«Ó¡ Œ˝±ª± ¸ÀN› ¡ı‘X ±À¸ ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZÀ1 ¸fl¡À˘± ¸˝… fl¡ø1 ∆·ÀÂñ ëë˜ ◊̋ ø‚Ì

Úfl¡À1“±º ŒÓ¡±˜±1 õ∂¡ı‘øM1 Ó¡±Î¬ˇÚ± Ó≈¡ø˜ ¸˝… fl¡ø1¡ı ŒÚ±ª±ø1 ø˚ fl¡ø1Â± ø¸ Œ˜±1 ’é¡˜Ó¡±1 ¡Ûø1‰¡±˚˛fl¡º
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Ó≈¡ø˜ ≈˘ˆ«¡1 ˘·Ó¡ ›˘±˝◊ ·íÀ˘ Œ˜±1 ˆ¡ø1˝±˘ ’±1n∏ Œfl¡±„± ∆˝ ¡ÛÀ1ºíí56 ¡ı±Ò«fl¡…˝◊ øÚÍ¡1n∏ª± fl¡1±

¤ÊÚ ¡ı‘X1 ˙±1œø1fl¡ ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ ’ªé¡˚˛, Œ˚ÃªÚ1 ¶Û‘˝± ¡ı‘øX Œ¡Û±ª± ’±1n∏ Œ˚ÃªÚfl¡ Œ˝1n∏ª±¡ı

ŒÚ±À‡±Ê±1 ˜±Úø¸fl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ±¸1 ‰¡ø1SÓ¡ Ù≈¡øÈ¡ Î¬◊øÍ¡ÀÂº ˚≈¢¨ÊœªÚÓ¡ ¡ı˚˛¸1 ’ôL1±À˚˛ ¸—¸±1Õ˘

fl¡±˘Ò≈˜≈˝± Ú˜±˝◊ ’Ú± ¡ı‘X ø¡ı¡Û≈˘ ±¸1 ˜±Úø¸fl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ¶Û©Ü ∆˝ ¡Ûø1ÀÂº

Úªfl¡±ôL ¡ı1n∏ª±˝◊√√ fl¡fl¡±ÀÎ¬◊Ó¡±1 ˝±Î¬̌ [1974] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ÿÚ±˙œ ¡ıÂ1œ˚˛± ¤·1±fl¡œ ¡ı‘X± ’±˝◊Ó¡±1

˜Úô¶±øNfl¡ ø˙ ±ø„ Òø1ÀÂº ’Ó¡œÓ¡1 ¡ı—˙-¡Ûø1˚˛±˘Ó¡ ‚È¡± ¡Û±ø1¡ı±ø1fl¡ ’±Rfl¡µÀ˘˝◊ ¡ı‘X± ’±˝◊Ó¡±1

˜±Úø¸fl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡±1 ˜”˘ fl¡±1Ìº õ∂øÓ¡¡ÛøM, ’±øˆ¡Ê±Ó¡…1 Œˆ¡˜ ’±1n õ∂øÓ¡ø˝—¸±1 fl¡±1ÀÌ ’Ó¡œÓ¡1

¡Ûø1˚̨±˘ ≈È¡±1 ˜±ÊÓ¡ ’±Rfl¡µ˘1 ‘̧ø©Ü ∆˝ÀÂº ’± ◊̋Ó¡±1 ’“±Àfl¡±1À·±Ê ¶§̂ ¡±Àª ’Ó¡œÓ¡1 ¡Ûø1˚̨±˘Àfl¡øffl¡

’±Rfl¡µ˘fl¡ ıÓ«¡˜±ÚÕ˘Àfl¡ fl¡øǏ˚̨± ◊̋ ’Ú± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ õ∂Ó¡…é¡ fl¡1± ∆˝ÀÂº ’±Rfl¡µ˘fl¡ õ∂|˚̨ ø ˛̊±

’±˝◊Ó¡±1 ’“±Àfl¡±1À·±Ê ˆ¡±¡ı1 ’“±1Ó¡ ˜˜QÀ1 ˆ¡1± ø˝˚˛±‡ÚÓ¡ ˝Ó¡±˙± ’±1n∏ ø¡ı¯∏JÓ¡±1 ¡ıÌ«Ú±

Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Ù≈¡È¡±˝◊ Ó≈¡ø˘ÀÂº ·“±ª1 ’fl¡˘˙1œ˚˛± ‚1‡ÚÓ¡ ÊœªÚ ’øÓ¡¡ı±ø˝Ó¡ fl¡1± ’±˝◊Ó¡±1

øÚ–¸—·Ó¡±1 Œ¡ıÚ±, ¤fl¡±øfl¡Q, ’Ó¡œÓ¡1 ¶ú‘øÓ¡ Œ1±˜LöÚ, ÊœªÚ1 ’øˆ¡:Ó¡± ¡ı…±‡…±1 õ∂˚˛±¸ñ ¡ı‘X-

˜Úô¶NÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ¸‘ø©Ü1 ¡ıUÀfl¡˝◊È¡± fl¡±1Ì Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ õ∂Ó¡…é fl¡1± ∆˝ÀÂº ¡ı‘X± ’±˝◊Ó¡±1 ø¡ıø‰¡S

˜ÚÓ¡ ’ªø˜Ó¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ’ˆ¡±ªÚœ˚˛ˆ¡±Àª Ú±øÓ¡À˚˛fl¡1 ’±·Ó¡ ¡ı…Mê fl¡ø1 ˜Ú1 ≈‡ ’±1n∏ ˚LaÌ±

¡Û±Ó¡˘±¡ıÕ˘ Œ‰¡©Ü± fl¡ø1ÀÂº ÊœªÚ1 ÊøÈ¡˘¡ Ûø1ø¶öøÓ¡Ó¡ ¸ij≈‡œÚ Œ˝±ª± ¡ıU ’øˆ¡:Ó¡±1 ¸Ó¡…±¸Ó¡…›

’±˝◊Ó¡±1 ÊøÈ¡˘ ˜Ú1 ¡Û1± Î¬◊ƒ·œ1Ì ∆˝ÀÂº ’±Ú≈á¡±øÚfl¡ ø˙é¡± Ú±¡Û±À˘› ÊœªÚ1 ’øˆ¡:Ó¡±À1 øÚÊ1

˜Ú1 1n∏ø‰¡À¡ı±Ò ’±1n∏ ¸—¶®±1fl¡ &1n∏Q ø˚˛± ’±˝◊Ó¡±˝◊ ¸˜˚˛ ’±1n∏ ¡Ûø1ø¶öøÓ¡Ó¡ øÚÊÀfl¡ ¸˘øÚ fl¡ø1¡

¡Ûø1ø¶öøÓ¡¸±À¡ÛÀé¡ ¸fl¡À˘±À1 ˘·Ó¡ ø˜ø˘Ê≈ø˘ Ôfl¡± ø˙ÀÈ¡±› Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ õ∂Ó¡…é¡ fl¡1± ∆˝ÀÂº

’Ó¡œÓ¡1 ¸—¶®±1, 1n∏ø‰¡À¡ı±Ò, ˜±Úªœ˚˛ õ∂˜”˘… ’±1n∏ õ∂±fl‘¡øÓ¡fl¡ ¸•Û1 ≈1ª¶ö± Œø‡ ’±˝◊Ó¡±1 ˜Ú1

ÊøÈ¡˘Ó¡± Sê˜±» ¡ı±øIˇ¡ıÕ˘ ÒÀ1º ˆ¡øª ∏̄…» õ∂Êijfl¡ ∆˘ ø‰¡øôLÓ¡ ’±˝◊Ó¡±1 ˜Úô¶N1 ÊøÈ¡˘Ó¡±1 ¡ıUÀfl¡˝◊È¡±

fl¡±1fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ õ∂Ó¡…é¡ fl¡1± ∆˝ÀÂº Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú1 ’±Ú ¤øÈ¡ ¡ı‘X ‰¡ø1S Ù¡±‰¡π ¡ÛIˇ± ‚11 ˝±øÙ¡Ê

¡ı≈Iˇ± ’±¡Û ◊̋º ¸±•xøÓ¡fl¡ ¸˜±Ê1¡ ˜±Úªœ ˛̊ õ∂ ”̃̆ …fl¡ ø¡ı¸Ê«Ú ø ˛̊± é¡˜Ó¡±ø˘o≈ Ó¡1n∏Ì õ∂Êij1 ’±øˆ¡Ê±Ó¡…

56º  ıœÀ1ffl≈¡˜±1 ̂ ¡A±‰¡±˚«…, Ú©Ü‰¡f,  Û‘. 53¡
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’±1n∏ é¡˜Ó¡±1 õ∂Ó¡±¡ÛÓ¡ ˜±Úªœ˚˛ õ∂˜”˘… øÚ–À˙¯∏ Œ˝±ª±1 Œé¡±ˆ¡ ’±1n∏ ’±Àé¡¡Û ˝±øÙ¡Ê ¡ı≈Iˇ± ’±¡Û˝◊

‰¡ø1SÓ¡ õ∂fl¡±˙ ¡Û±˝◊ÀÂº ¡ıÀ˚˛±¡ı‘X ’±1n∏ :±Ú¡ı‘X ¡ıÀ˚˛±ÀÊ…á¡ Œ˘±fl¡ÊÀÚ ˜Ú1 ÊøÈ¡˘Ó¡±À1 fl¡1± Œé¡±ˆ¡

õ∂fl¡±˙ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ¡ıøÌ«Ó¡ ∆˝ÀÂº

Œ1±ø˝Ìœ fl≈¡˜±1 fl¡±fl¡øÓ¡1 Œ˙“Ó¡± 1í [1962] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¤ÊÚ ’ª¸1õ∂±5 ø˙é¡fl¡1 ’±øÔ«fl¡

œÚÓ¡± ’±1n∏ ı±Ò«fl¡…Ó¡ ˝+Ó¡¸¡ı«¶§ Œ˝±ª±1 ˜˜«¶Û˙π ø‰¡S Ù≈¡È¡±˝◊ ŒÓ¡±˘± ∆˝ÀÂº ˜Ò…ø¡ıM ¡Ûø1˚˛±˘1

¤·1±fl¡œ ¡ı‘X1 ÊœªÚ-¸—¢∂±˜1 ˝+˚˛¶Û˙π ø‰¡S Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ±ø„ Ò1± ∆˝ÀÂº ¡ı±Ò«fl¡…1 ¡Û”¡ı«õ∂døÓ¡

ÚÔfl¡± ¡ı‘X·1±fl¡œ ˆ¡øª¯∏…Ó¡1 ÊœªÚfl¡ ∆˘ È¡fl¡± ¸=˚˛ Úfl¡1± ’±1n∏ øÚÊ±Õfl¡ ¤øÈ¡ ‚1 ¡ı±øg¡ı ŒÚ±ª1±1

’±Àé¡¡ÛÓ¡ ¡ÛÀ ¡ÛÀ ˜Ú1 ÊøÈ¡˘ ¸øgé¡ÌÓ¡ Œ¸±˜±˝◊ ¡Ûø1ÀÂº ’±øÔ«fl¡ œÚÓ¡±1 ¡ı±À¡ı ¸ôL±Úfl¡

Î¬◊¡Û ≈̊Mê ø˙é¡± ø¡ı ŒÚ±ª1±, Î¬◊¡Û±Ê«√Úé¡˜ fl¡ø1 Ó≈¡ø˘¡ı ŒÚ±ª1± ¡ı‘X ø¡ÛÓ‘¡1 ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú

Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Ó≈¡ø˘ Ò1± ∆˝ÀÂº Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú1 Ú±˚˛fl¡ ¡ı‘X Ú˘¡ı±¡ı≈1 ˜Ú1 ÊøÈ¡˘Ó¡±1 ’±Ú ¤È¡± fl¡±1Ì

’Ó¡œÓ¡ ÊœªÚ1 1˝¸…º Ó¡≈¡Ûø1 ˝+À1±·Ó ˙˚…±˙±˚˛œ ¡ÛPœ1 ’¸≈¶öÓ¡±, ø¡ÛÓ¡±-¡Û≈S1 ˜Ó¡Õ¡ZÒÓ¡±,

¡ÛPœ1 ˜‘Ó≈¡…, ¡ı±Ò«fl¡…1 øÚ1±¡ÛM±˝œÚÓ¡± ’±1n∏ ¸ôL±Ú1 ˝±Ó¡Ó¡ ’¡Û¶ö ˝í¡ı ˘·± ø¡ÛÓ‘¡1 ˜±Úø¸fl¡ ˚LaÌ±1

õ∂øÓ¡2Âø¡ı Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ õ∂øÓ¡Ù¡ø˘Ó¡ ∆˝ÀÂº ¡Ûø1 ˛̊±˘ÀÈ¡±1 fl¡±1ÀÌ ÊœªÚ1 ¸¡ı«¶§ õ∂øÓ¡±Ú ø› ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡

¡Ûø1˚˛±˘1 ¸¸…1 ¡Û1± ’fl¡Ì˜±Ú ˜1˜, ¸˝±Ú≈ˆ”¡øÓ¡ Ú±¡Û±˝◊√√ ¡ı‘X Ú˘¡ı±¡ı≈ ’±R±øˆ¡˜±Úœ ∆˝ Î¬◊øÍ¬ÀÂº

’ªÀ˙¯∏Ó¡ Ú˘¡ı±¡ı≈Àª ¡˝Ó¡±˙± ’±1n∏ ’ª¸±ÀÀ1 ˙±øôL ø¡ı‰¡±ø1 ·‘˝ Ó¡…±· fl¡ø1ÀÂº ˜Ú1 õ∂˙±øôL ‚”1±˝◊

¡Û±¡ıÕ˘ ˜±Úø¸fl¡ Œ¡ıÚ±À1 ˆ¡±1±Sê±ôL ¡ı‘X·1±fl¡œÀ˚˛ ¡ÛPœ1 ¸˜±øÒ1 fl¡±¯∏Ó¡ øÓ¡øÓ¡-¡ı≈ø1 Ê≈1n∏ø˘-Ê≈¡Û≈ø1

∆˝ ’Ó¡œÓ¡1 ¶ú‘øÓ¡ Œ1±˜LöÚ fl¡ø1ÀÂº

 øÚÀ1± Œ‰¡ÃÒ≈1œ1 ô¶t ¡ı‘µ±¡ıÚ [1968] Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 Ú±˚˛fl¡ ¡ı‘X, ø¡ı¡ÛPœfl¡ Úœ˘fl¡˜˘ Mº

ı±Ò«fl¡…1 øÚ–¸—·Ó¡±1 Œ¡ıÚ± ”1 fl¡ø1¡ıÕ˘ Ó¡1n∏Ìœ ¡ÛPœfl¡ ø¡ı˚˛± fl¡À1±ª± M˝◊ ’ªÀ˙¯∏Ó¡ ’Ú≈À˙±‰¡Ú±À1

ÊœªÚ ’øÓ¡¡ı±ø˝Ó¡ fl¡ø1ÀÂñ ëëŒÓ¡±˜±1 Ÿ¡Ì ˜˝◊ Œfl¡ÀÚÕfl¡ ¡Ûø1À˙±Ò fl¡ø1˜ ˆ¡±ø¡ı Œ¡Û±ª± Ú±˝◊ºíí57 ¡ı‘X

Úœ˘fl¡˜˘ M1 ∆¸ÀÓ¬ ıœÀ1ffl≈¡˜±1 ˆ¡A±‰¡±˚«…1 Ú©Ü‰¡f Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ¡ı‘X ø¡ı¡Û≈˘ ±¸1 ‰¡ø1S1 ¡ıU

¸±‘˙… Œ‡± ˚±˚˛º ø¡ı¡ÛPœfl¡, ’±I…ªôL ¤ÊÚ ¡ı‘X1 Ó¡1n∏Ìœ ¡ÛPœ1 õ∂øÓ¡ Ôfl¡± Œõ∂˜, ¡ı±Ò«fl¡…1 ∆Êøªfl¡

57º øÚÀ1± Œ‰¡ÃÒ≈1œ, ô¶t ¡ı‘µ±¡ıÚ,  Û‘. 87
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’é¡˜Ó¡±, ˝Ó¡±˙±, ¡Û≈SÀ¶ß˝, ¡Û≈S1 ø¡ı¡ı±˝fl¡ ∆˘ ø‰¡øôLÓ¡ ¤ÊÚ ¡ı‘X ø¡ÛÓ‘¡1 ø‰¡S Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Ù≈¡øÈ¡

Î¬◊øÍ¡ÀÂº M1 ˝√√+√À1±·1 ˜”˘ fl¡±1Ì ¡ı±Ò«fl¡…ÊøÚÓ¡ ˜±Úø¸fl¡ ‰¡±¡Ûº Úœ˘˜fl¡˘ M1 ¡ı±Ò«fl¡…1 ˜±Úø¸fl¡

ÊøÈ¡˘Ó¡±˝◊ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Úfl¡ ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ’ôLˆ≈«¡Mê fl¡ø1ÀÂº ¡ı±Ò«fl¡…1 ˜±Úø¸fl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡±fl¡

Œfl¡f fl¡ø1 1ø‰¡Ó¡ øÚÀ1± Œ‰¡ÃÒ≈1œ1 ’±Ú ¤‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸ fl≈¡“ª˘œ1 ’±‡1 [1969]º ¤·1±fl¡œ ¡ı‘X

ø¡ÛÓ‘¡1 fl¡Ú…± ¡ı»¸˘Ó¡±˝◊ ˜±Úø¸fl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ∆˝ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Ò1± øÀÂº

 ˘≈À•ú1 ±˝◊1 ˜Ú ’±1n∏ ˜Ú [1968] Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¤·1±fl¡œ ’fl¡˘˙1œ˚˛± ÊÚÊ±Ó¡œ˚˛ ¡ı‘X±1

øÚ–¸—·Ó¡±1 Œ¡ıÚ± ˝+˚˛¶Û˙π 1+¡ÛÓ¡ ¡ıÌ«Ú± fl¡1± ∆˝√√ÀÂº øÚ–¸—·Ó¡±˝◊ ¡¡ı‘X±fl¡ ¡Ûqõ∂œøÓ¡1 õ∂øÓ¡

’±fl¡ø ∏̄«Ó¡ fl¡ø1ÀÂº ¡ı‘X±1 Œ¡Û±˝Úœ ˛̊± ˜1ø˜ ˛̊±˘ fl≈¡fl≈¡1ÀÈ¡±Àª ·“±ª1 ¸1n ˘í1± ¤øÈ¡fl¡ fl¡±À˜±1±1 ’¡Û1±ÒÓ¡

˘í1±øÈ¡1 ¡Ûø1˚˛±˘1 ¸¸…˝◊ ¡ı‘X±fl¡ ’¡Û˜±Ú fl¡À1º fl¡Ì˜±øÚ ˘í1±øÈ¡1 ˜‘Ó≈¡…1 Œ˙±fl¡Ó¡ ’Òœ1 ø¡ÛÓ‘¡À˚˛

õ∂øÓ¡À˙±Ò¶§1+À¡Û ¡ı‘X±1 Œ¡Û±˝Úœ˚˛± fl≈¡fl≈¡1ÀÈ¡±fl¡ &˘œ˚˛±˝◊ ˜±ø1 ¡Û≈SÀ˙±fl¡Ó¡ ¸±b√LÚ± ˘Àˆ¡º ¤·1±fl¡œ

ø¡ıÒª± ¡ı‘X±1 øÚ–¸—·Ó¡±1 ’±|˚˛ ¡ÛqøÈ¡1 ˜‘Ó≈¡…Àª ¡ı‘X±1 ¡ÊœªÚ ¸¡ı«¶§±ôL fl¡ø1 ŒÓ¡±˘±1 øÚ˜«˜ ¡ıÌ«Ú±

Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º ¸±•xøÓ¡fl¡ ¸˜±ÊÓ¡ Ó¡1n∏Ì õ∂Êij1 ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 õ∂øÓ¡ ’ª:±, ’ˆ¡¡ı…

’±‰¡1Ì ÊÚÊ±Ó¡œ˚˛ ¸˜±ÊÀÓ¡± õ∂Ó¡…é¡ fl¡1± ∆˝ÀÂº Ó¡1n∏Ì õ∂Êij1 ’ˆ¡¡ı… ’±‰¡1ÌÓ¡ ’¡Û¶ö Œ˝±ª±1

ˆ¡˚˛Ó¡ ¡ı‘X±·1±fl¡œÀ˚˛ Úœ1ªÓ¡± ’±1n∏ ˆ¡±¡ı≈fl¡ ¶§ˆ¡±ªÀfl¡ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¸—·œ fl¡ø1 ∆˘ÀÂº øÚ–¸—·Ó¡±fl¡

Ûqõ∂œøÓ¡1 1+¡Û ø˚˛± ¡˝+˚˛¶Û˙π ¬ıÌ«Ú± ¡ı‘X± ‰¡ø1SÀÈ¡±1 ¡Z±1± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ õ∂fl¡±˙ ¡Û±˝◊ÀÂº Êœª-

Êc1 ø¡ıÀ¡ı‰¡Ú± ÚÔfl¡±ÀÈ¬± ¶§±ˆ¡±øªfl¡ , øfl¡c ÊœªÀ|á¡ ˜±Ú≈À˝ Êœª-Êc1 ˘·Ó¡ õ∂øÓ¡¡ZøiZÓ¡± fl¡ø1

¤Àfl¡±È¡± Êœª1 ÊœªÚ Òı—¸ fl¡1± ’±1n∏ ¡ı‘X Œ˘±fl¡fl¡ ˆ¡œøÓ¡¢∂ô¶ fl¡ø1 ˜±Úø¸fl¡ ’˙±øôLÀ1 ˜‘Ó≈¡…˜≈‡Õ˘

ŒÍ¡ø˘ ¡ÛøÍ¡›ª±1 ¡ıÌ«Ú± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ‘ø©ÜÀ·±‰¡1 ∆˝ÀÂº

 ÊœªÚÀ¡ı±Ò1 ”̧Ñ ’Ò… ˛̊Ú ’±1n∏ ¡ÛÈ¡ ”̂¡ø˜1 ø¡ıø‰¡SÓ¡±À1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸-¸±ø˝Ó¡…Õ˘ ’ª±Ú ’±·¡ıÀIˇ±ª±

Œ˝±À˜Ú ¡ı1À·±˝±ø¤û1 ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡ı±Ò«fl¡…-ÊœªÀÚ ¤fl¡ ø¡ıÀ˙¯∏ ¶ö±Ú ˘±ˆ¡ fl¡ø1ÀÂº

¡ı±Ò«fl¡…1 øÚ–¸—·Ó¡±, ˙±1œø1fl¡ ’¸≈¶öÓ¡± ’±1n∏ ¡ı‘X± Ú±1œ1 fl¡ÀÍ¡±1 ¡Ûø1|˜ ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ Œ¡ıÚ±1

ø‰¡S øÚ1n∏¡Û˜± ¡ı1À·±˝±ø¤û1 ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ÀÓ¡± ¬Û±¬ı ¡Û±ø1º Œ˝±À˜Ú ¡ı1À·±˝±ø¤û ’±1n∏

øÚ1n∏¡Û˜± ¡ı1À·±˝±ø¤ûñ ≈À˚˛±·1±fl¡œ fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡1 ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ¸•ÛÀfl«¡ ·Àª¯∏Ì±-



91

¢∂Lö‡øÚ1 Ó‘¡Ó¡œ˚˛ ’Ò…±˚˛Ó¡ ø¡ıô¶‘Ó¡ 1+¡ÛÓ¡ ’±À˘±‰¡Ú± fl¡1± ˝í¡ıº

ŒÀ¡ıfÚ±Ô ’±‰¡±˚«1 fl¡±˘¡Û≈1n∏¯∏ [1967] ’±1n∏ ’Ú… ≈̊· ’Ú… ¡Û≈1n∏̄ ∏ [1970] ˙œ¯∏«fl¡ ¡ı‘X-

˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ≈‡ÚÓ¡ ¡ı±Ò«fl¡…1 ÊœªÚø‰¡S ’±1n∏ ¡ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ¸‘ø©Ü Œ˝±ª± ÊøÈ¡˘Ó¡±1 ¶§1+¡Û

Ù≈¡øÈ¡ Î¬◊øÍ¡ÀÂº Ú± ◊̋ “̧Ê±øÓ¡ ¡ı± fl¡±˘ÀÚ˜œ Ú±˜1 ¤˙ ¡ıÂ1œ ˛̊± ¡ı‘X·1±fl¡œ1 ¡ıÌ«Ú± fl¡±˘¡Û≈1n∏̄ ∏ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡

Œ¡Û±ª± ˚±˚˛ñ ëë¤øÓ¡˚˛± ÚÕÔ ¡ı≈Iˇ± ˝íÀ˘± Ú˝˚˛, ˝±Î¬ˇ Êflƒ¡Êflƒ¡ñ Œ˝± ˘fl¡1-Ôfl¡1º Œ˙ÀÓ¡ø˘Ó¡

¡Ûø1À˘˝◊ ˝±ÀÎ¬ˇ ˝±ÀÎ¬ˇ ˘±À·, ≈‡ ¡Û±›“º 1±øÓ¡ ‚≈˜øÈ¡ Ú±À˝º ‰¡fl≈¡1 ¡ÛÓ¡±Ó¡ ¡ÛÓ¡± ˘±ø·À˘˝◊ ’¡Û±1 ’˜˚˛±

¸À¡Û±Ú ŒÀ‡±ºíí58 ¤¸˜˚˛Ó¡ øÚÊ1 ¡ı±U¡ıÀ˘À1 ¸“Ê±øÓ¡ ¡ı±¡ı Œ¡Û±ª± ¡ı‘X Ú±˝◊1 ˙±1œø1fl¡ ’ªé¡˚˛,

≈¡ı«˘Ó¡± ’±1n∏ ’¸≈¶öÓ¡±1 ¡ıÌ«Ú± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º fl¡“fl¡±˘ ’±1n∏ ’“±Í≈¡1 fl≈¡Èƒ¡fl≈¡È¡øÚ, Ó¡ø¡ÛÚ±1

ø¸1±˜≈ø1, ¸1Ì Œ‡11 Â±øÚ Œ˚Ú Œ˝±ª± ˝±Ó¡ ’±1n∏ ‰¡ø˘˝± ¡Ûø1 Œ‚±˘± Œ˝±ª± ‰¡fl≈¡, ø˙˘·Ò≈1± fl¡±Ì

≈‡Úfl¡ ∆˘› ¡ı‘X Ú±À˚˛ ’±Àé¡¡Û fl¡ø1ÀÂº ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ˙1œ1 ’±1n∏ ˜Ú1 ¸c˘Ú˝œÚ ’ª¶ö±˝◊ Ú±˝◊1

˙±1œø1fl¡ ˚LaÌ± ’øÒfl¡ Ó¡œ¡ıË fl¡ø1 Ó≈¡ø˘ÀÂº Û”À¡ı« ˙±1œø1fl¡ ˙øMê1 ¡ı˘Ó¡ ¸“Ê±øÓ¡ ¡Û ‰¡y±ø˘ Œ˘±ª±

Ú±˝◊1 Û1øÚˆ«¡1˙œ˘ ’ª¶ö±˝◊ ¡ı±Ò«fl¡…1 ˙±1œø1fl¡ ¸˜¸…±1 ø¡ı¯∏À˚˛ ¡ÛÏ¬≈ˇÕªfl¡ ’ª·Ó fl¡À1º ’Ó¡œÓ¡1

Ó≈¡˘Ú±Ó¡ ¡ıÓ«¡˜±Ú1 ’ªé¡˚˛œ ˙«ÀÚ ¡ı‘X ¸“Ê±øÓ¡1 øÚ–¸—· ˜ÚÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡±1 ¸‘ø©Ü fl¡ø1ÀÂº ’Ó¡œÓ¡1

Œ¸±ÀÌ±ª±˘œ øÚ1 ¶ú‘øÓ¡ Œ1±˜LöÚ1 ¡Z±1± Ú±À˚˛ ˜Ú1 ¸ÊœªÓ¡± Òø1 1±ø‡¡ı ø¡ı‰¡±ø1ÀÂº Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú1

¡ı‘X ¸“Ê±øÓ¡ ‰¡ø1S˝◊ ¸˜±Ê1 ¤ÊÚ ¡Ûø1ø‰¡Ó¡ ·“±ª˘œ˚˛± ¡ı‘X1 fl¡Ó«¡¡ı…øÚá¡± ’±1n∏ Œ˙Àõ∂˜1 ¡Ûø1‰¡˚˛

Ó≈¡ø˘ Òø1ÀÂº ¡ı‘X ¸“Ê±øÓ¡À˚˛ ÊœªÚ1 ¸ø=Ó¡ ¡ıU ’øˆ¡:Ó¡± Î¬◊M1¡Û≈1n∏¯∏1 ’±·Ó¡ ¡ı…±‡…±1 õ∂˚˛±¸

fl¡ø1ÀÂº ’±R¸cø©ÜÀ1 ÊœªÚfl¡ ¸˝Êˆ¡±Àª ¶§œfl¡±1 fl¡ø1 Œ˘±ª± ’±1n∏ Î¬◊M1¡Û≈1n∏¯∏fl¡ ¸» ’±˙«À1

’Ú≈õ∂±øÌÓ¡ fl¡ø1¡ıÕ˘ ø¡ı‰¡1± Ú±˝◊1 ‰¡ø1SÓ¡ Œ‡± ˚±˚˛º øfl¡c Ú±À˚˛ ı…øMê·Ó¡ ÊœªÚ1 øÚ–¸—·Ó¡±1

¡ı±À¡ı Œfl¡±ÀÚ± ’±Àé¡¡Û fl¡1± Œ‡± Ú±˚±˚˛º ¸±Ò±1Ì ¡ı‘X¸fl¡À˘ ¡ı±Ò«fl¡…fl¡ ’¡ı±ø>Ó¡ ¡ı≈ø˘ ˜±øÚ ˘í¡ı

ŒÚ±À‡±Ê±1 À1 ¡ı‘X Ú±À˚˛› øÚÊÀfl¡ ëfl¡±˘¡Û≈1n∏¯∏í ¡ı≈ø˘ ’±R±øˆ¡˜±Ú fl¡ø1ÀÂº Ú±˝◊1 ’±R±øˆ¡˜±ÀÚ

Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú1 ¡ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± ‘̧ø©Ü1 ¤fl¡ ’Ú…Ó¡˜ fl¡±1Ì ø˝‰¡±À¡Û Ò1± øÀÂº ÊœªÚfl¡ õ∂Ó¡…± 3̋±Ú

ø˝‰¡±À¡Û Œ˘±ª± Ú±˝◊ ¸“Ê±øÓ¡1 ¡ı±Ò«fl¡…1 ø¡ı1n∏ÀX õ∂Ó¡…±˝3±Ú Ê√ÀÚ±ª±ÀÈ¬± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ õ∂Ó¡…é¡ fl¡1±

58º ŒÀ¡ıfÚ±Ô ’±‰¡± «̊, fl¡±˘¡Û≈1n∏ ∏̄,  ¡Û‘. 2
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∆˝ÀÂñ ëëfl¡±À˘ ’±˜±fl¡ ¡ı≈Iˇ± fl¡ø1¡ı ŒÚ±ª±À1ñ ’±ø˜ fl¡±˘¡Û≈1n∏¯∏... ’±ø˜ ˝◊øÓ¡˝±¸, ’˜1, ’±˜±fl¡

fl¡±À˘ ¡Û1ø˙¡ı ŒÚ±ª±ø1¡ıºíí59 fl¡±˘1 ¡Û1±Ê˚˛ ˜±øÚ ˘í¡ı ŒÚ±À‡±Ê± ëfl¡±˘¡Û≈1n∏¯∏í¶§1+¡Û Ú±˝◊fl¡ ˝◊øÓ¡˝±¸1

¡Û±Ó¡Ó¡ Œ¡Û±ª± Ú·íÀ˘› ¡ı‘X·1±fl¡œ1 ’øô¶Q ¡ı≈1?œ1 ¡Û±Ó¡Ó¡ øÊø˘øfl¡ Ô±øfl¡¡ı ¡ı≈ø˘ ŒÓ¡›“ øÚÀÊ ¡ı±Ò«fl¡…fl¡¡

õ∂Ó¡…±˝3±Ú ÊÚ±˝◊ÀÂº

 ¡ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± õ∂fl¡±ø˙Ó¡ ŒÀ¡ıfÚ±Ô ’±‰¡± «̊1 ’±Ú ¤‡øÚ ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸

’Ú… ≈̊· ’Ú… ¡Û≈1n∏̄ ∏ [1970]º ¤ÊÚ ¸M1 ¡ıÂ1œ˚˛± ¤À˘Uª± ¡ı‘X ëŒ¡ı— Œ¡ıÀ˘©Ü±1í1 ˙±1œø1fl¡ ’±1n∏

˜±Úø¸fl¡ ’ªé¡˚˛1 ÊøÈ¡˘Ó¡± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Ó≈¡ø˘ Ò1± ∆˝ÀÂº ˙œ˘ˆ¡^1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸¸˜”˝1 À1 ’±‰¡±˚«1

Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÀÓ¡± ¡ıUÀfl¡˝◊ÊÚ ¡ı‘X ‰¡ø1S1 ¡ÛÀ˚˛±ˆ¡1 Œ‡± ˚±˚˛º ¡Ûø1ø¶öøÓ¡1 ø¡ıfl¡±˙Ó¡ õ∂øÓ¡ÀÈ¡± ¡ı‘X

‰¡ø1S˝◊ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú1 fl¡±ø˝ÚœÓ¡ õ∂À˚˛±ÊÚœ˚˛ ¸˝À˚±ø·Ó¡± ’±·¡ıIˇ±˝◊ÀÂº Œˆ¡±·¡ı±œ ¸˜±ÊÓ¡ Œ˘±ˆ¡1

¡ı˙ªÓ¡π ∆˝ ’øÒfl¡ ÒÚ1 ’±˙± fl¡1± ¡Û≈S1 ‰¡±ø1øSfl¡ Ö˘Ú Œø‡ ¡ı±Ò± ø¡ıÕ˘ Œ˚±ª± ¡ı‘X± ˜±Ó‘¡fl¡

¡Û≈S˝◊ ’¡Û¶ö fl¡1±1 ø‰¡S Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ‘ø©ÜÀ·±‰¡1 ∆˝ÀÂñ ëëÈ¡fl¡±À1 1±ªÌ1 Œ·±á¡œÀ˚˛ ¡ıËp¡¡Û≈S

Œˆ¡øÈ¡ÀÂ, Ó¡˝◊ Œ‡± Ú±˝◊∑ Œ˙1 1±˝◊Ê‡ÀÚ ˘≈øÈ¡¡Û≈øÓ¬ ‡±À˘, ŒÓ¡±1 ¡Û1±À˝ ˜˝◊ ¡Û±øÓ¡ ¡Û˝◊‰¡± ¤È¡±

’±Ê«Ú fl¡ø1¡ı ŒÚ±ª±À1±º Ó¡˝◊ ¡ı≈Iˇœ ˜1ºíí60 ·±Ó¡ ≈È¡± ¡ı˘Ò1 ¸˜±Ú ˙øMê Ôfl¡± ¤˙ ¸±Ó¡ ¡ıÂ1œ˚˛±

·“±›¡ı≈Iˇ± ≈«˜ ø‰¡fl¡±1œ1 ¡ı±Ò«fl¡…ÊøÚÓ¡ ≈¡ı«˘Ó¡±˝◊ øÚ˙fl¡Ó¬œ˚˛± fl¡1±1 ¡ıÌ«Ú± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º

øÓ¡øÚfl≈¡ø1 ¡ıÂ1œ˚˛± ÒÀÚ‰¡ ¡ı≈Iˇ±˝◊ ˝±˘-Œfl¡±1 ¡ı±˝◊ ˜±øÈ¡ 1n∏˝◊ ¡Ûø1˚˛±˘ Œ¡Û±˝¡Û±˘ øÀ˘› ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ Œ˝1

¡ı˘-˙øMê fl¡ø˜ ’˝±Ó¡ ¡Ûø1˚˛±˘ Œ¡Û±˝¡Û±˘ ø¡ı ŒÚ±ª±ø1 ˝Ó¡±˙ ∆˝ ¡Ûø1ÀÂº ¡Û≈Sfl¡ ¸±—¸±ø1fl¡ :±Ú

ø¡ıÕ˘ Œ˚±ª± ÒÀÚ‰¡ ¡ı≈Iˇ±1 ÊœªÚ1 ’øˆ¡:Ó¡± ¡ı…±‡…±1 õ∂˚˛±¸, øÓ¡øÚfl≈¡ø1 ˝ ¡ıÂ1œ˚˛± Ú¡ıœÚ ›Ê±1

’±Rø¡ıù´±¸, Œ¡ı— Œ¡ıÀ˘©Ü±11 ˜±Úø¸fl¡ ¸¡ı˘Ó¡±, ¶§±¶ö…-¸À‰¡Ó¡ÚÓ¡±, ¡ı±Ò«fl¡…1 õ∂Ó¡…±˝3±Ú, ’Ó¡œÓ¡1 ¶ú‘øÓ¡

Œ1±˜LöÚ, õ∂fl‘¡øÓ¡õ∂œøÓ¡, ˜˜Q, ’±R¸cø©Ü, ”1ø˙«Ó¡± ’±1n∏ øÚ1±¸Mê ˜Ú1 ¡Ûø1‰¡˚˛ ¡ı‘X Œ¡ıÀ˘©Ü±11

‰¡ø1SÓ¡ Ù≈¡øÈ¡ Î¬◊øÍ¡ÀÂº ¡ı‘X-˜Úô¶NÓ¡ ¸‘ø©Ü Œ˝±ª± ÊøÈ¡˘Ó¡±1 ¡ıU ø˙ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ õ∂Ó¡…é¡ fl¡1±

∆˝ÀÂº

59º  Î¬◊ø~ø‡Ó¡, ¡Û‘. 144

60º  Î¬◊ø~ø‡Ó¡, ¡Û‘. 20±
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fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡ ˙œ˘ ¬̂̂ 1 õ∂±˚˛À¡ı±1 Î¬◊¡ÛÚ…±À¸˝◊ ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡º ŒÓ¡›“1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ¸•ÛÀfl«¡

·Àª¯∏Ì±-¢∂Lö1 Ó‘¡Ó¡œ˚˛ ’Ò…±˚˛Ó¡ ø¡ıô¶‘Ó¡ 1+¡ÛÓ¡ ’±À˘±‰¡Ú± fl¡1± ˝í¡ıº

Œ˜øÚœ Œ‰¡ÃÒ≈1œ1 ¡ıG≈fl¡± Œ¡ı˝±1 [1976] ˙œ¯∏«fl¡ ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ’¸˜1

Ê±Ó¡œ˚˛ ÊœªÚ1 ’Ú…Ó¡˜ Ò˜π˚˛ ¸±Òfl¡ ˜˝±¡Û≈1n∏¯∏ ˜±ÒªÀª1 ¡ı±Ò«fl¡…-ÊœªÚ ¡ıøÌ«Ó¡ ∆˝ÀÂº ˙—fl¡1Àª1

ˆ¡±Ó‘¡ ¡ıÚ·¤û±ø·ø11 õ∂øÓ¡ø˝—¸±, õ∂øÓ¡À˙±Ò ’±1n∏ ’¡Û¡ı± ¸˝… fl¡ø1¡ı ŒÚ±ª±ø1 ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ &1n∏·‘˝ Ó¡…±·

fl¡1± ˜±ÒªÀª1 ˜±Úø¸fl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ õ∂Ó¡…é¡ fl¡1± ∆˝ÀÂº ¤Ù¡±À˘ &1n∏1 ’±À˙ ø˙À1±Ò± «̊

fl¡ø1 Ò˜« õ∂‰¡±1 fl¡ø1¡ıÕ˘ ∆· ¸ij≈‡œÚ Œ˝±ª± õ∂Ó¡…±˝3±Ú ’±1n∏ ’±ÚÙ¡±À˘ &1n∏ ¡Ûø1˚˛±˘1 ≈·«øÓ¡Ó¡

’¸˝± ˛̊ ˜±ÒªÀª1 ø‰¡S Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ’—fl¡Ú fl¡1± ∆˝ÀÂº ˜±ÒªÀª1 ¡ı±Ò«fl¡…ÊøÚÓ¡ ≈¡ı«̆ Ó¡±, øÚ–¸˝± ˛̊

’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ ¸—‚±Ó¡1 ¶Û©Ü ¶§1+¡Û Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Ù≈¡È¡±˝◊ ŒÓ¡±˘± ∆˝ÀÂº ˜±ÒªÀª1 ÊœªÚ1 flœøÓ«¡ô¶y

Ú±˜À‚±¯∏±Ó¡ Ôfl¡± ¡ı±Ò«fl¡…-ÊœªÚ1 1˝¸… ’±1n∏ ¸Ó¡… Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú1 ˜±ÀÊÀ1 õ∂øÓ¡Ù¡ø˘Ó¡ ∆˝ÀÂº ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡

Êij¶ö±ÚÕ˘ ‚”ø1 ’±ø˝ ’Ó¡œÓ¡1 ¶ú‘øÓ¡ Œ1±˜LöÚ fl¡1± ¡ı‘X ˜±ÒªÀª1 ÊœªÚ‰¡˚«± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ¡ıøÌ«Ó¡

∆˝ÀÂº fl¡œM«Ú‚11 fl¡±1ÀÌ ˜±øÈ¡ ø¡ıÕ˘ ’õ∂dÓ¡ ¡ı‘X 1±˜ ˘Î¬≈̌ª± ¡ı≈Iˇ±, ’Ô«±» 1±˜‰¡f Ó“¡±Ó¡œfl¡ ˜±ÒªÀÀª

¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ’Ú±¸Mê ˝í¡ıÕ˘ Î¬◊¡ÛÀ˙ øÀÂº ’±Úfl¡ Î¬◊¡ÛÀ˙ ø˚˛± ˜±ÒªÀÀª ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ˚±˚±¡ı1œ ÊœªÚ1

fl¡±1ÀÌ ˜±Úø¸fl¡ ÊøÈ¡˘Ó¡±1 ¸ij≈‡œÚ ∆˝ÀÂº ’±Úøfl¡ ŒÎ¡fl¡±fl¡±˘Ó¡ ø¡ı˚˛±1 õ∂ô¶±ª õ∂Ó¡…±‡…±Ú fl¡ø1 ·¡ı«

’Ú≈ˆ¡ª fl¡1±, ˜±ÒªÀÀª ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ’¡Û1±ÒÀ¡ı±Ò ’±1n∏ ’±R-’Ú≈À˙±‰¡Ú±Ó¡ ¡ı…øÔÓ¡ ∆˝ÀÂº ±À˜±1œ˚˛±

Í¡±˘1 ¡Û1± Ù¡±˘ø1 fl¡±øÈ¡ ˜±ÒªÀÀª &1n∏1 Î¬◊¡ÛÀ˙ øfl¡Â≈ ’˜±Ú… fl¡ø1¡ı ˘·±Ó¡ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ˜±Úø¸fl¡

’ôL¡Z«iZ1 ¸ij≈‡œÚ ∆˝ÀÂº ¡Ûø1Àª˙ ’±1n∏ ¡Ûø1ø¶öøÓ¡Ó¡ ˆ¡Mê¡ı‘µ1 ˝◊2Â±1 ’ÀÔ« øÚÊ1 ˝◊2Â±fl¡ ø¡ı¸Ê«Ú

ø ÚÈ≈¡ª± Ú±‰¡, ÚÈ¡-ˆ¡±›Ú± ’±À˚˛±ÊÚ fl¡1±1 ’¡Û1±ÒÀ¡ı±ÒÓ¡ ˜±ÒªÀÀª ’Ú≈À˙±‰¡Ú±Ó¡ ˆ≈¡ø·ÀÂº ÊœªÚ1

Œ˙¯∏ ¡ı˚˛¸Ó¡ 1±ÊÀ1±¯∏Ó ¡Ûø1 ˝±ÀÊ±Õ˘ øÚ¡ı«±ø¸Ó¡ ˝í¡ı ˘·±Ó¡ ’¡Û¶ö ¡˜±ÒªÀª1 ˜Ú1 ÊøÈ¡˘Ó¡±

Sê˜±i§À˚˛ ¡ı‘øX ¡Û±˝◊ÀÂº ˜ÚÓ¡ ’˜… ¸±˝¸ Ôfl¡± ¸ÀN› ÊœªÚ1 ø¡ı˚˛ø˘ Œ¡ı˘±Ó¡ ˙±1œø1fl¡ ˙øMê1

’ªé¡ ˛̊, ¤fl¡±øfl¡Q, øÚ–¸—· ÊœªÚ1 Œ¡ıÚ± ◊̋ ˜±ÒªÀª1 ˜±Úø¸fl¡ ’ôL¡Z«iZ ¡ı‘øX fl¡ø1ÀÂº ¸—¸±1Õ¡ı1±·œ

˜±ÒªÀÀª ø¡ı˚˛±¡ı±1n∏ Úfl¡1±˝◊ &1n∏ ˙—fl¡1Àª1 ‰¡1ÌÀfl¡ ¤fl¡˜±S Ò…±Ú fl¡ø1 ‰¡ø˘À˘› &1n∏ ’ø¡ı˝ÀÚ

øfl¡c ¡ı±Ò«fl¡…Ó øÚ–¸—· ’±1n∏ ¤fl¡±øfl¡Q1 ¸ij≈‡œÚ ∆˝ÀÂº Œ˚ÃªÚÓ¡ ˙—fl¡1 &1n∏1 ¿‰¡1ÌÓ¡ ˙1Ì ∆˘

fl¡˜«¡ı…ô¶Ó¡±À1 ÊœªÚ ’øÓ¡¡ı±ø˝Ó¡ fl¡1± ¡ı‘X ˜±ÒªÀª1 ÊœªÚÕ˘ ˝Ó¡±˙± Ú±ø˜ ’˝±1 ’Ú…Ó¡˜ fl¡±1Ì
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˙±1œø1fl¡ ’ªé¡À˚˛ ’Ú± øÚ1n∏»¸±˝ ’±1n∏ fl¡˜«¡ı…ô¶Ó¡±˝œÚ ÊœªÚº

1í1 Œ1‡±À¡ı±1 ø˚À1 ˝◊2Â± fl¡ø1À˘ ŒÚ±À˝±ª± fl¡ø1¡ı ŒÚ±ª±ø1 øÍ¡fl¡ ŒÓ¡ÀÚÀ1 ˜Ú1 ˆ¡±¡ıÀ¡ı±À1±

˝◊2Â± ’Ú≈¸ø1 ŒÚ±À˝±ª± Ú˝˚˛º fl¡˜«1 ¡Z±1±À˝ ˜Ú1 ô¶1 ¸≈µ1 fl¡ø1¡ı ¡Û±ø1 ’±1n∏ ŒÓ¡øÓ¡˚˛±À˝ ˜Ú1

¸˜ô¶ ¸M± øÚÀÊ ¡Ûø1‰¡±˘Ú± fl¡ø1¡ı ¡Û±À1º61

 ¤ÊÚ ¸±Ò±1Ì Œ˘±fl¡1 À1 ˜Ú1 ÊøÈ¡˘Ó¡±À1 ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ÊœªÚ ˚±¡ÛÚ fl¡ø1¡ı ˘·± ˜±Úø¸fl¡ ø‰¡S ¡ı‘X

˜±ÒªÀª ‰¡ø1S1 Êø1˚˛ÀÓ¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Ó≈¡ø˘ Ò1± ∆˝ÀÂº

 ¸œø˜Ó¡ ¡Ûø1Àª˙, fl¡˜ ‰¡ø1S ’±1n∏ ¸1n∏ fl¡À˘ª11 ’±Ú ¤‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ˜±˜øÌ 1 ˛̊Â˜ Œ·±¶§±˜œ1

¡ıø‰¡1n∏øVÚ1 ‰¡fl≈¡∏ [1970]º Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Úfl¡ õ∂Ù≈¡~ fl¡È¡fl¡œÀ˚˛ ëÎ¬◊¡ÛÚ…±ø¸fl¡±í ¡ı≈ø˘ ’±À˘±‰¡Ú± fl¡ø1À˘›

∆SÀ˘±fl¡… Ú±Ô Œ·±¶§±˜œÀ˚˛ øfl¡c ¤È¡± ëœ‚˘œ˚˛± ·äí ¡ı≈ø˘À˝ ’øˆ¡ø˝Ó¡ fl¡ø1ÀÂº62 ¡ıø‰¡1n∏øVÚ  Ú±˜1

¤ÊÚ ¡ı‘X ø1'±‰¡±˘fl¡1 ¸±˜±øÊfl¡ ±ø˚˛Q ’±1n∏ fl¡Ó«¡¡ı…À¡ı±ÀÒ ˆ¡øª¯∏…» õ∂Êij1 ¡ı±À¡ı Œfl¡ÀÚ ’±˙«

’±1n∏ ’Ú≈Àõ∂1Ì± ∆˝ ¡Ûø1ÀÂ Ó¡±Àfl¡˝◊ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Ó≈¡ø˘ Ò1± ∆˝ÀÂº ¡ıg≥ 1Ó¡Ú ·“±›¡ı≈Ǐ±1 ˘·Ó¡ fl¡ÀÈ¡±ª±

¸˜˚̨À¡ı±1Ó¡ ≈À˚˛±·1±fl¡œ ¡ı‘X1 ’Ó¡œÓ¡ ¶ú‘øÓ¡1 ¸ÊœªÓ¡± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º 1Ó¡Ú ·“±›¡ı≈Iˇ±1

‘̃Ó≈¡…1 ¡Û±ÂÀ1 ¡Û1± ¡ı‘X ¡ıø‰¡1n∏øVÚ ¡’fl¡˘˙1œ˚̨± ∆˝ ¡Ûø1ÀÂº ˙œ˘ˆ¡^1 ·Ò”ø˘ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ¡ı‘X ”̂¡Ò1

Œ‰¡ÃÒ≈1œ1 À1 ¡ı‘X ¡ıø‰¡1n∏øVÀÚ› ÊœªÚÓ¡ ¤Àfl¡± ¤È¡± ˆ¡±˘ fl¡±˜ fl¡ø1¡ı ŒÚ±ª1±1 Œé¡±ˆ¡Ó¡ ’Ú≈À˙±‰¡Ú±

fl¡ø1ÀÂº ’±Ú≈á¡±øÚfl¡ ø˙é¡± Ú±Ô±øfl¡À˘› ¸˜±Ê1 ±ø˚̨QÀ¡ı±Ò ¡Û±ø˘¡ıÕ˘ ˝◊2Â≈fl¡ ¡ı‘X ¡ıø‰¡1n∏øVÀÚ øÚÊ1

˜±øÈ¡ ¤È≈¡fl≈¡1± ŒÂ±ª±˘œ fl¡À˘Ê1 fl¡±1ÀÌ ±Ú ø¡ıÕ˘ ø¡ı‰¡±ø1ÀÂº ¡ıd¡ı±œ ˜±Úø¸fl¡Ó¡± ’±1n∏ Œˆ¡±·1

’±¸øMê1 ø¡ı¡Û1œÀÓ¡ ¡ı…øÓ¡Sê˜œ ¡ı‘X ¡ıø‰¡1n∏øVÀÚ ¸˜±Ê1 ¡ı±À¡ı øfl¡¡ı± ¤È¡± ˆ¡±˘ fl¡±˜ fl¡ø1 øÚÊ1 ’øô¶Q

õ∂øÓ¡¡Ûiß fl¡ø1¡ı ø¡ı‰¡±ø1ÀÂº ¸±˜±øÊfl¡ ±ø˚̨QÀ¡ı±Ò ¡Û±ø˘¡ıÕ˘ ¡Û≈S1 ¡Û1±˜ «̇ Œ˘±ª± ’±1n∏ ¸Ê fl¡±˜Ó¡

øÚÊfl¡ ’Ú≈õ∂±øÌÓ¡ fl¡1± ¡ıø‰¡1n∏øVÚ1 ‰¡ø1SÓ¡ ¤ÊÚ ¸», ’± «̇ª±Ú, Î¬◊±1 ’±1n∏ ¡ı±Ú… ¡ı‘X ø¡ÛÓ‘¡1

¡Ûø1‰¡˚˛ Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º Ó¡≈¡Ûø1 ÊœªÚ1 ’øˆ¡:Ó¡± õ∂fl¡±˙ ’±1n∏ ’ôL«‘ø©ÜÀ1 ÊœªÚfl¡ ¡Û˚«À¡ıé¡Ì fl¡ø1¡ı

ÊÚ± ¤ÊÚ ¡ı‘X1 ˜±Úø¸fl¡ ø‰¡S1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú ¡ıø‰¡1n∏øVÚ1 ‰¡ø1SÓ¡ Œ‡± ˚±˚˛º

61ºÀŒ˜øÚœ Œ‰¡ÃÒ≈1œ, ¡ıG≈fl¡± Œ¡ı˝±1,  ¡Û‘. 14

62º ∆SÀ˘±fl¡… Ú±Ô Œ·±¶§±˜œ, ’±Ò≈øÚfl¡ ·ä¸±ø˝Ó¡…, ¡Û‘. 196
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Ûfi¡ÛÚ…±ø¸fl¡ ’1n∏Ì ˙˜«±1 fl¡˜¸—‡…fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 øˆ¡Ó¡1Ó¡ Œfl¡˝◊‡Ú˜±Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡ı‘X-˜Úô¶N1

õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú õ∂Ó¡…é¡ fl¡1± ∆˝ÀÂº ŒÓ¡›“1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ø¡ı¯∏À˚˛ ·Àª¯∏Ì±-¢∂Lö‡Ú1 Ó‘¡Ó¡œ˚˛ ’Ò…±˚˛Ó¡ ’±À˘±‰¡Ú±

fl¡1± ˝í¡ıº ¤ÊÚ Œfl¡ª˘œ˚˛± ˆ¡fl¡Ó¡fl¡ ∆˘ 1‰¡Ú± fl¡1± ’Ó≈¡˘±Úµ Œ·±¶§±˜œ1 Ú±˜‚1œ˚˛± [1990]

Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡ı‘X-˜Úô¶N1 ÊøÈ¡˘Ó¡±Ó¡Õfl¡ ¡ı±Ò«fl¡…1 ¶§1+¡ÛÀ˝ ‘ø©ÜÀ·±‰¡1 ∆˝ÀÂº ¡ı ˛̧̊ 1 Î¬◊À~‡ Ú±Ô±øfl¡À˘›

¡ı‘X Ú±˜‚1œ ˛̊±1 ¡ı±Ò«fl¡…ÊøÚÓ¡ ˙±1œø1fl¡ ≈¡ı«̆ Ó¡±1 ø˙ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Ù≈¡øÈ¡ Î¬◊øÍ¡ÀÂº ¡ı±Ò«fl¡…1 fl¡ «̃̋ œÚÓ¬±,

≈ø(ôL± ’±1n∏ ˙±1œø1fl¡ ’ªé¡À˚˛ ’Ú± ’ª¸± Ú±˜‚1œ˚˛±1 ‰¡ø1SÓ¡ Œ‡± Œ¡Û±ª± Ú±˚±˚˛º ¡ı…øÓ¡Sê˜œ

¡ı‘X ‰¡ø1S Ú±˜‚1œ˚˛±˝◊ ·“±›‡Ú1 Ó¡1n∏Ì‰¡±˜1 ˘·Ó¡ ¸fl¡À˘± fl¡±˜ÀÓ¡ ˙±1œø1fl¡ ’±1n∏ ˜±Úø¸fl¡ˆ¡±Àª

¸˝À˚±ø·Ó¡± ’±·¡ıIˇ±˝◊ÀÂº ¸fl¡À˘±À1 ¸≈‡-≈‡Ó¡ ¸˜ˆ¡±·œ ¡ı‘X Ú±˜‚1œ˚˛±1 øÚ–¶§±Ô« ˜Ú1 ˆ¡±¡ı

Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ¬Ûø1˘øé¬Ó¬ ∆˝ÀÂº ¸˜±Ê1 fl¡˘…±Ì1 ˝Àfl¡, ¸fl¡À˘±À1 ¸≈‡1 øÚø˜ÀM ’±RÓ¡…±· fl¡ø1¡ıÕ˘

¸±õ∂dÓ¡ Ú±˜‚1œ ˛̊±1 ˜ÚÕ˘ øÚ–¸—·Ó¡±1 Œ¡ıÚ± ’˝± Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ Œ‡± Ú±˚± ˛̊º ·“±›‡Ú1 ¤·1±fl¡œ

˙˚…±˙±˚˛œ ¡ı‘X±fl¡ Ûø1‰¡˚«± fl¡1± Ú±˜‚1œ˚˛±1 ‰¡ø1SÓ¡ ˜±Úªœ˚˛ ˜”˘…À¡ı±Ò ’±1n∏ Úªõ∂Êijfl¡ ’Ú≈õ∂±øÌÓ¡

fl¡ø1¡ı ¡Û1± ¤ÊÚ ¡ı‘X1 ˜˝±Ú≈ˆ¡ªÓ¡±1 ¶Û©Ü 1+¡Û Œ‡± ˚±˚˛º ·“±›‡ÚÓ¡ ¶≈®˘‚1, ø‰¡øfl¡»¸±˘˚˛ ‡≈ø˘¡ıÕ˘

øÚÌ«± ˛̊fl¡ ”̂¡ø˜fl¡± Œ˘±ª± Ú±˜‚1œ ˛̊±1 ‰¡ø1SÓ¡ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡N1 ’ôL·«Ó¡ continuity theory ’Ô¡ı± activity

theory1 ¤Ê√Ú fl¡˜«Ó¬»¬Û1 ¬ı‘X1 ¡Ûø1‰¡˚˛ Œ¡Û±ª± ˚±˚˛º fl¡˜«é¡˜, ¸≈ø‰¡øôLÓ¡, ¸≈˙‘—‡ø˘Ó¡ 1+¡ÛÓ¡ ¸˜±Ê1

fl¡±˜ fl¡1± ¡Ú±˜‚1œ˚˛±1 ‰¡ø1SÓ¡ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ø˙q¸≈˘ˆ¡ ’“±Àfl¡±1À·±Ê ¶§ˆ¡±ª Ûø1‘©Ü ∆˝ÀÂñ ëëÓ≈¡ø˜

˝“±ø˝Â±º Ó≈¡ø˜ ‰¡±Õ· ˆ¡±ø¡ıÂ± ˜˝◊ ’fl¡À˘ ˚±¡ı ŒÚ±ª±ø1˜º ‰¡±˝◊ Ô±øfl¡¡ı±º ˜˝◊ ∆·À˝ ¤ø1˜ºíí63 Ú±˜‚1œ ˛̊±

Ê·iß±ÔÕ˘ ›˘±˝◊ Œ˚±ª± ’±1n∏ ¡ı—˙œÀ·±¡Û±À˘ fl¡±ÌÓ¡ Òø1 ‚”1±˝◊ ’Ú±1 fl¡Ô±1 ¡Û1± ¡ı≈Ê± ˚±˚˛ Œ˚

¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ˆ¡·ª±Ú1 ¿‰¡1ÌÓ¡ ˙±øôL ˘ˆ¡±1 Î¬◊¡Û±˚˛ Ú±˜‚1œ˚˛±˝◊ Œ¸˝◊ ·“±ª1 Ú±˜‚11¡ ı—˙œÀ·±¡Û±˘

’±1n∏ 1±˝◊Ê1 ˜±ÊÀÓ¡ ø¡ı‰¡±ø1 ¡Û±˝◊ÀÂº ·øÓ¡Àfl¡ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¡Ûø1Ó‘¡5 ÊœªÚ1 Ò±1Ì± Ú±˜‚1œ˚˛±1 ‰¡ø1SÓ¡

Œ‡± ∆·ÀÂº ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ øÚÊ1 Ôfl¡± Í¡±˝◊‡Ú1 õ∂øÓ¡, ø¡ıÀ˙¯∏Õfl¡ ‚1‡ÚÕ˘ ‚”ø1 ’˝±1 õ∂ªÌÓ¡± Ú±˜‚1œ˚˛±1

‰¡ø1SÓ¡ Ù≈¡øÈ¡ Î¬◊øÍ¡ÀÂº ¸±Ò±1ÌÀÓ¡ Œ‡±ª±, Ôfl¡± ¡Ûø1Àª˙1 ’±Ò±1ÀÓ¡ ¡ı‘X Œ˘±fl¡1 œ‚«±˚˛≈ øÚ1+¡ÛÌ ˝˚˛º

¸±øNfl¡ ÊœªÚ ˚±¡ÛÚ fl¡1± Ú±˜‚1œ˚˛±1 ’±R¸cø©ÜÀ˚˛ ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ ¸≈‡œ Œ˝±ª±1 ˜La ’±›1±˝◊ÀÂº Êij-

63º ’Ó≈¡˘±Úµ Œ·±¶§±˜œ,  Ú±˜‚1œ˚˛±, ¡Û‘. 67
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˜‘Ó≈¡… ’øÚ¡ı±˚« , ¬ı±Ò«fl¡…- ÊœªÚ ¡Ûø1¸˜±ø51 ¤fl¡ fl¡±1fl¡À˝º ¡ı‘X Ú±˜‚1œ˚˛±1 ‰¡ø1SÓ¡ fi¡ÛÚ…±ø¸Àfl¡

¸±Ò±1Ì ;1Àfl¡ ˜‘Ó≈¡…1 fl¡±1fl¡ ø˝‰¡±À¡Û øÚ¡ı«±‰¡Ú fl¡ø1 ∆˘ÀÂº ¡ı±Ò«fl¡…Ó¡ øÚ–¸—· Œ˝±ª±1 ’øˆ¡À˚±·

Ú±˜‚1œ ˛̊±1 ‰¡ø1SÓ¡ Œ‡± Œ¡Û±ª± Ú±˚± ˛̊º fl¡ «̃¶Û‘̋ ± Ôfl¡± Ú±˜‚1œ ˛̊± ’±Ú ’±Ú ¡ı‘X¸fl¡˘Ó¡Õfl¡ ¡ı…øÓ¡Sê˜œ

’±1n∏ ¸≈‡œº ’±Ú1 ¡ı±À¡ı ˝◊øÓ¡¡ı±‰¡fl¡ ø‰¡ôL± fl¡ø1¡ı ÊÚ± Ú±˜‚1œ˚˛±1 ˜ÚÓ¡ Œfl¡±ÀÚ±Ò1Ì1 ÊøÈ¡˘Ó¡± Œ‡±

Ú±˚±˚˛º Œ¸˝◊¡ı±À¡ı Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Úfl¡ ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ø¡ı¡Û1œÀÓ¡ ¡ı±Ò«fl¡…1 ¶§1+¡Û-õ∂fl¡±ø˙Ó¡

Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ¡ø˝‰¡±À¡Û ’øˆ¡ø˝Ó¡ fl¡ø1¡ı ¡Û±ø1º

·øÓ¡Àfl¡ Œ‡± ˚±˚˛, ø¡ı—˙ ˙øÓ¡fl¡±1 øÓ¡øÚ ˙fl¡ [1961-1990]1 ’ôL·«Ó¡ ’¸˜œ˚˛± ¡ı‘X-

˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ¸—‡…± ŒÓ¡ÀÚ˝◊  ¸œø˜Ó¡º ¸œø˜Ó¡¸—‡…fl¡ ’¸˜œ˚˛± ¡ı‘X-˜Úô¶N˜”˘fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡

¡ı‘X Œ˘±fl¡1 ̇ ±1œø1fl¡, ̃ ±Úø¸fl¡, ̧ ±˜±øÊfl¡, ’±øÔ«fl¡, ̧ ±—¶‘®øÓ¡fl¡ ̧ fl¡À˘± ø˙1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸Àfl¡ ◊̋‡ÚÓ¡

Ù≈¡øÈ¡ Î¬◊øÍ¡ÀÂº

2.3 øÚ¡ı«±ø‰¡Ó¡ fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡1 ¸±ø˝Ó¡…fl‘¡øÓ¡1 ’ªÀ˘±fl¡Ú –

ë1±˜ÀÒÚ≈í¡ ’±À˘±‰¡ÚœÀ1 ’¸˜œ˚˛± ·ä¸±ø˝Ó¡…Ó¡ õ∂Àª˙ fl¡1± øÚ1n∏¡Û˜± ¡ı1À·±˝±ø¤û [1932-]

¤·1±fl¡œ ·äfl¡±1, ¸±—¡ı±øfl¡, fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡, ’±RÊœªÚœfl¡±1 ø˝‰¡±À¡Û ’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…Ó¡ ¡Ûø1ø‰¡Ó¡º

¸M11 ˙fl¡ÀÓ¡ ëÚœ˘±‰¡˘í fl¡±fl¡Ó¡1 ¸˝fl¡±1œ ¸•Û±øfl¡±1+À¡Û ¸±—¡ı±øfl¡Ó¡± ’±1y fl¡1± ¡ı1À·±˝±ø¤ûÀ˚˛

¡Û1ªÓ¡π ¸˜˚˛Ó¡ ¸±5±ø˝fl¡ ëÊÚÊœªÚí ’±1n∏ ë¸“±ø‰¡¡Û±Ó¡í fl¡±fl¡Ó¡1 &1n∏±ø˚˛Q ¡ı˝Ú fl¡À1º ’¸˜œ˚˛±

¸±ø˝Ó¡…Ó¡ fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡ ø˝‰¡±À¡Û ø‰¡1¡Ûø1ø‰¡Ó¡ øÚ1n∏¡Û˜± ¡ı1À·±˝±ø¤ûÀ˚˛ ¸M11 ˙fl¡1 ¡Û1± ¸±•xøÓ¡fl¡

¸˜˚˛Õ˘Àfl¡ ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸-¸±ø˝Ó¡…Ó¡ ¤‡Ú ø¡ıø˙©Ü ’±¸Ú ‡˘ fl¡ø1 ’±ÀÂº Œ¸˝◊ Úœ øÚ1ªøÒ

[1963] ¡ı1À·±˝±ø¤û1 ÊœªÚ1 õ∂Ô˜ Î¬◊¡ÛÚ…±¸º ’ôL–À¶⁄±Ó¡± [1965], ¤ÊÚ ¡ı≈Iˇ± ˜±Ú≈˝ [1966],

Û≈ª±1 ¡Û”1ªœ ¸g…±1 ø¡ıˆ¡±¸ [Œ˝±À˜Ú ¡ı1À·±˝±ø¤û1 ˘·Ó¡ ˚≈È¡œ˚˛±ˆ¡±Àª ø˘‡±], øÚ1 ¡Û±ÂÓ¡ øÚ

[1968], ˝+˚˛ ¤È¡± øÚÊ«Ú ¡Zœ¡Û [1970], ¸±˜±Ú… ’¸±˜±Ú… [1971], ˝◊¡Û±1-ø¸¡Û±1 [1971],

Â± ˛̊± ’±1n∏ Âø¡ı [1971], Œfl¡fl¡È¡±Â√1 Ù≈¡˘ [1973], Ú±ø˜ ’±À˝ ¤˝◊ ¸øg˚˛± [1978], ˝◊¡Û±11 ‚1

ø¸¡Û±11 ‚1 [1979], ø‰¡Ú±øfl¡ ’ø‰¡Ú±øfl¡ [1987], ’Ú… ÊœªÚ [1987], Œ·±˝“±Úœ ’±˝◊ Œ·±¸“±Úœ

’± ◊̋ [1987], ‰¡•Û±ªÓ¡œ [1990], ¤‡Ú |±XÓ¡ ’±Úµ±|n∏ [1991], ˆ¡øª ∏̄…Ó¡1 1„± ”̧̊ «, Û‡œ
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‚”ø1 ˚± ˛̊ [1991], ’øˆ¡˚±Sœ [1993], ¤Àfl¡˝◊ ŒÊ±Ú ¤Àfl¡˝◊ Œ¡ıø˘ [1994], øÓ¡øÚ fl¡Ú…± [1994],

øÚÊ1 ¡Û1± øÚ˘·Ó¡ [1996], ¤˘¡ı±˜Ó¡ Œ˝1n∏ª± Âø¡ı [1999], øÚ õ∂øÓ¡øÚ, ’Ú… ¡Zœ¡Û ’Ú… ŒIÃ,

˜±1 õ∂øÓ¡ – ˜1˜ ’±1n∏ ’|X±À1, ’±˘˝œ ¡Û‡œ1 ¡ı±˝, ø¡ÛÓ¡±-¡Û≈Sœ, ˙Sn∏, ◊̋¡Û±11 ‚1 ø¸¡Û±11 ‚1

[2001],¡Û~ªœ1 ¡Û‘øÔªœ [2002], Œ¸Ã·g [2006], ’¢∂·±ø˜Úœ [2009], ’Ú…±Ú… [2010],

¤˝◊ Œõ∂˜ ¤˝◊ ÊœªÚ [2017] ’±ø ¡ıUÀfl¡˝◊‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±À¸À1 ŒÓ¡›“ ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸-¸±ø˝Ó¡…1

ˆ“¡1±˘ ‰¡˝fl¡œ fl¡À1º Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 Î¬◊¡Ûø1 øÚÊ1 ÊœªÚ1 fl¡Ô± ¡ı…Mê fl¡1± ŒÓ¡›“1 ¤fl¡˜±S ’±RÊœªÚœ‡Ú

ø¡ıù´±¸ ’±1n∏ ¸—˙˚˛1 ˜±ÀÊøº ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸-¸±ø˝Ó¡…fl¡ ¸˜‘øX˙±˘œ fl¡1± øÚ1n∏¡Û˜± ¡ı1À·±˝±ø¤û

fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡ ø˝‰¡±À¡Û ¡ıUÀfl¡˝◊È¡± ¸ij±Ú1 ’øÒfl¡±1œ ˝˚˛º ’Ú… ÊœªÚ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ¡ı±À¡ı ¡ı±—·±˘≈1n∏1

ë˙±ù´Ó¡œí Ú±˜1 ˜ø˝˘± ’Ú≈á¡±Ú1 Î¬◊À…±·Ó¡ ë˙±ù´Ó¡œ ¡ı“È¡±í [1987] ’±1n∏ ’¸˜ ¸±ø˝Ó¡… ¸ˆ¡±1

Î¬◊À…±·Ó¡ ë¡ı±¸ôLœ Œªœ ¡ı“È¡±í [1989-1990] ˘±ˆ¡ fl¡À1º ’øˆ¡˚±Sœ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú1 ¡ı±À¡ı

¡ı1À·±˝±ø¤ûÀ ˛̊ ëŒ˝˜ ¡ı1n∏ª± ¡ı“È¡±í [1994]¡’±1n∏ ë¸±ø˝Ó¡… ’fl¡±ÀÎ¡˜œ ¡ı“È¡±í [1996] ˘±ˆ¡ fl¡ø1¡ıÕ˘Àfl¡±

¸é¡˜ ˝˚˛º ÊœªÚÀÊ±1± ¸±ø˝Ó¡…fl‘¡øÓ¡1 ¡ı±À¡ı ¡ı1À·±˝±ø¤ûfl¡ ëõ∂¡ıœÌ± ˙˝◊fl¡œ˚˛± ¡ı“È¡±í [2000] ’±1n∏

ë’¸˜ Î¬◊¡ÛÓ¡…fl¡± ¸±ø˝Ó¡… ¡ı“È¡±í [2003] õ∂±Ú fl¡1± ˝˚˛º

  ’±Ò≈øÚfl¡ Ú±È¡… ’±Àµ±˘Ú1 &ø1 ÒÀ1“±Ó¡± ŒÊ…±øÓ¡õ∂¸± ’±·1ª±˘±1 Î¬◊M1 ”̧1œ ’±1n∏ ¡Û±(±Ó¡…1

’±˙« Ó¡Ô± ˆ¡±1Ó¡œ˚˛ ˜±Úø¸fl¡Ó¡±1 Î¬◊¡ÛÀ˚±·œ ¡ı±ô¶ª ¸˜¸…±fl¡ ∆˘ Ú±È¡fl¡ 1‰¡Ú± fl¡1± ¤·1±fl¡œ Ú±È¡…fl¡±1

’1n∏Ì ˙ «̃± [1931-2017]º fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡Ó¡Õfl¡ Ú±È¡…fl¡±11+À¡Û ’¸˜œ˚˛± ÊÚ˜±Ú¸Ó¡ ø¡ıø˙©Ü ¶ö±Ú

’øÒfl¡±1 fl¡1± ¸‘ø©Ü˙œ˘ ¸±ø˝øÓ¡…fl¡ ’1n∏Ì ˙˜«±˝◊ ’¸˜œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸-¸±ø˝Ó¡…ÀÓ¡± é¡Ó¡±1 ¡Ûø1‰¡˚˛

øÀÂº Î¬◊̂ ¬˘± ø˙¬Û± [1979] ’1n∏Ì ˙˜«±1 õ∂Ô˜ Î¬◊¡ÛÚ…±¸º ˚˚±øÓ¡ ’±1n∏ 1?Ú±, øÚ1œ˝ ’±| ˛̊,

¡ı±‚Ê±˘, ŒÚ¡ÛÔ…1 ‰¡fÚ±Ô ’±1n∏ ¸—fl¡ä ˝◊Ó¡…±ø ’±À˘±‰¡Úœ1 ¡Û±Ó¡Ó¡ õ∂fl¡±ø˙Ó¬ ŒÓ¡›“1 ’Ú…±Ú…

Î¬◊¡ÛÚ…±¸º ’±fl¡±˙¡ı±Ìœ &ª±˝±È¡œ Œfl¡f1 ¡Z±1± õ∂‰¡±ø1Ó¡ ’Ú±Ó¡“±1 Ú±È¡ Û1q1±˜ [1963]1 ˜=

¸Ù¡˘Ó¡±1 fl¡±1ÀÌ ˙˜«±˝◊ Ú±È¡fl¡‡Úfl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 1+¡Û øÀ˚˛º ë¿˜˚˛œí ’±À˘±‰¡Úœ1 ˙±1œ˚˛ ¸—‡…±Ó¡

[1993] õ∂fl¡±ø˙Ó¡ ˙˜«±1 øÚ1œ˝ ’±|˚˛ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú ˚˚±øÓ¡ ’±1n∏ 1?Ú± Î¬◊¡ÛÚ…±¸À1 ¸•x¸±ø1Ó

1+¡Ûº ·øÓ¡˙œ˘ ÊœªÚ1 ¡ı…±‡…± ’±1n∏ 1?Ú± ‰¡ø1Sfl¡ ¸•x¸±1Ì fl¡ø1¡ıÕ˘ ˙ «̃± ◊̋ Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÚÓ¡ ˝±Ó¡¡¡ı≈̆ ±˚̨º
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¸œø˜Ó¬¸—‡…fl¡ Î¬◊¬ÛÚ…±¸ 1‰¬Ú±À1 fl¡Ô±¸±ø˝√√Ó¬… Î¬◊¬ÛÚ…±¸Ó¬ ˆ≈¬˜≈øfl¡ ˜1± ’1n∏Ì ˙˜«±1 ’±˙œ¬ı«±√1 1—

Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú ˆ¡À¡ıfÚ±Ô ˙˝◊fl¡œ˚˛± ¸•Û±øÓ¡ ëõ∂±øôLfl¡íÓ¡¡[1994 ‰¡Ú1 Ê±Ú≈ª±1œ1 õ∂Ô˜ ¸—‡…±1 ¡Û1±

1995 ‰¡Ú1 ŒÙ¡¡ıËn∏ª±1œ1 ∆˘Àfl¡] ŒÂ±ª± ŒÂ±ª±Õfl¡ õ∂fl¡±˙ ¡Û±˚˛º 1996 ‰¡ÚÓ¡ ¢∂Lö±fl¡±À1 õ∂fl¡±˙ Œ¡Û±ª±

Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡ÀÚ 1997 ‰¬ÚÓ¬ ë¸±ø˝√√Ó¬… ’fl¡±ÀÎ¬˜œí ˘±ˆ¬ fl¡ø1¡ıÕ˘Àfl¡± ¸é¡˜ ˝˚˛º ‰¡fõ∂¸± ˙˝◊fl¡œ˚˛±1

ë·1œ˚˛¸œíÓ¡ Ò±1±¡ı±ø˝fl¡ 1+¡ÛÓ¡ õ∂fl¡±ø˙Ó¡ ’1n∏Ì ˙˜«±1 Œ˙˝Ó¡œ˚˛± Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ¸—fl¡ä [2008]º

’±À˘±‰¡Úœ1 ¡Û±Ó¡Ó¡ õ∂fl¡±˙ ˘ˆ¡± ŒÚ¡ÛÔ…1 ‰¡fÚ±Ô ’±1n∏ ¡ı±‚Ê±˘ ˙œ¯∏«fl¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ≈‡Ú ’1n∏Ì ˙ «̃±1

≈‡Ú ‰≈¡øÈ¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ [2014] ø˙À1±Ú±À˜À1 õ∂fl¡±˙ ¡Û±˚˛º Ú±È¡…fl¡±11+À¡Û ¡Ûø1‰¡˚˛ ø ˆ¡±˘ Œ¡Û±ª±

’1n∏Ì ˙ «̃± ◊̋ ¡ı±‚Ê±˘, ˚˚±øÓ¡ ’±1n∏ 1?Ú±, ¡Û1q1±˜, øÚ1œ˝ ’±| ˛̊ Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ øÚÊ1 Ú±˜ÀÈ¡±

øfl¡ø=Ó¡ ¸˘øÚ fl¡ø1 ’1n∏Ì fl≈¡˜±1 ˙˜«± fl¡À1º64 ë¡ıÚÙ≈¡˘ õ∂fl¡±˙Úí¤ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1 Î¬◊ø˘›ª± ’1n∏Ì

˙˜«±1 ¤fl¡˜±S fl¡ø¡ıÓ¡± ¡Û≈øÔ‡Ú1 Ú±˜ fl¡±¡ı…±Ú≈1±· [2011]º Ó¡≈¡Ûø1 ¸—¡ı±øfl¡Ó¡±, ’Ú±Ó“¡±1 Ú±È¡fl¡,

ø¡ıø¡ıÒ õ∂¡ıg ’±1n∏ ¡ıUÀfl¡˝◊‡Ú ¢∂Lö1 ¸•Û±fl¡ ’1n∏Ì ˙˜«±˝◊ ’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…1 ˆ“¡1±˘ ‰¡˝fl¡œ fl¡À1º

¸±—¡ı±øfl¡Ó¡±À1 fl¡˜«ÊœªÚ1 ¡Û±Ó¡øÚ Œ˜˘± ’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…1 ’±Ú ¤·1±fl¡œ fl¡Ô±-¸±ø˝øÓ¡…fl¡

Œ˝±À˜Ú ¡ı1À·±˝±ø¤û [1932-2021]º ¡ıUÀfl¡˝◊‡Ú ¡ı±Ó¡ø1fl¡±fl¡Ó¡ ’±1n∏ ’±À˘±‰¡Úœ1 ¸•Û±fl¡

¡ı1À·±˝±ø¤û ¤fl¡±Ò±À1 fl¡ø¡ı, ·äfl¡±1, fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡, ¸˜±À˘±‰¡fl¡, ø˙q-¸±ø˝øÓ¡…fl¡, ¡Û±(±Ó¡… ˙«Ú˙±¶a

’±1n∏ ¡ı±ô¶ª-’±Ò±ø1Ó¡ ¸‘ø©Ü˙œ˘ ¢∂Lö1 1‰¡ø˚˛Ó¡±º ∆˙˙ªÀÓ¡ ¸±ø˝øÓ¡…fl¡ Œ˝±ª±1 ¸À¡Û±Ú Œ‡±

¡ı1À·±˝±ø¤ûÀ˚˛ ¡ıœÀ1ffl≈¡˜±1 ˆ¡A±‰¡±˚«…1 ¡Z±1± ¸•Û±øÓ¡ ë1±˜ÀÒÚ≈íÀÓ¡˝◊ õ∂Ô˜ ¸±ø˝Ó¡…1 ’±‡1± ’±1y

fl¡À1º ¡ı1À·±˝±ø¤û1 ‰¡±ø1 ˙fl¡1 Úœ1ª ¸±ÒÚ± ◊̋ ŒÓ¡›“1 õ∂Ô˜ ’±1n∏ ¤fl¡˜±S fl¡±¡ı…¢∂Lö ∆˝˜ôLœ [1987]1

Êij øÀ˚˛º ë1±˜ÀÒÚ≈íÀÓ¡˝◊ õ∂Ô˜ ·ä ø˘ø‡¡ıÕ˘ ’±1y fl¡1± ¡ı1À·±˝±ø¤û1 ‰≈¡øÈ¡·äÓ¡ ¤fl¡ ’¸±Ò±1Ì

Œ|Ìœ ˜±Ú≈˝1 1+Iˇ ¡ı±ô¶ªÓ¡±1 õ∂øÓ¡Ù¡˘Ú Œ‡± ˚±˚˛º ˚≈øMê ’±1n∏ ø¡ıÀù≠¯∏Ì1 ’fl¡±È¡… õ∂fl¡±˙ ŒÓ¡›“1

¸˜±À˘±‰¡Ú±1 ∆¡ıø˙©Ü…º ø˙q ’±1n∏ øfl¡À˙±1-˜Ú1 ø¡ıfl¡±˙1 Î¬◊ÀVÀ˙… ŒÓ¡›“ ¡ıUÀfl¡˝◊‡Ú ø˙q-’±À˘±‰¡Úœ

¸•Û±Ú± fl¡À1º ’±Úøfl¡ Œfl¡˝◊¡ı±‡ÀÚ± ø˙q¢∂Lö1 ’ª√±ÀÚ± ’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…Õ˘ ’±·¡ıIˇ±˚˛º ¡Û±(±Ó¡…1

64º 1?Ú ̂ ¡A±‰¡± «̊…, ’1n∏Ì ̇ ˜«±1 Ú±È¡1 ̧ ˜œé¡±Rfl¡ ø¡ıÀù≠¯∏Ì,  ¡Û‘. 27
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˙«Ú˙±¶a1 ’±Ò±1Ó¡ ˘±ˆ¡ fl¡1± ·ˆ¡œ1 :±Ú ’±1n∏ ı±ô¶ª ’øˆ¡:Ó¡±1 ¸—ø˜|ÌÓ¡ Œ˜Ãø˘fl¡ ‘ø©Üˆ¡—·œÀ1

ŒÓ¡›“ ¡ıUÀfl¡˝◊‡Ú fl¡Ô±¸±ø˝Ó¡… 1‰¡Ú± fl¡À1º fl¡Ô±¸±ø˝Ó¡…1 ’Ú…±Ú… ø˙Ó¡Õfl¡ ’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…fl¡ ’øÒfl¡

¸˜‘øX˙±˘œ fl¡1± ¡ı1À·±˝±ø¤û1 ¸±ø˝Ó¡…1 ’Ú…Ó¡˜¡ ˙±‡±ÀÈ¡± ˝í˘ Î¬◊¡ÛÚ…±¸º ¸”Ñ ‘ø©Üˆ¡—·œ, ±˙«øÚfl¡

ø‰¡ôL±Ò±1±, ˜Úô¶±øNfl¡ ø˙1 ¸¡ı˘ õ∂fl¡±˙ ’±1n∏ ¡ı±ô¶ª ÊœªÚ1 ¸Ó¡…±Ú≈¸g±ÀÚ˝◊ ¡ı1À·±˝±ø¤û1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸1

˜”˘ Î¬◊ÀV˙…º Ó¡≈¡Ûø1 ˜±Úªœ˚˛Ó¡± ’±1n∏ ¸±˜±øÊfl¡ ±˚˛ªXÓ¡±˝◊ ŒÓ¡›“1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸¸˜”˝fl¡ ’ÚÚ… 1+¡Û

øÀÂº ·äfl¡±11+À¡Û ’±Rõ∂fl¡±˙ fl¡1± ¡ı1À·±˝±ø¤ûÀ˚˛ ¸M11 ˙fl¡1 ¡Û1±¡ Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ø˘ø‡¡ıÕ˘ ’±1y

fl¡À1º ˜≈‡…Ó¡– fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡1+À¡Û ¡Ûø1ø‰¡Ó¡ ¡ı1À·±˝±ø¤û1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸1 ¸—‡…± ˚ÀÔ©Üº ¡Û±(±Ó¡…1 ·øÌfl¡±

ÊœªÚ-’±Ò±ø1Ó¡ ≈̧¡ı±˘± [1963] Î¬◊¡ÛÚ…±¸‡Ú ¡ı1À·±˝±ø¤û1 õ∂Ô˜ Î¬◊¡ÛÚ…±¸º ‰¡ø1S1 ∆¡ıø‰¡S… ’±1n∏

˜Úô¶±øNfl¡ ø˙Ó¡ &1n∏Q±À1±¡Û fl¡1± ¡ı1À·±˝±ø¤û1 ’Ú…±Ú… Î¬◊¡ÛÚ…±¸¸˜”˝ ˝í˘ñ Ó¡±øLafl¡ [1967],

˝±˘Òœ˚˛± ‰¡1±À˚˛ ¡ı±›Ò±Ú ‡±˚˛ [1973], fl≈¡˙œ˘ª [1975], ø¡ÛÓ¡±-¡Û≈S [1975], øÓ¡ø˜1Ó¡œÔ«

[1975], ’ô¶1±· [1986], ˜»¸…·g± [1987], ¸±Î¬◊1 ¡Û≈ÀÓ¡Àfl¡ Ú±› Œ˜ø˘ ˚±˚˛ [1987],

øÚ–¸—·Ó¡± [2000], ø¡ı¯∏JÓ¡± [2002] ’±1n∏ ¤øÚ1 Î¡±À˚˛1œ [2003]º Œ˝±À˜Ú ¡ı1À·±˝±ø¤û1

¡ıUÀfl¡˝◊‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸Ó¡ ¡Û±(±Ó¡…1 ø‰¡ôL±-‰¡‰«¡±1 ø˙ ’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…1 ˜±ÀÊÀ1 õ∂fl¡±˙ ¡Û±˝◊ÀÂº

ë˙œ˘ˆ¡^í [1924-2008] ÂΩÚ±À˜À1 ’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…Ó¡ ¡Ûø1ø‰¡Ó¡ ¸±•xøÓ¡fl¡ ’¸˜œ˚˛±

¸±ø˝Ó¡…1 ’±Ú ¤·1±fl¡œ ’Ú…Ó¡˜ ¸±ø˝øÓ¡…fl¡ Œ1ªÓ¡œ Œ˜±˝Ú M Œ‰¡ÃÒ≈1œº ë’øˆ¡À˚±·í ·äÀ1 ’¸˜œ˚˛±

·ä¸±ø˝Ó¡…Ó¡ ’±Rõ∂fl¡±˙ fl¡1± ˙œ˘ˆ¡^˝◊ ‰¡ø~˙1 ŒÎ¬›Ú± ’øÓ¡Sê˜ fl¡ø1À˝ ’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…1

Œé¡S‡ÚÓ¡ ¡Û±¡Û«Ì fl¡À1º ˜≈Í¡ 25È¬± ·ä¸—fl¡˘Ú ’±1n∏ ’±Í¡‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±À¸À1 ’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…fl¡

‰¡˝fl¡œ fl¡1± ˙œ˘ˆ¡^1 Î¬◊¡ÛÚ…±¸Àfl¡˝◊‡Ú SêÀ˜ñ ˜Ò≈¡Û≈1 [1971], Ó¡1—ø·Úœ [1971], ’±·˜Úœ1

‚±È¡ [1973], ’“±˝Ó¡&ø1 [1973], ’ø¡ıø2Âiß [1980], õ∂±‰¡œ1 [1980], ·Ò”ø˘ [1981] ’±1n∏

’Ú≈¸g±Ú [1987]º õ∂Ô˜ ’ª¶ö±Ó¡ ¸±—¡ı±øfl¡Ó¡± ’±1n∏ ’Ò…±¡ÛÚ±À1 ÊœªÚ ’±1y fl¡1± ˙œ˘ˆ¡^˝◊

¡Û1ªÓ¡π ¸˜˚˛Ó¡ ·äfl¡±1 ’±1n∏ fi¡ÛÚ…±ø¸fl¡1+À¡Û ’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…Ó¡ ’±Rõ∂fl¡±˙ fl¡À1º Ó¡≈¡Ûø1

’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…Ó¡ ŒÓ¡›“1 ¡ıUÀfl¡˝◊È¡± ·ä ’±1n∏ ¡ıUÀfl¡˝◊‡Ú Î¬◊¡ÛÚ…±¸ ˆ¡±1Ó¡œ˚˛ ø¡ıøˆ¡iß ˆ¡±¯∏±Õ˘
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’Ú”øÓ¡ ∆˝ÀÂº ë¶ú‘øÓ¡‰¡±1Ìí, ë˜Ò≈¡Û≈11 ¶ú‘øÓ¡í, ë’Ó¡œÓ¡1 ‡øGÓ¡ ø‰¡Síñ ¤˝◊Àfl¡˝◊‡Ú ’±RÊœªÚœ˜”˘fl¡

¢∂Lö1 Î¬◊¡Ûø1 ˙œ˘ˆ¡^˝◊ ëø1¡ÛƒÀˆ¡Ú Î¬◊˝◊—fl¡˘í ’±1n∏ ëŒ˜È¡±˜1Ù¡íø‰¡Âí Ú±˜1 ’Ú≈¡ı±˜”˘fl¡ ¢∂Lö ¤‡øÚ

’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…Õ˘ ¡ı1„øÌ ø˝‰¡±À¡Û ’±·¡ıIˇ±˚˛º ’¸˜œ˚˛± ¸±ø˝Ó¡…1 ¸±Òfl¡ ˙œ˘ˆ¡^˝◊ ëˆ¡±1Ó¡œ˚˛

ˆ¡±¯∏± ¡Ûø1¯∏1 ¡ı“È¡±í [1992], ë¸±ø˝Ó¡… ’fl¡±ÀÎ¡˜œ ¡ı“È¡±í [1994], ë’¸˜ õ∂fl¡±˙Ú ¡Ûø1¯∏ ¡ı“È¡±í
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